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ABSTRAK

PROGRAM STUDI S | FISIOTERAPI

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
Skripsi, Juni 2015

44 Halaman

Saputra Aji Hasmana/ J120121023

“HUBUNGAN ANTARA KAPASITAS VITAL PAKSA  DENGAN
KUALITAS HIDUP PENDERITA PENYAKIT PARU OBSTRUKSI
KRONIS”

(Dibimbing Oleh : Isnaini herawati., S. Fis., M.Sc dan Wahyuni, S.Fis, M.
Kes)

Latar Belakang: Penyakit paru obstruktif kronik (PPOK) merupakan salah satu
dari kelompok penyakit tidak menular yang telah menjadi masalah kesehatan
masyarakat di Indonesia. Pada pasien penderita PPOK terjadi hambatan atau
gangguan aliran udara. Dengan adanya keterbatasan aliaran udara tersebut maka
akan terjadi penurunan fungsi paru sehingga akan menyebabkan penurunan nilai
KVP. Dengan adanya penurunan fungsi paru yang dialami maka terjadi suatu
permasalahan dari gejala yang timbul, dampak, hingga aktifitas pasien tersebut.
Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan KVP dengan kualiatas hidup
pada penderita PPOK.

Metode Penelitian: Penelitian ini mempergunakan pendekatan cross sectional
dan data yang diperoleh dianalisa dengan menggunakan product moment.

Hasil Penelitian: Berdasarkan uji analisis data dengan menggunakan product
moment didapatkan hasil yaitu hasil p value dari KPV terhadap kualiatas hidup
adalah 0.881 sehingga p value < 0,05. Artinya ada hubungan antara KVP terhadap
kualisa hidup.

Kesimpulan: Ada hubungan antara KVP terhadap kualitas hidup pada pasien
penderita PPOK.

Kata Kunci: KPV, Kualias Hidup, PPOK



ABSTRACT

PROGRAM STUDY S1 PHYSIOTHERAPY
HEALTH SCIENCE FACULTY
MUHAMMADIYAH UNIVESITY OF SURAKARTA
Script, July 2015

44 Pages

Saputra Aji Hasmana/ J120121023

“CORRELATION BETWEEN VITALY FORCE CAPACITIES WITH
LIVE QUALITY OF CHRONIC OBSTRUCTION LUNG DISEASE

(Consultant: Isnaini herawati., S. Fis., M.Sc and Wahyuni, S.Fis, M. Kes)

Background: chronic obstruction lung disease (PPOK) one of disease is not
contamination to be one health problem in Indonesia. Patient’s chronic
obstruction lung have disruption or obstruction sniff of air. Limitation air flow
will be reducing lung function so it causes reduction value KVP. Lung function
reduces of lung function to be a problem from symptoms, impact to patient’s
activities.

Research purpose: To know correlation KVP with live quality of PPOK patients.
Research Method: This research uses cross sectional approach and collecting
data analysis with product moment.

Result Research: Base on analysis data test uses product moment, result is p
value of KVP to live quality is 0.881 so p value < 0.05 means correlation between
KVP to live quality.

Conclusion: It is correlation between KVP to live quality to patient’s PPOK.

Keyword: KPV, live quality, PPOK
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