DAFTAR PUSTAKA

Almatsier, S. 2008. Penuntun Diet edisi baru. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama

Anwar. 2006. Gizi Seimbang Untuk Remaja Dan Wanita Usia Subur dalam buku
Hidup Sehat Gizi Seimbang Dalam Siklus Kehidupan Manusia. Jakarta: PT
Primamedia Pustaka. 108-120.

Arikunto, S. 2002. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek, Jakarta: Rineka
Cipta

Arisman, MB. 2009. Gizi dalam Daur Kehidupan edisi kedua. Jakarta: EGC.
Auliana. 2001. Gizi dan Pengolahan Pangan. Yogyakarta: Adicita.

Baliwati., dan Basuki, Y. 2004. Pengantar Pangan dan Gizi. Jakarta: Penebar
Swadaya

Cash, TF., dan Pruzinsky. 2002. Body Image: A Handbook of Theory, Reserch and
Clinical Practice. Guilfor Press.

Depkes, Poltekkes. 2010. Kesehatan Remaja Problem dan Solusinya. Jakarta: PT.
Salemba Medik.

Dewi, R. 2009. Konsep Diri. http://www.konsep-diri.com/psikososial.html. diunduh 17
mei 2014

Garwanti, Aneu., Wijaya, |ka. 2010. Goodbye Lemak. Yogyakarta: Jogja Greati
Publiser

Gibson R. 2005. Principle of Nutrition Assesment. Second Edition. New York (US):
Oxford University Press.

Hardinsyah dan Tambunan, V. 2004. WNPG VIIl. Ketahanan Pangan dan Gizi di Era
Globalisasi. Angka Kecukupan Energi, Protein, Lemak, dan Serat Makanan.
Prosiding. Jakarta

Kakekshita, S ,. Idalina dan Almeida, S. Sebastian. The Relationship Between Body
mass Index and Body Image in Brazilian Adult. Journal psychology dan
neuroscience 2008 1(2) 103-7

Khomsan, Ali. 2003. Pangan dan Gizi untuk Kesehatan. PT Raja Grafindo Persada.
Jakarta


http://www.konsep-diri.com/psikososial.html.%20diunduh%2017%20mei%202014
http://www.konsep-diri.com/psikososial.html.%20diunduh%2017%20mei%202014

Kusumajaya, NA,. Wiardani, NK dan Juniarsana, IW. 2008. Persepsi Remaja
terhadap Body Image Kaitannya dengan Pola Konsumsi Makan. Jurnal Skala
Husada, Volume 5 Nomor; 2. 114-125. Diunduh dari: http://isjd.pdii.lipi.go.id

Lies Ranti, Anne., dan Santoso, Soegeng. 2004. Kesehatan dan Gizi. Jakarta: PT.
Asdi Mahasatya.

Melliana, A. 2006. Menjelajah Tubuh Perempuan dan Mitos Kecantikan. Yogyakarta:
PT Lkis Pelangi Aksara

Mourbas., 2001. Kebutuhan Gizi remaja. Media Informasi Gizi dan kesehatan
Depkes RI Padang: Padang.

Notoatmodjo, Soekidjo. 2003. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Rineka Cipta,
Jakarta.

Papila, D., Olds, W, S., Feldman, D, R. 2008. Human Development. Psikologi
perkembangan edisi kesembilan. Jakarta: Kencana Pernada Media Group.

Proverawati, Atikah dan Kusuma, Erna. 2010. lImu Gizi Untuk Keperawatan dan Gizi
Kesehatan. Yogyakarta: Nuha Medika.

Santrock, J, W. 2003. Adolescence : Perkembangan Remaja edisi keenam. Jakarta:
Erlangga

Santy, 2006, Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Indeks Massa Tubuh
IMT Remaja Putri di Kota Bukittinggi Tahun 2006,
http://www.digilib.ui.ac.id/opac/themes/libri2/detail.jsp?id=106943

Sari C. E. Paramita. Hubungan Antara Pengetahuan Gizi, Body Image, Perilaku
Kontrol Berat Badan dengan Kejadian Kurang Gizi pada Remaja Putri di
SMU Negeri 1 Semarang. (Skripsi). Semarang; Universitas Diponegoro;
2007.

Sediaoetama, A. 2004. limu Gizi. Jilid Il. Jakarta: Dian Rakyat.

Setyorini, K. 2010. Hubungan Body Image dan Pengetahuan Gizi dengan Perilaku
Makan Remaja Putri. Skripsi. Program Studi [Imu Gizi FK UNDIP

Soekirman, 2000. Illmu Gizi dan Aplikasinya Untuk Keluarga dan Masyarakat.
Departemen Pendidikan Nasional, Jakarta

Soetjiningsih, 2002. Tumbuh Kembang Anak dan Remaja, Jakarta: CV Sagung Seto

Sugiyono, 2000. Statistika Untuk Penelitian. Bandung: Penerbit CV Alfabeta


http://isjd.pdii.lipi.go.id/

Supariasa, | Dewa Nyoman,. Bachyar, Bakri,. Ibnu, Fajar. 2002. Penilaian Status
Gizi. Jakarta: EGC.

Syahrir N, Thaha AR, Jafar N. 2013. Pengetahuan gizi, body image, dan status gizi
remaja di SMA Islam Athirah kota Makassar [Skripsi]. Program Studi limu
Gizi, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Hasanudin Makasar.

Tarigan, N. 2005. Hubungan Citra Tubuh dengan Status Obesitas, Aktivitas Fisik
dan Asupan Energi Remaja SLTP di Kota Yogyakarta dan Kabupaten Bantul,
Yogyakarta. Skripsi. Program Pasca Sarjana Universitas Gajah Mada.

Widianti, N., Candra, AK, 2012. Hubungan Antara Body Image dan Perilaku Makan
Dengan Status Gizi Remaja Putri Di SMA Theresiana Semarang. Journal of
Nutrition College, 1(1), hal. 244-255.





