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Abstrak 

 

Remaja pada saat ini sudah banyak yang mengkonsumsi rokok. Keadaan 

remaja yang sudah mulai merokok sering telihat di lingkungan masyarakat sekitar. 

Hal ini sangat memprihatinkan, kondisi remaja yang berperilaku merokok dapat 

merugikan remaja tersebut dan orang lain yang berada di dekatnya. Telah jelas 

tertulis peringatan “merokok membunuhmu” pada bungkus rokok. Banyak iklan 

rokok dijalan, dan televisi yang mencantumkan peringatan tersebut.Namun, masih 

banyak fenomena remaja merokok di lingkungan masyarakat.  Salah satu faktor 

remaja dapat terpengaruh mengkonsumsi rokok salah satunya adalah konformitas 

teman sebaya. Pengaruh lingkungan pergaulan remaja sangat berpengaruh pada 

proses timbulnya perilaku merokok yang muncul pada remaja. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konformitas teman sebaya dengan 

perilaku merokok pada remaja. Peneliti menggunakan metode kuantitatif untuk 

mencapai tujuan penelitian. Sample dalam penelitian ini adalah siswa laki-laki 

SMK Al-Islam Surakarta. Teknik analisis dalam penelitian ini adalah uji korelasi 

Product Moment 

Teknik pengambilan sampel yang digunakan dengan cara proposive sampling, 

yaitu peneliti menentukan karakteristik subjek yang menjadi subjek penelitian. 

Jumlah subjek dalam penelitian ini sebanyak 75 siswa laki-laki SMK Al-Islam 

Surakarta. 

Berdasarkan hasil analisis terdapat hasil bahwa nilai koefisien korelasi (r) 

sebesar 0,090 dengan Signifikansi (p) = 0,221; (p>0,05), sehingga hipotesis 

ditolak, artinya bahwa ada hubungan positif yang tidak signifikan antara 

konformitas teman sebaya dengan perilaku merokok pada remaja SMK Al-Islam 

Surakarta. Sehingga dapat dikatakan tidak terdapat hubungan antara konformitas 

teman sebaya dengan perilaku merokok pada remaja SMK Al-Islam Surakarta. 

Variabel konformitas teman sebaya pada subjek tergolong sedang dengan rerata 

empirik (RE) 24,93 serta rerata hipotetik (RH) 27,5. Variabel perilaku merokok 

pada subjek tergolong rendah dengan rerata empirik (RE) 38,37 serta rerata 

hipotetik (RH) 50.  

 

Kata Kunci : Konformitas, Perilaku Merokok 

mailto:riska.timur@ymail.com

