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VISI, MISI dan TUJUAN FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

 

 

Visi 

Menjadi pusat pendidikan psikologi yang mengedepankan risalah Islam dan 

Budaya Indonesia 

 

Misi 

Mengembangkan pendidikan psikologi di tingkat sarjana dan magister profesi 

Mengembangkan sumber daya manusia berbasis pengetahuan psikologi untuk 

meningkatkan kesejahteraan masyarakat 

 

Tujuan 

Menjadi Fakultas Psikologi yang terkemuka di Indonesia 

Meningkatkan peran psikologi dalam upaya membangun kualitas kesehatan 

masyarakat   
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(Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan) 

(QS. Al Insyirah : 6)  

 

(Bermimpilah, maka Tuhan akan memeluk mimpi-mimpimu) 

(Andrea Hirata) 

 

(No rain no rainbow, the sadness will clear up one day) 

(Home Made Kazoku) 

 

(Never give up! All you have to do is try again) 

(Park Bom) 

 

(Berprasangka baiklah kepada Allah, karena sejatinya hanya Allah-lah yang tahu 

apa yang terbaik untukmu) 

(Penulis) 
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HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI BERPRESTASI DENGAN SELF 

REGULATED LEARNING PADA SISWA SMA NEGERI 2 WONOGIRI 

Melinda Serra Yustika 

ABSTRAKSI 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena masih kurangnya pengaturan 

diri siswa dalam belajar (self regulated learning). Tuntutan kurikulum 2013 salah 

satunya adalah mendorong keaktifan siswa dalam belajar. Sehingga perlu adanya 

self regulated learning. Self regulated learning merupakan kemampuan siswa 

untuk menentukan tujuan, merencanakan tata cara atau strategi untuk melakukan 

tugas belajar, melaksanakan rencana belajar dan melakukan evaluasi dalam proses 

belajarnya sendiri. Self regulated learning dipengaruhi oleh faktor personal, 

lingkungan dan perilaku. Salah satu faktor personal yang menjadi pendorong 

siswa melakukan pengaturan diri tersebut adalah motivasi. Motivasi yang 

terpenting dalam psikologi pendidikan adalah motivasi berprestasi. Sehingga 

perlu adanya motivasi berprestasi untuk mendorong siswa melakukan pengaturan 

diri tersebut. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 1) hubungan antara motivasi 

berprestasi dengan self regulated learning pada siswa SMA Negeri 2 Wonogiri, 2) 

peran motivasi berprestasi pada self regulated learning pada siswa Negeri 2 

Wonogiri, 3) tingkat self regulated learning pada siswa SMA Negeri 2 Wonogiri, 

dan 4) tingkat motivasi berprestasi pada siswa SMA Negeri 2 Wonogiri. Subjek 

penelitian adalah siswa-siswa SMA Negeri 2 Wonogiri berjumlah 87 orang. 

Teknik sampling yang digunakan adalah accidental sampling. Metode penelitian 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan alat ukur skala self regulated 

learning dan skala motivasi berprestasi. Teknik analisis data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah korelasi Product Moment dari Pearson.  

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh koefisien korelasi sebesar 0,836 

dengan p=0,000; p<0,01, sehingga hipotesis yang diajukan diterima. Artinya, ada 

hubungan positif yang sangat signifikan antara motivasi berprestasi dengan self 

regulated learning. Sumbangan efektif motivasi berprestasi terhadap self 

regulated learning adalah sebesar 69,8%, dan sisanya 30,2% dipengaruhi oleh 

variabel lain. Tingkat motivasi berprestasi siswa termasuk dalam kategori sedang 

dengan rerata empirik sebesar 73,13 dan rerata hipotetik skala motivasi berprestasi 

adalah sebesar 75. Sedangkan tingkat self regulated learning siswa termasuk ke 

dalam kategori sedang dengan rerata empirik sebesar 95,46 dan rerata hipotetik 

skala self regulated learning sebesar 100.  

Kata kunci : motivasi berprestasi, self regulated learning, 


