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MOTTO 

 

Sesungguhnya semua urusan apabila Allah menghendaki segala sesuatunya,  

Allah hanya berkata : “Jadilah, maka Jadilah”                                                     

(Q.S : Yasiin : 82) 

“Pelajarilah ilmu. 

Barang siapa yang mempelajarinya karena Allah, itu taqwa 

menuntutnya, itu ibadah. 

Mengulang-ulangnya itu tasbih. 

membahasnya, itu jihad. 

mengajarkannya kepada orang yang tidak tahu, itu sedekah. 

Memberikannya kepada ahlinya, itu mendekatkan diri kepada Allah.” 

(Ahusy Syaih Ibnu Hibban Dan Ibnu Abdil Barr) 

 

If we were truly the people of “alhamdulilah” we wouldn’t find the time, energy, 

or motivation to complain 

(Nouman Ali Khan) 
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Skripsi ini penulis persembahkan untuk: 

 Ibu dan Ayah tercinta 
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 Sahabat dan teman-teman seperjuangan 

Psikologi UMS Angkatan 2011 
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN ANTARA PERSEPSI KEHARMONISAN KELUARGA 

DENGAN KENAKALAN REMAJA 

 

Indah Ma’rifatun Hasanah 

Wiwien Dinar Pratisti 

Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta 

indahmhasanah@gmail.com 

 

Kenakalan Remaja dari tahun ke tahun semakin menunjukkan 

peningkatan seiring dengan kemajuan zaman. Seharusnya ketika persepsi 

keharmonisan keluarga tinggi maka kenakalan remaja rendah. Pada kenyataannya 

kenakalan remaja semakin meninggkat, bagaimana persepsi keharmonisan 

keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk melihat kembali persepsi keharmonisan 

keluarga berperan  terhadap kenakalan remaja. Peneliti memilih metode 

kuantitatif untuk mencapai tujuan penelitian ini.  

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas X SMK Batur Jaya 1 

Ceper Klaten yang terdiri dari tiga kelas yaitu kelas X TPM B, X TPL B, dan X 

TKR D yang berjumlah 87 orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah cluster random sampling. Penelitian ini menggunakan 

skala persepsi keharmonisan keluarga dan kenakalan remaja yang dianalisis 

dengan menggunakan korelasi product moment Pearson. 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan dengan menggunakan 

teknik korelasi product moment Pearson maka diperoleh hasil nilai koefisien 

korelasi (r) sebesar -0,641 dengan p value = 0,000 < 0,01 yang berarti ada 

hubungan negatif yang sangat signifikan antara persepsi keharmonisan keluarga 

dengan kenakalan remaja. Berdasarkan hasil analisis diketahui variabel persepsi 

keharmonisan keluarga mempunyai rerata empirik (RE) sebesar 65,98 dan rerata 

hipotetik (RH) sebesar 52,5 yang berarti persepsi keharmonisan keluarga subjek 

penelitian tergolong tinggi. Variabel kenakalan remaja mempunyai rerata empirik 

(RE) sebesar 25,44 dan rerata hipotetik (RH) sebesar 42,5 yang berarti kenakalan 

remaja pada subjek penelitian tergolong sangat rendah. Sumbangan efektif 

persepsi keharmonisan keluarga terhadap kenakalan remaja sebesar 41%. Hal ini 

menunjukkan variabel persepsi keharmonisan keluarga mempengaruhi variabel 

kenakalan remaja. 

 

Kata kunci : kenakalan remaja, keharmonisan keluarga, persepsi 
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