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ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN.S DENGAN
ISOLASI SOSIAL MENARIK DIRI DI RSJD
SURAKARTA
(Ibnu Thoyib, 2015, 55 halaman)

ABSTRAK

Latar belakang:menarik diri menyebabkan rusaknya hubungan komunikasi dan
interaksi dengan orang lain. Padahal manusia hidup sebagai makhluk sosial. Di
indonesia gangguan jiwa berat berdasarkan data Riskesdas,(2013) adalah sebanyak
1.728 orang. Gangguan jiwa berat nasional sebesar 1,7 per mil.Di Rumah Sakit
Jiwa Daerah Surakarta ditemukan masalah keperawatan pada klien rawat inap dan
rawat jalan yaitu halusinasi mencapai 4.021 klien, resiko perilaku kekerasan 3.980
klien, defisit perawatan diri 1.754 Kklien, isolasi sosial 1.871 klien, harga diri
rendah 1.026 klien dan waham 401 klien. Maka upaya yang di lakukan untuk
mengatasi hal tersebut dengan mengajarkan cara berkenalan secara bertahap guna
menjalin komunikasi dan interaksi yang baik.Metode: penulis menggunakan
metode deskripsi. Adapaun sampelnya adalah Tn.S, data ini di peroleh dengan
cara wawancara, observasi aktivitas dan rekam medik. Tujuan: untuk mengetahui
asuhan keperawatan pada klien dengan dengan menarik diri meliputi pengkajian,
intervensi, implementasi, dan evaluasi keperawatan. Hasil: setelah di lakukan
asuhan keperawatan selama 3x24 jam di dapatkan hasil, klien dapat membina
hubungan saling percaya, mau di ajarkan cara berkenalan, dapat berkenalan secara
bertahap dengan perawat lain dan pasien lain, teman bicara klien bertambah,
mampu mengingat apa yang telah diajarkan.Simpulan: diagnosa yang muncul
pada klien yaitu menarik diri. Pada penerapan asuhan keperawatan isolasi sosial
menarik diri pada Tn.S masalah keperawatan dapat teratasi, namun untuk keluarga
klien masalah keperawatan tidak tercapai karena keluarga belum ada yang
menjenguk.

Kata kunci: isolasi sosial, menarik diri
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NURSING CARE IN TN. SWITH
SOCIAL ISOLATION PULLS AWAY IN RSJD
SURAKARTA
(Ibnu Thoyib, 2015, 55 pages)

ABSTRACT

Intoduction : Human is social and therefore, isolating themselves makes
comunnication and interaction failed. According to Riskesdas (2013) , people
having psychological pressure are 1728 persons. National heavy psychological
pressure is for 1,7%.In which there are 4021 clients of hospital treatment who
suffer from halusination in RSJ Daerah Surakarta, 3980 client for violent
behavior, 1754 clients for self unsufficiency, 1871 clients for low self-esteem and
401 clients for waham. Therefore, it is needed to educate people about how to
make acquintance step by step in order to build good communication and
interaction. Method : the weiter use descriptive method. The sample is Tn.S, the
data were acquired by interview, observation, medical recording. Objektif : to
know the nursing care of clients with by withdrawing include assessment,
intervention, implementation, and evaluation of nursing. Results: after the nursery
upbringing is achieved for 3x24 hours, the results show that clients can make a
good relationship, know how to make acquintance gradually with other nurses and
patients, make more friend of clients to tal to, increase the ability memorize.
Summary:a diagnosis appearing on the clients isolation. In the application of
social isolation to nursery upbringing on the Tn.S, the problem is solved.
However for the family having nursery problems, the aim is not solved vyet
duetob the absent family.

Keywords: social isolation, pulls away
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