ASUHAN KEPERAWATAN PADA Tn. S DENGAN
GANGGUAN SISTEM PERNAPASAN : ( TB PARU ) DI
RUANG GLADIOL ATAS RSUD SUKOHARJO

KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan Guna Melengkapi Tugas-Tugas dan Memenuhi
Syarat-Syarat Untuk Menyelesaikan Program
Pendidikan Diploma 111 Keperawatan

— N

T

Disusun oleh :
IMAM SETYAWAN
J 200 120 050

PROGRAM STUDI DIPLOMA 11l KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2015



HALAMAN PERSETUJUAN

Telah disetujui oleh pembimbing p-ada tanggal 15 April 2015, Karya tuhis
ilmiah dengan judul "ASUHAN KEPERAWATAN PADA Tn. S DENGAN
GANGGUAN SISTEM PERNAPASAN : ( TB PARU ) DI RUANG
GLADIOL ATAS RSUD SUKOHARJO™ untuk dipertahankan di depan Tim
Penguji Karva Tulis Ilmiah Progran Studi Diploma 111 Keperawatan Fakultas Hlmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta,

Disusun Oleh :
IMAM SETYAWAN

J200120050

Menyetujuhi:

PEMBIMBING

f—"

Fahrun Nur Rosid.S. Kep., M. Kes

adid




HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis Ilmiah dengan judul “ASUHAN KEPERAWATAN PADA Thn. S
DENGAN GANGGUAN SISTEM PERNAPASAN: (TB PARU) DI RUANG
GLADIOL ATAS RSUD SUKOHARJO.

Disusun Oleh :
Imam Setyawan
J200120050

Dipertahankan didepan Dosen Penguji Karya Tulis Ilmiah Mahasiswa
Program Studi Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surakarta untuk melengkapi tugas-tugas dan memenuhi
persyaratan untuk menyelesaikan program pendidikan Diploma III Keperawatan.

Hari : Sabtu
Tanggal :11 Juli 2015

Tim Penguji Karya Tulis Ilmiah

Nama Terang Tanda Tangan
Penguiji | : Fahrun Nur Rosid S. Kep.M.Kes ( q/\/)
Penguji 11 : Enita Dewi ,Ns, MN. ( - )

Disahkan Oleh




HALAMAN PERNYATAAN ORIGINALITAS KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTi :ASUHAN KEPERAWATAN PADA Tn. S DENGAN
GANGGUAN SISTEM PERNAPASAN: (TB PARU) DI
RUANG GLADIOL ATAS RSUD SUKOHARIO

Nama Penulis : IMAM SETYAWAN
NIM 4200120050

Fakuitas/ Jurusan DILMU KESEHATAN/ D 1l KEPERAWATAN

Saya bertandaiangan di bawai ini, menyatakan baliwa karya dengan judul tersebut
mcrupakan Karya original(hasil karya sendiri) dan belum pernah dipublikasikan
atau merupakan karya dari orang lain, kecuali dalam bentuk kutipan dari beberapa
sumber yang telah dicantumkan. Demikian pernyataan ini saya buat dengan
sehenarnya dan apabila terbukti terdapat pelanggaran dari dalamnya, maka saya
bersedia untuk menanggung dan menerima segala konsekuensinya, sebagai bentuk

tanggung jawab dari saya.

Surakarta, 11 Jum 2014

Yang membuat pernyataan,

IMAM SETYAWAN



MOTTO

“T may never find all the answer, i may never understand
why, I may never prove, what I know to be true , But I know
that i still have to try.”

( Dream Theater - Spirit Caries On)

“ Hai orang-orang beriman jadikanlah sabar dan sholat
sebagai penolongmu, sesungguhnya ALLAH bersama orang-

119
orang sabar
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”ASUHAN KEPERAWATAN PADA Tn. S DENGAN GANGGUAN
SISTEM PERNAPASAN : (TB PARU ) DI RUANG GLADIOL ATAS
RSUD SUKOHARJO”

(Imam Setyawan, 2015, 52 halaman)

Abstrak
Latar belakang : Tuberkulosis (TB) adalah penyakit menular yang masih
menjadi perhatian dunia. Angka kematian akibat kuman Mycrobacterium
tuberculosisini pun tinggi. Hal ini dikarenakan Kketika penderita TB Paru batuk,
bersin, berbicara atau meludah, mereka memercikkan kuman TB Paru ke udara.
Seseorang dapat terpapar dengan TB Paru hanya dengan menghirup sejumlah
kecil kuman TB. Kemudian data dari Depkes menunjukkan pada tahun 2009 1,7
juta orang meninggal karena TB sementara ada 9,4 juta kasus baru TB (3,3 juta
diantaranya perempuan).
Tujuan : Untuk mengetahui asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan
sitem pernafasan tuberkulosis paru yang meliputi pengkajian, intervensi,
implementasi dan evaluasi.
Metode : Untuk mengetahui asuhan keperawatan pada pasien Tuberkulosis Paru
yang meliputi pengkajian, intervensi, implementasi, dan evaluasi keperawatan.
Hasil : setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 3 hari diagnosa yang
muncul 3 yaitu Ketidak efektifan bersihan jalan nafas, Ketidak seimbangan nutrisi
kurang dari kebutuhan, Intoleransi aktivitas b/d kelemahan tubuh.
Kesimpulan : Untuk perawatan pasien TB Paru, harus ada kerja sama antara
tenaga kesehatan dan keluarga agar selalu memberikan informasi tentang
perkembangan kesehatan pasien dan senantiasa memotivasi pasien dan keluarga
untuk selalu menjaga kesehatan dan pola hidup pasien.

Kata kunci : Tuberkulosis Paru, Gangguan Sisem Pernafasan, TB Paru, Asuhan
Keperawatan, TBC



“NURSING CARE TO TN. S WITH RESPIRATORY SYSTEM
DISORDERS : (TB LUNG) IN THE ROOM GLADIOL ATAS HOSPITALS
SUKOHARJO”

(Imam Setyawan, 2015, 52 pages)

Abstrac

Background : Tuberculosis (TB) is an infectious disease that is still a concern in
the world. The death rate is the caused by the bacteria Mycobacterium
tuberculosis is very high. Because this is when people with pulmonary TB cough,
sneeze, talk or spit, they splashed pulmonary TB germs into the water. A person
can be exposed with pulmonary TB simply by inhaling a small number of TB
germs. Then the Data of the Ministry of Health Showed in 2009 1.7 million
people Died from TB while there are 9.4 million new cases of TB (3.3 million of
them women).
Goal : To Determine the nursing care in Patients with pulmonary tuberculosis
respiratory system disorders roomates include assessment, intervention,
implementation and evaluation.
Method : To assess nursing care in Patients with pulmonary tuberculosis that
include assessment, intervention, implementation, and evaluation of nursing.
Results : after the act of nursing for 3 days diagnoses that Appears 3 that
ineffective airway clearance, nutritional imbalance lack of demand, activity
intolerance related to the weakness of the body.
Conclusion : For the treatment of Patients with pulmonary TB, there must be
cooperation between health workers and families in order to always provide
information about the development of the patient's health and constantly motivate
Patients and families to maintain the health and lifestyle of Patients.

Keywords : Tuberculosis, Respiratory Disorders sisem, pulmonary tuberculosis,
Nursing, TBC
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