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baginya, sesungguhnya Allah melaksanakan kehendaknya, dia telah

menjadikan untuk setiap sesuatu kadarnya ( Q.s ath-thalaq : 2-3).

Wahai orang orang yang beriman mintalah pertolongan melalui sabar
dan sholat, sesungguhnya Allah bersama orang-orang yang sabar. Dan
benar benar akan kami uji kamu dengan sedikit ketakutan, kelaparan,

dan kekurangan buah-buahan, dan berilah kabar gembira bagi orang
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kita berada kepada Dialah fempat meminta dan memohon.
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ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. R P1A0 POST SECTIO
CAESAREA DENGAN INDIKASI PREEKLAMPSIA BERAT (PEB) DI
RUANG MAWAR RSUD SURAKARTA

(Dyah Ayu Novitasari, 2015, 87 halaman)
ABSTRAK

Latar Belakang : Sectio caesarea sering ditemukan pada rumah sakit dengan
penyebab salah satunya yaitu preeklampsia, yaitu kelainan multiorgan spesifik
pada kehamilan yang ditandai dengan terjadinya hipertensi, edema, dan
proteinuria tetapi tidak menunjukkan tanda-tanda kelainan vaskuler atau
hipertensi sebelumnya, sedangkan gejalanya muncul setelah kehamilan berumur
20 minggu. Tujuan : Untuk mengetahui asuhan keperawatan pada klien post
sectio caesarea dengan indikasi preekalmpsia meliputi pengkajian, intervensi,
implementasi, dan evaluasi keperawatan. Hasil : Setelah dilakukan asuhan
keperawatan selama 3x24 jam didapatkan hasil, keluhan nyeri klien menurun dari
skala 7 menjadi 3, pasien sudah mampu mobilisasi miring kanan dan Kiri, pasien
sudah mengerti tentang perawatan bayi. Simpulan : Kerjasama antar tim
kesehatan dengan klien/keluarga sangat diperlukan untuk keberhasilan asuhan
keperawatan, komunikasi terapeutik dapat mendorong klien lebih kooperatif,
sehingga masalah keperawatan pasien mengenai nyeri, hambatan mobilisasi, dan
kurangnya pengetahuan dapat dilaksanakan sesuai intervensi dengan baik dan
sebagian masalah dapat teratasi.

Kata kunci : sectio caesarea, preeklampsia berat, nyeri akut, hambatan
mobilisasi, kurang pengetahuan.



NURSING IN NY. R P1A0 POST WITH INDICATION SECTIO
CAESAREA SEVERE PREECLAMPSIA (PEB) IN THE ROSE HOSPITAL
SURAKARTA

(Dyah Ayu Novitasari, 2015, 87 pages)
ABSTRACT

Background: Sectio caesare often found in hospital with one of them that causes
preeclampsia, pregnancy-specific multiorgan yaitukelainan characterized by the
occurrence of hypertension, edema, and proteinuria but did not show signs of
vascular abnormalities or previous hypertension, whereas the symptoms appear
after the age of pregnancy 20 weeks. Objective: To determine the client's nursing
care on post sectio caesarea with preekalmpsia indications include assessment,
intervention, implementation, and evaluation of nursing. Results: After 3x24-hour
nursing care for the results obtained, the client pain scale decreased from 7 to 3,
the patient was able to mobilize the right and left oblique, patients already
understand about baby care. Conclusion: Cooperation between the health care
team with the client / family is indispensable for the success of nursing care,
therapeutic communication can encourage more cooperative clients, so the
problem of nursing patients about pain, mobilization barriers, and lack of
knowledge can be implemented in accordance with the intervention of good and
most problems can be solved.

Keywords: sectio caesarea, severe preeclampsia, acute pain, barriers mobilization,
lack of knowledge
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