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MOTTO 

 

Jangan lihat masa lampau dengan penyesalan, jangan pula lihat masa depan dengan 

ketakutan, tapi lihatlah sekitar anda dengan penuh kesadaran.  

(James Thurber) 
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ABSTRAK 

Aulia Hasna Ardhyan /A520110036. UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN 

SOSIAL EMOSIONAL ANAK MELALUI METODE PROYEK PADA 

KELOMPOK B4 DI TK AL ISLAM 1 JAMSAREN SURAKARTA TAHUN 

AJARAN 2014/2015. 

Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 

Surakarta, Mei 2015. 

Metode proyek merupakan salah satu cara pemberian pengalaman belajar dengan 

menghadapkan anak dalam persoalan sehari-hari yang harus dipecahkan secara 

berkelompok dan dapat meningkatkan kemampuan sosial emosional anak. Dalam 

pembelajaran guru belum optimal, masih terpaku pada majalah, tujuan penelitian ini 

adalah untuk meningkatkan kemampuan sosial emosional anak kelompok B4 di TK 

Al Islam 1 Jamsaren Surakarta Tahun Ajaran 2014/2015. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian tindakan kelas (PTK) dengan proses kerja 2 siklus yang terdiri dari empat 

tahap, yaitu perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subjek 

penelitian adalah guru dan 30 anak kelompok B4 TK Al Islam 1 Jamsaren. Hasil 

penelitian menyatakan bahwa dengan metode proyek dapat meningkatkan 

kemampuan sosial emosional anak. TK Al Islam 1 Jamsaren Surakarta Tahun Ajaran 

2014/2015. Adapun peningkatan rata-rata prosentase kemampuan anak dari sebelum 

tindakan sampai dengan siklus II yakni Prasiklus 37,8%, Siklus I 62,3%, Siklus II 

86,2%. Kesimpulan penelitian ini adalah ada peningkatan kemampuan sosial 

emosional terhadap metode proyek di TK Al Islam 1 Jamsaren Surakarta Tahun 

Ajaran 2014/2015. 

 

Kata Kunci: Kemampuan sosial emosional, metode proyek. 
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ABSTRACT 

 

Aulia Hasna Ardhyan / A520110036 . EFFORTS TO IMPROVE SOCIAL SKILLS 

THROUGH EMOTIONAL CHILD PROJECT METHOD OF GROUPS B4 IN TK 

AL ISLAM 1 JAMSAREN SURAKARTA ACADEMIC YEAR 2014/2015. 

Research Paper, the Faculty of Education , University of Muhammadiyah Surakarta , 

May 2015 . 

 

Project method is one way of giving a learning experience by bringing the children to 

face day-to-day problems to be solved in groups. This can increase the child's 

emotional social abilities. In a learning proces the teacher was not optimal, because 

it was still glued to the magazine. The purpose of this research was to improve the 

social skills of emotional child in the kindergarten group B4 at Al Islam 1 Jamsaren 

Surakarta Academic Year 2014/2015. This research is a classroom action research 

(CAR) with 2 cycles work process consists of four stages, namely planning, action, 

observation, and reflection. The subjects were teachers and 30 children of B4 Al 

Islam kindergarten 1 Jamsaren. The study stateed that the project method could  

increase the children emotional social ability. The average percentage of a children 

abilities before the action until the second cycle were that the cycle was 37.8%, Cycle 

I62.3%, Cycle II 86.2%. The conclusion of this study was that there was ability of 

emotional social project method in TK Al Islam 1 Jamsaren Surakarta Academic 

Year 2014/2015. 

 

Keywords : emotional social skills , project method  
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