PERSEPSI MAHASISWA PEROKOK MENGENAI GAMBAR
PERINGATAN BAHAYA MEROKOK PADA KEMASAN ROKOK BAGI
MAHASISWA PRODI PGSD FKIP UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH

SURAKARTA TAHUN 2014/2015

SKRIPSI
Untuk memenuhi sebagian persyaratan guna mencapai

derajat Sarjana S-1

AN S
AN

Disusun Oleh:
NANDA HASRI PERMATASARI

A510110084

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2015



PERSETUJUAN
PERSEPSI MAHASISWA PEROKOK MENGENAI GAMBAR
PERINGATAN BAHAYA MEROKOK PADA KEMASAN ROKOK BAGI

MAHASISWA PRODI PGSD FKIP UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
SURAKARTA TAHUN 2014/2015

Dipersiapkan dan disusun oleh:

NANDA HASRI PERMATASARI
A 510110084

Telah Disetujui untuk Dipertahankan di Depan Dewan Penguji Skripsi

Fakultas Keguiruan dan Ilmu Pendidikan

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Persetujuan Pembimbing,

Pembmmbing

r. Samino, MM.

NIK. 501



HALAMAN PENGESAHAN

PERSEPSI MAHASISWA PEROKOK MENGENAI GAMBAR
PERINGATAN BAHAYA MEROKOK PADA KEMASAN ROKOK BAGI
. MAHASISWA PRODI PGSD FKIP UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
SURAKARTA TAHUN 20142015

Dipersiapkan dan disusun oleh:

NANDA HASRI PERMATASARI
A 510110084

Telah dipertahankan didepan Dewan Penguji
Pada Tanggal,
Dan dinyatakan telah Memenuhi Syarat

Susunan Dewan Penguji

~

~ <
1. Dr. SAMINO, MM
2. Dra. RISMINAWATI, M.Pd )
3. Dra. RATNASARI DU., M.Si ( — )

Surakarta,
Disyahkan,
Universitas Muhammadiyah Surakarta
' guruan dan Ilmu Pendidikan




PERNYATAAN

Penulis yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : NANDA HASRI PERMATASARI

NIM A 510110084

Jurusan : Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Judul Skripsi : “PERSEPSI MAHASISWA PEROKOK

MENGENAI GAMBAR PERINGATAN
BAHAYA MEROKOK PADA KEMASAN
ROKOK BAGI MAHASISWA PRODI PGSD
FKIP UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
SURAKARTA TAHUN 2014/2015”.

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan disuatu
perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan penulis tidak terdapat karya atau
pendapat yang diterbitkan oleh orang lain kecuali secara tertulis diacu dalam
naskah dan disebutkan - dalam daftar pustaka. Apabila ternyata kelak
dikemudian hari terbukti tel'dapz;t ketidak benaran pernyataan penulis di atas,
maka penulis akan bertanggung jawab sepenuhnya.

Surakarta, Januari 2015

Yang mepabuat pernyataan,

NANDA HASRI PERMATASARI

A 510110084



MOTTO

Hai orang-orang yang beriman, bersabarlah kalian dan kuatkanlah kesabaran
kalian dan tetaplah bersiap siaga (di perbatasan negeri kalian) dan

bertakwalah kepada Allah supaya kalian beruntung.

( Terjemahan QS. AL-Imran: 200)

lImu itu lebih baik daripada harta. Ilmu menjaga engkau dan engkau
menjaga harta. llmu itu penghukum (hakim) dan harta terhukum. Harta itu

kurang apabila dibelanjakan dan ilmu bertambah bila dibelanjakan.

(Khalifah Ali bin Abi Thalib)

Bermimpilah dan yakinilah. Karena disaat itu pula mimpi akan yakin untuk

mengahampirimu.

(Penulis)



PERSEMBAHAN

Untuk menyelesaikan tugas akhir ini membutuhkan perjuangan,

ketekunan, doa dan usaha yang panjang, serta semangat dari orang-orang

yang mendukung ketika kuliah hingga pada akhirnya menghasilkan karya

berupa tugas akhir ini. Maka dari itu, penulis ingin mempersembahkan

karya ini kepada :

1.

Bapak Suhardi dan Ibu Sri Sugiyanti selaku orang tua yang tiada henti
memberikan kasih penulisng serta do’a kepada penulis dengan tulus
ikhlas.

Adik tercinta, Maya Hasri Budi Utami yang telah memberikan kasih
sayang dan keceriaan juga untuk penulis.

Kekasihku (Sismanto), yang telah memberikan dukungan, motivasi
ketika penulis kuliah dan tak henti-hentinya memberikan semangat dan
membantu penulis untuk menyelesaikan tugas akhir ini.

Seluruh teman-teman PGSD angkatan 2011 FKIP Universitas
Muhammadiyah Surakarta, khususnya kelas B yang telah memberikan
keceriaan, menghibur penulis dan juga membantu penulis dalam hal
apapun.

Seluruh keluarga besar penulis yang tidak bisa penulis sebutkan satu per
satu.

Almamaterku tercinta yang telah memberikan ilmu yang banyak untuk

penulis.

Vi



KATA PENGANTAR

4
wl w[l
> w >
720 ~ ~ /./

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb.

Alhamdulillah, penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan skripsi dengan judul “Persepsi Mahasiswa Perokok Mengenai
Gambar Peringatan Bahaya Merokok pada Kemasan Rokok bagi Mahasiswa
Prodi PGSD FKIP Universitas Muhammadiyah Surakarta Tahun 2014/2015”.

Skripsi ini penulis susun guna memenuhi persyaratan dalam
mendapatkan gelar kesarjanaan pada program studi Pendidikan Guru Sekolah
Dasar Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Dalam penulisan skripsi ini, penulis mendapat bimbingan dan
arahan dari berbagai pihak, sehingga penulis ingin menyampaikan rasa terima
kasih yang tulus kepada semua pihak yang telah membantu sehingga
selesainya skripsi ini.

Seiring dengan selesainya skripsi ini penulis ingin menyampaikan ucapan
terima kasih kepada ihak-pihak berikut.Ucapan terima kasih ini penulis
haturkan kepada.

1. Prof. Dr. Harun Joko Prayitno, M.Hum., selaku Dekan Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Surakarta.

2. Dr. Samino, MM., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah
Dasar (PGSD) Universitas Muhammadiyah Surakarta, yang telah

vii



menyetujui permohonan skripsi ini dengan baik. Sekaligus selaku dosen
pembimbing yang telah meluangkan waktu bimbingan serta memberi
pengarahan yang luar biasa bermanfaat bagi terselesainya skripsi ini.

3. Honest Umi Kaltsum, SS. M.Hu ,selaku Pembimbing Akademik yang
telah memberikan arahan-arahan akademiknya untuk keberhasilan penulis.

4. Seluruh Bapak dan Ibu dosen prodi PGSD yang telah memberikan ilmu
sangat bermanfaat.

5. Mahasiswa perokok prodi PGSD FKIP Universitas Muhammadiyah
Surakarta yang sudah berkenan menjadi informan atau sumber data dalam
penelitian yang disusun oleh penulis.

6. Sahabat-sahabat yang senantiasa memberi semangat dan motivasi.

7. Seluruh pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini banyak sekali kekurangan dan
jauh dari kesempurnaan, untuk itu kritik dan saran yang bersifat membangun
sangat penulis harapkan demi kesempurnaan skripsi ini. Penulis berharap
semoga skripsi ini bermanfaat bagi pembaca.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

Surakarta, Januari 2015

Penulis

viii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..ot I
HALAMAN PERSETUJUAN......coiiiie et I
HALAMAN PENGESAHAN ..o ii
HALAMAN PERNYATAAN ..ot v
MOTTO ettt e et et e b e et nee e v
PERSEMBAHAN ...ttt be b Vi
KATA PENGANTAR ..o Vil
DAFTAR IST ettt IX
DAFTAR TABEL ... Xl
DAFTAR GAMBAR ... X1l
DAFTAR LAMPIRAN ... ..ot XIv
ABSTRAK ..ttt XV
BAB1 PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah.............cccooeviiinininiiiccen, 1
B. Fokus Penelitian ... 5
C. Tujuan Penelitian ..........ccocoviiiiiiiicee e, 6
D. Manfaat Penelitian ... 6

BAB Il LANDASAN TEORI
AL KJIaN TEOIM et 9
1. Persepsi Mahasiswa Perokok ...........ccccovvviinininnenn. 9
Q. PEISEPSI..cviiiiiiiiiiiee e 9



BAB Il

b. Mahasiswa Perokok.........cccoommooeeeeece

c. Persepsi

Mahasiswa Perokok .........cccoveeevvcveneiininn,

2. Gambar Peringatan Bahaya MerokoK ...............ccc.c......

A GaAMbDAr. .,

b. Merokok

c. Bahaya MerokoK.................cooiviiiiiiiii

d. Gambar Peringatan Bahaya Merokok ....................

B. Hasil Penelitian yang Relevan ..........cccccocvveviiiciecieciecnn,

C. Kerangka PemiKiran...........ccccocoiiviviiiciiene e,

D. Rancangan Penelitian...........cccccveveiieiiiie i

METODE PENELITIAN

A.

Jenis dan Strategi

Penelitian.......ccooeeeeeeeeeeee e

1. Jenis Penelitian.......ccooveeemeneeeee e,

2. Strategi Penelitian ...

Tempat dan Waktu Penelitian .............ccccocooveiieicicineee,

1. Tempat Penelitian ............coooooiiiiiiiiiiiiiinn..

2. Waktu penelitian .............coooeiviiiiiiiiiiiien,

Subjek Penelitian

Data, Jenis Data, dan Sumber Data..........coeeevveeeeciiecieeeeeen.

16

18

19

19

20

21

25

27

29

31

33

33

34

35

35

36

37

37

37

38

39



E. Teknik Pengumpulan Data ..........cccccceevveieiicsinennnnn,
1. Wawancara Mendalam .................................
2. 0DbSEIVAST ...ttt
3. Dokumentasi.............oooiiiiiiiii
F. Kehadiran Peneliti..........ccccoovinieniiniiiieeee,
G. Keabsahan Data .........cccoccvvviiiiniieiese s

H. Teknik Analisis Data.......cc..eeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Lokasi Penelitian..........c.ccccocevveeveciicinenenn,
B. Hasil Penelitian .........cccccoovviiiiiiiiiicieeec e

C. Pembahasan Hasil Penelitian .......cccccovvveeeiiiiiiiin..

BABV PENUTUP

AL SIMPUIAN.....coii e
B. IMPLIKASI......coeiiiiiiiiice e

G S AN e

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xi

39

40

41

42

43

44

46

48

54

68

78

79

80



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 3.1 Waktu Penelitian..........cccoooeiiiiiniiicceeceee, 36
Tabel 4.1 Intensitas Merokok sebelum dan sesudah terdapat gambar

............................................................................................. 74

xii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Tahap-tahap PersepSi.......cccccevveieiiieiieiesiese e 16
Gambar 2.2 Peringatan Bahaya MerokoK...........ccccceevevveiiesiieineiensnenn, 26
Gambar 2.3 Kemasan ROKOK Terbaru...........ccooveveveiininciiinciciens 27
Gambar 3.3 Kerangka PemIKiran............cccccveveiieneiie i 30
Gambar 4.1 Susunan Organisasi Prodi PGSD..........c.ccccoecevvveviiieieenenn, 51
Gambar 4.2 Mahasiswa Merokok Usai wawancara..............cccoeeeeennn. 56
Gambar 4.3 Mahasiswa PGSD santai di taman FKIP..............ccccccvennee. 56
Gambar 4.4 Peraturan Pemerintah No. 109/2012...........cccccoviiiiinnnnne. 57
Gambar 4.5 Gambar Bahaya Merokok yang diwajibkan
PEMENINAN ..o 58
Gambar 4.6 Perbandingan Kemasan Rokok Lama dan Baru ................ 62
Gambar 4.7 Wawancara dengan Informan............cc.ccccooveveiveiievnenee, 64

xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Daftar Nama Informan.............ccccooeviiiviieciene e 88
Lampiran 2 Pedoman WawWanCara............cc.eevereerueeresieeseesesseeseessesseens 90
Lampiran 3 Hasil Wawancara...............cccooveveiieieesiecc e 91
Lampiran 4 Dokumentasi FOO...........cccoevvveiiiiiciiese e 107
Lampiran 5 Surat 1jin ODSErVasi...........ccccveveiieie i 112
Lampiran 6 Surat [Jin RISEL.........cccvoieiieiicc e 113
Lampiran 7 Surat Konsultan Pembimbing...........cccoevevevieieene e, 114
Lampiran 8 Jadwal Bimbingan SKipSi.........c.ccccevvviveiiieincc e, 115
Lampiran 9 Surat Pengesahan Revisi...............cooooiiin, 116
Lampiran 10 Berita Acara Bimbingan SKripsi.............ccovvvivinininnnn, 117
Lampiran 11 Berita Acara Bimbingan SKripsi...........c.coveviiiiiinn. 118

Xiv



PERSEPSI MAHASISWA PEROKOK MENGENAI GAMBAR
PERINGATAN BAHAYA MEROKOK PADA KEMASAN ROKOK BAGI
MAHASISWA PRODI PGSD FKIP UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH

SURAKARTA TAHUN AJARAN 2014/2015

NANDA HASRI PERMATASARI
A510110084
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi mahasiswa perokok mengenai
gambar bahaya merokok pada kemasan rokok bagi mahasiswa prodi PGSD FKIP
Universitas Muhammadiyah Surakarta. Penelitian ini termasuk Penelitian
dekriptif kualitatif yaitu merupakan suatu jenis penelitian yang dilakukan dengan
cara memanfaatkan wawancara mendalam untuk menelaah dan memahami sikap
, pandangan, perasaan, dan perilaku individu atau sekelompok orang. Subyek
penelitian adalah mahasiswa perokok prodi PGSD FKIP Universitas
Muhammadiyah Surakarta. Teknik pengumpulan data yang dilakukan dalam
penelitian ini melalui wawancara mendalam, observasi, dokumentasi. Teknik
analisis data yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan analisis
interaktif yang terdiri dari tiga tahap yakni reduksi data, penyajian data dan
penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi mahasiswa
perokok prodi PGSD FKIP Universita Muhammadiyah Surakarta mengenai
gambar bahaya merokok pada kemasan rokok tergolong kebijakan pemerintah
yang cukup baik, namun dengan adanya gambar bahaya merokok pada kemasan
rokok tersebut tidak dapat mengurangi intensitas merokok bahkan berhenti
merokok bagi mahasiswa prodi PGSD FKIP Universitas Muhammadiyah
Surakarta. Mahasiswa prodi PGSD memiliki cara-cara tersendiri untuk
menghindari sikap jijik dan takut terhadap gambar tersebut. Mereka tidak
menghiraukan adanya gambar bahaya merokok yang tertera pada kemasan rokok
meskipun sudah dicantumkan gambar bahaya merokok yang menyeramkan
bahkan mahasiswa prodi PGSD sendiri juga telah mengetahui bahaya-bahaya
yang timbul akibat merokok serta mereka juga sudah sedikit merasakan akibat
yang ditimbulkan dari rokok bagi kesehatannya masing-masing. Dengan
demikian, dapat disimpulkan bahwa peraturan pemerintah mengenai aturan
pencantuman gambar bahaya merokok pada kemasan rokok tersebut merupakan
usaha yang bagus namun masih kurang efektif untuk membuat para mahasiswa
perokok prodi PGSD dapat mengurangi intensitas merokok bahkan berhenti
merokok.

Kata kunci: Persepsi, mahasiswa, gambar, bahaya, merokok
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