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MOTTO 

 

“Sesungguhnya Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum sebelum kaum itu  

merubah dirinya sendiri”. 

(Q.S.Ar-Ra’du:11) 

 

“Dan bahwasanya setiap manusia itu tiada memperoleh hasil selain apa yang di 

usahakannya”. 

(An-najm:39) 
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ABSTRAKSI 

 

 

HUBUNGAN ANTARA INTERAKSI TEMAN SEBAYA DENGAN 

PERILAKU MEROKOK PADA REMAJA 

 

Ayu Anggarwati 

Universitas Muhammadiyah Surakarta 

 

      Perilaku merokok saat ini tidak hanya dilakukan oleh orang dewasa, akan tetapi 

para remaja juga banyak yang melakukan kegiatan yang merusak tubuh tersebut. Bagi 

sebagian remaja merokok dapat menjadikan individu lebih tenang ketika menghadapi 

suatu masalah, merasa percaya diri, dianggap sebagai orang dewasa, serta sebagai 

simbol kejantanan. Perilaku merokok pada remaja cenderung dilatarbelakangi oleh 

interaksi teman sebaya. Remaja selalu berusaha untuk menyamai dengan teman 

sebayanya dan menerima semua pengaruh dari teman sebaya. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui hubungan antara interaksi teman sebaya dengan perilaku 

merokok pada remaja, untuk mengetahui tingkat interaksi teman sebaya, untuk 

mengetahui tingkat perilaku merokok pada remaja, dan untuk mengetahui peran 

interaksi teman sebaya dengan perilaku merokok pada remaja. Hipotesis dari 

penelitian ini adalah ada hubungan positif antara interaksi teman sebaya dengan 

perilaku merokok pada remaja. 

      Subjek dari penelitian ini adalah siswa kelas XI SMK Tunas Bangsa Tawangsari 

Sukoharjo yang terdiri dari empat kelas. Teknik Penelitian menggunakan cluster 

random sampling. Alat Ukur yang digunakan adalah Skala interaksi teman sebaya 

dan skala perilaku merokok. Metode Analisis data yang digunakan adalah teknik 

korelasi non parametrik kendall tau-b dengan bantuan computer program SPSS for 

MS Windows Versi 16,00. 

      Berdasarkan hasil analisis data, diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar -0,108 

dengan sig= 0,101 p>0,05. Hal ini berarti tidak ada hubungan antara interaksi teman 

sebaya dengan perilaku merokok pada remaja. Variabel interaksi teman sebaya 

memiliki rerata empirik (RE) sebesar 83,35 dan rerata hipotetik (RH) sebesar 62,5 

yang berarti interaksi teman sebaya tergolong tinggi. Sedangkan variabel perilaku 

merokok memiliki rerata empirik (RE) 67,40 sebesar dan rerata Hipotetik (RH) 

sebesar 87,5 yang berarti bahwa perilaku merokok tergolong rendah.  

 

Kata kunci: Interaksi teman sebaya, perilaku merokok. 

 

 


