
 
 

41 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abdullah, Nur Farhana B.N. 2010. Hubungan Pemberian Beras Angkak Merah 

(Monascus purpureus) Terhadap Hitung Limfosit Pada Mencit Balb/C 

Model Sepsis. Skripsi: Universitas Sebelas Maret. 

 

Adnan, Werry. 2014. Apakah Itu Kolesterol Baik atau HDL?. Tersedia: 

http://jualproduktiens.com/apakah-itu-kolesterol-baik-atau-hdl/. 

Diakses pada tanggal 20 Februari 2014 pada pukul 11.39 WIB. 

 

Anggraheny, Hema Dewi. 2007. Pengaruh Pemberian Jus Persea americana Mill 

Terhadap Kadar Kolesterol Total Serum Tikus Jantan Galur Wistar 

Hiperlipidemia. Karya Tulis Ilmiah: Universitas Diponegoro. 

 

Ashurst, P.R. 2005. Chemistry and Technology of Soft Drinks and Fruit Juice, 

2𝑛𝑑  ed. USA: Blacwell Publishing. 

 

Astawan, Made. 2004. Kiat Menjaga Tubuh Tetap Sehat. Solo: Tiga Serangkai. 

 

            2012. Jangan Takut Makan Enak. Jakarta: Kompas Media 

Nusantara. 

 

Auliana, Rizqie. 2001. Gizi dan Pengolahan Pangan. Yogyakarta: Adicita Karya. 

 

Bizri N.J. dan Wahem A.L. 1994. Citric Acid and Animicrobials Affect 

Microbiological Subility and Quality of Tomato Juice. Jurnal of Food 

Science 59 (1): 130-134. 

 

BKKBN, 2012. Rencana Tindak Bidang Pengendalian Penduduk Indonesia 

Tahun 2012-2014. Jakarta: Badan Kependudukan dan Keluarga 

Berencana Nasional. 

   

Cahyadi, Wisnu. 2006. Analisis & Aspek Kesehatan Bahan Tambahan Pangan. 

Jakarta: Bumi Aksara. 

 

                              2008. Analisis & Aspek Kesehatan Bahan Tambahan Pangan 

Edisi Kedua. Jakarta: Bumi Aksara. 

 

Cahyani, Neka Tri. 2013. Pengaruh Minuman Kemasan Gelas Terhadap Kadar 

Ureum Darah Mencit (Mus musculus) galur Swiss Webster. Skripsi: 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

 

Campbell, Reece, Mitchell. 2004. Biologi Edisi Kelima Jilid III. Jakarta: 

Erlangga. 

 

http://jualproduktiens.com/apakah-itu-kolesterol-baik-atau-hdl/


42 
 

Dachriyanus, et al. 2007.Uji Efek A-Mangostin terhadap Kadar Kolesterol Total, 

Trigliserida, Kolesterol HDL, dan Kolesterol LDL Darah Mencit Putih 

Jantan serta Penentuan Lethal Dosis 50. Penelitian: Universitas 

Andalas. 

 

Dalimartha, S. 2010. 36 Resep Untuk menurunkan Kolesterol. Jakarta: Gramedia. 

 

Depkes, RI. 2007. Dampak dan Penggolongan BTP. Jakarta: Depkes press. 

 

Dirgantara, Bagas. 2011. Pengaruh Kemasan, Merek Dan Harga Terhadap 

Loyalitas Konsumen. Skripsi: Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Eka, Reysa. 2013. Rahasia Mengetahui Makanan Berbahaya. Jakarta: Titik Media 

Publisher. 

 

Ekawati, Evy Ratnasari. 2012. Hubungan Kadar Glukosa Darah Terhadap 

Hypertriglyceridemia Pada Penderita Diabetes Melitus. Prosiding 

Seminar Nasional Kimia UNESA 2012 – ISBN : 978-979-028-550-7. 

 

Ginanjar, Wismaji. 2012. Pengaruh Jus Daun Binahong (Anredera cordifolia 

(Ten) stnensis) terhadap Kadar Kreatin Darah Mencit (Mus musculus) 

Swiss Webster. Skripsi: Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

 

Huda, Thorikul. 2011. Dioksin Penyebab Kanker. Tersedia: 

http://diploma.chemistry.uii.ac.id/index.php?option=com_content&task

=view&id=123&Itemid=182. Diakses pada tanggal 21 Januari 2014 

pada pukul 22.17 WIB. 

 

Iswendi. 2011. Penentuan Kadar Siklamat pada Minuman Serbuk Sachet dengan 

Metode Spektrofotometri. Laporan Penelitian: Universitas Negeri 

Padang. 

 

 Jarwati D. 2009. Kajian Implementasi Regulasi Pemanis Buatan di Indonesia dan 

Studi Kasus pada Industri Rumah Tangga  Pangan di Wilayah DKI 

Jakarta. Bogor: Sekolah Pascasarjana IPB. 

 

Judarwanto, Widodo. 2009. Apakah Bahaya Kolesterol Bagi Tubuh. Tersedia: 

http://koranindonesiasehat.wordpress.com/2009/12/03/ apakah-bahaya-

kolesterol-bagi-tubuh/. Diakses pada tanggal 30 Januari 2014 pada 

pukul 07.18. 

 

Kanoni, Sri, Priyanto Triwitono dan Anggita Ecstasy Lunarjati. 2011. 

Karakteristik Nugget Analog Kedelai Hitam (Glycine max (L) Merr) 

Dengan Filler Tepung Maizena. Penelitian: Universitas Gajah Mada. 

 

http://diploma.chemistry.uii.ac.id/index.php?option=com_content&task=view&id=123&Itemid=182
http://diploma.chemistry.uii.ac.id/index.php?option=com_content&task=view&id=123&Itemid=182
http://koranindonesiasehat.wordpress.com/2009/12/03/%20apakah-bahaya-kolesterol-bagi-tubuh/
http://koranindonesiasehat.wordpress.com/2009/12/03/%20apakah-bahaya-kolesterol-bagi-tubuh/


43 
 

Kartikawati, Ch. Erni. 2012. Panduan Praktis Kolesterol Dan Asam Urat. Jawa 

Tengah: V-Media.  

 

Kesmas. 2011. Dampak Mengkonsumsi Saus Pada Jajanan Anak Sekolah Yang 

Mengandung Zat Pewarna Sintetis Rhodamin-B Dan Metanil Yellow Di 

SD Negeri 1 X Purwokerto.Tersedia: http://blogkesmas-

unsoed.blogspot.com/2011/01/dampak-mengkonsumsi-saus-pada-

jajanan.html. Diakses pada tanggal 3 Desember 2013 pada pukul 8.06 

WIB. 

 

Koestadi. 1989. Kimia Klinik Teori dan Praktek Darah. Kediri: AAK Bhakti 

Wiyata. 

 

Kristianingrum, Susila. 2006. Pengawet Makanan yang Aman Bagi Kesehatan. 

Laporan: Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Lehninger, Albert L. 2005. Dasar-dasar Biokimia Jilid 1. Jakarta: Erlangga. 

 

Lutfi, Ahmad. 2009. Tartrazine. Tersedia: http://www.chem-is-

try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/tartrazin/. Diakses 

pada tanggal 29 Januari 2014 pada pukul 21.06 WIB. 

 

                                    2009.  Sakarin dan Siklamat. Tersedia: http://www.chem-

is-try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/sakarin-dan-

siklamat/. Diakses pada tanggal 3 Februari 2014 pada pukul 19.53 WIB. 

 

Martoharsono, Soeharsono. 2006. Biokimia 2. Yogyakarta: UGM Press.  

 

Muchtadi, Deddy. 2012. Pangan dan Kesehatan Jantung. Bandung: Penerbit 

Alfabeta. 

 

Murray, Robert K, Granner, Daryl K, dan Redwell, Victor W. 2009. Biokimia 

Harper. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Najihah. 2010. Penggunaan Zat Pewarna Sintetis Sebagai Bahan Pewarna 

Makanan (Perspektif Hukum Islam). Skripsi: Universitas Islam Negeri 

Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

 

Napitulu, Linda Hemike. 2006. Analisa Zat Warna Dan Pemanis Buatan Pada Es 

Krim yang Dijajakan Di beberapa Pasar Di Kota Medan. Skripsi: 

Universitas Sumatra Utara. 

 

Ngili, Yohanes. 2010. Biokimia Dasar. Bandung: Penerbit Rekayasa Sains. 

 

http://blogkesmas-unsoed.blogspot.com/2011/01/dampak-mengkonsumsi-saus-pada-jajanan.html
http://blogkesmas-unsoed.blogspot.com/2011/01/dampak-mengkonsumsi-saus-pada-jajanan.html
http://blogkesmas-unsoed.blogspot.com/2011/01/dampak-mengkonsumsi-saus-pada-jajanan.html
http://www.chem-is-try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/tartrazin/
http://www.chem-is-try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/tartrazin/
http://www.chem-is-try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/sakarin-dan-siklamat/
http://www.chem-is-try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/sakarin-dan-siklamat/
http://www.chem-is-try.org/materi_kimia/kimia-lingkungan/zat-aditif/sakarin-dan-siklamat/


44 
 

Novita, Felicia. 2014. Penetapan Kadar Aspartame Pada Minuman Serbuk 

Dengan Metode Kromatografi Cair Kinerja Tinggi. Tesis: Universitas 

Negeri Gorontalo. 

 

Pearce, Evelyn. 2008. Anatomi Dan Fisiologi Untuk Paramedis. Jakarta: 

Gramedia Pustaka Utama. 

 

Price, S.A dan Wilson, L.M.C. 1995. Patofisiologi Konsep Klinis Proses-proses 

Penyakit Edisi IV. Jakarta. 

 

Poedjiadi, Anna dan Titin Supriyanti. 2009. Dasar-dasar Biokimia Edisi Revisi. 

Jakarta: UI Press. 

 

Prakoso, Rifqi Akbar. 2012. Awas Kolesterol Panduan Hidup Sehat Bebas 

Kolesterol Jahat. Yogyakarta: Aulya Publishing. 

 

Pridayanti, Yunita. 2013. Pengaruh Minuman Ringan Kemasan Gelas Terhadap 

Kadar Glukosa Darah Mencit (Mus musculus). Skripsi: Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

 

Putra, Azan. 2011. Penetapan Kadar Siklamat Pada Beberapa Minuman Ringan 

Kemasan dengan Metode Gravimetri. Skripsi: Universitas Andalas 

Padang. 

 

Rahmaniah, Rizka. 2011. Kontribusi Minuman Dalam Kemasan Berlabel 

Terhadap Tingkat Kecukupan Energi dan Zat Gizi pada Siswa Sekolah 

Dasar dan Menengah Bina Insani Di Kota Bogor. Tersedia: 

http://repository.ipb.ac.id/handle/123456789/51426. Diakses pada 

tanggal 9 November 2013 pada pukul 14.25 WIB. 

 

Romandheny, Gemitha. 2006. Evaluasi Keamanan Pangan Manisan Mangga di 

Empat Belas Sekolah Dasar di Kota Semarang ditinjau dari Bahan 

Pewarna dan Pemanis. Skripsi: Universitas Katolik Soegijapranata 

Semarang. 

 

Sari, Maya Nurvita.2013. Analisis Zat Pewarna pada Jajanan Pasar dengan 

Metode Image Processing Menggunakan Kamera Digital. Skripsi: 

Universitas Jember. 

 

Siahaan, Yuca. 2011. Aspartame Dalam Minuman Kemasan (Tgs Ikd). 

Tersedia:http://yucasiahaan.blogspot.com/2011/06/aspartame-dalam-

minuman-kemasan-tgs-ikd.html. Diakses pada tanggal 25 November 

2013 pada pukul 20.30 WIB. 

 

Silalahi, R. 2011. Bahan Tambahan Makanan (BTM) Universitas Sumatra Utara.  

 

http://etd.eprints.ums.ac.id/24769/
http://etd.eprints.ums.ac.id/24769/
http://repository.ipb.ac.id/handle/123456789/51426
http://yucasiahaan.blogspot.com/2011/06/aspartame-dalam-minuman-kemasan-tgs-ikd.html
http://yucasiahaan.blogspot.com/2011/06/aspartame-dalam-minuman-kemasan-tgs-ikd.html


45 
 

Tersedia:http://repository.usu.ac.ld/bitstream/123456789/21770/4/Chatr

%2011pdf.  Diakses pada tanggal 17 April 2014 pada pukul 10:22 WIB. 

 

Sodik. 2012. Laporan Praktikum Farmakologi. Tersedia: 

http://sodiksedeng.blogspot.com/2012/06/laporan-praktikum-

farmakologi.html. Diakses pada tanggal 24 Mei 2014 pada pukul 22.56 

WIB 

 

Sofiati, Ana Widya. 2013. Kadar Kreatinin Darah Mencit (Mus musculus) Akibat 

Pemberian Minuman Kemasan Gelas. Skripsi: Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

 

Sriwijaya, Staf Pengajar Departemen Farmakologi UNSRI. 2012. Kumpulan 

Kuliah Farmakologi. Jakarta: EGC. 

 

Sugiono, Indri Christiani. 2004. Penanganan Kerusakan Produk-Produk Sari 

Kelapa, dan Jelly Di PT. Borobudur Citra Perkasa Food Semarang. 

Laporan Kerja Praktek: Universitas Katolik Soegijapranata. 

 

Sukeksi, Andri dan Herlisa Anggraini.2010. Kadar Kolesterol Darah Pada 

Penderita Obesitas di Kelurahan KORPRI Sambiroto Semarang. 

Prosiding Seminar Nasional: Universitas Muhammadiyah Semarang. 

 

Surialaga, Samsudin, Diah Dhianawaty, Anna Martiana, dkk. 2011. Efek 

Antihiperkolesterol Jus Buah Belimbing Wuluh (Averhoa bilimbi L.) 

terhadap Mencit Galur Swiss Webster Hiperkolesterolemia. Penelitian: 

Universitas Padjadjaran. 

 

Syafri, Syamsulinar. 2009. Pengaruh Ketidaknormalan Sebaran Terhadap 

Perubahan Tingkat Nyata (Δɑ). Skripsi: Universitas Brawijaya Malang. 

 

Tillman, A.D.  1998.  Ilmu makanan Ternak Dasar. Yogyakarta:  Gadjah Mada 

University Press. 

 

Tsalissavirna, Iva, Djoko Wahono dan Dian Handayani. 2006. Pengaruh 

Pemberian Diet Tinggi Karbohidrat Dibandingkan Diet Tinggi 

Karbohidrat Terhadap Kadar Trigliserida dan HDL Darah Pada 

Rattus novergicus galur Wistar. Jurnal Kedokteran Brawijaya. Vol. 

XXII, No 2. 

 

Vertanian, L.R., Schwartz M.B and Brownell, K.D. 2007. Effects of Soft Drinks 

Comsumtion on Nutrition and Health: A Symstematic Review and Meta-

Anaysis. American Journal of Public Health. Volume 97 (Nomor 4). 

Tersedia: http://www.ajph.Org. diakses pada tanggal 12 Januari 2014 

pada pukul 21.35 WIB. 

http://repository.usu.ac.ld/bitstream/123456789/21770/4/Chatr%2011pdf
http://repository.usu.ac.ld/bitstream/123456789/21770/4/Chatr%2011pdf
http://repository.usu.ac.ld/bitstream/123456789/21770/4/Chatr%2011pdf
http://sodiksedeng.blogspot.com/2012/06/laporan-praktikum-farmakologi.html
http://sodiksedeng.blogspot.com/2012/06/laporan-praktikum-farmakologi.html
http://www.ajph.org/


46 
 

Vito. 2011. Bahaya dan Efek Minuman Ringan. Tersedia: 

http://Bahaya%20dan%20Efek%20Minuman%20Ringan%20-

%20Vito%20Cafe.html. Diakses pada tanggal 25 Mei 2014 pada pukul 

22.23 WIB. 

 

Wahlqvist, M.L. 2002. Food and Nutrition. Australia: Allen and Vuwin. 

 

Watimin. 2013. Kolesterol LDL dan Kolesterol HDL. Tersedia: 

http://carapedia.com/kolesterol_ldl_kolesterol_hdl_info2226.html. 

Diakses pada tanggal 21 Maret 2014 pada pukul 20.53 WIB.  

 

Wijaya C. Hanny dan Noryawati Mulyono. 2009. Bahan Tambahan Pangan 

Pewarna. Bogor: IPB Press. 
 

Wikipedia. 2013. Aditif Makanan. Tersedia: 

http://id.wikipedia.org/wiki/Aditif_makanan. Diakses pada tanggal 27 

November 2013 pada pukul 19.03 WIB. 

 

Yusuf, Yusnindar dan Fatimah Nisma. 2013. Analisa Pemanis Buatan (Sakarin, 

Siklamat, Dan Aspartam) Secara Kromatografi Lapis Tipis Pada Jamu 

Gendong Kunyit Asam Di Wilayah Kelapa Dua Wetan Jakarta Timur. 

Penelitian: Perguruan Tinggi UHAMKA Jakarta. 

 

Yusup. 2012. 4 Jenis Bahan Pewarna Makanan Kimia. Tersedia: 

http://abecell.intimharmonis.com/2012/11/4-jenis-bahan-pewarna-

makanan-kimia-html. Diakses pada tanggal 30 Januari 2014 pukul 

05.46 WIB.  

http://carapedia.com/kolesterol_ldl_kolesterol_hdl_info2226.html
http://id.wikipedia.org/wiki/Aditif_makanan
http://abecell.intimharmonis.com/2012/11/4-jenis-bahan-pewarna-makanan-kimia-html
http://abecell.intimharmonis.com/2012/11/4-jenis-bahan-pewarna-makanan-kimia-html

