DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, S. 2010. Prosedur Penelitian : Suatu Pendekatan Praktek, Ed.Revisi
VI. Cet. Ke-13. Jakarta : Rineka Cipta.

Ayu, S. 2009. Gizi Remaja Putri. Jakarta: Balai Penerbit Fakultas Kedokteran
Universitas Indonesia (FKUI).

Azwar. S. 2011. Sikap Manusia Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta: Pustaka
Pelajar.

Chusnul, C. 2007. Hubungan Intake Zat Besi (Fe), Inhibitor, Dan Enhancer
Dengan Kadar Hemoglobin Remaja Putri (Studi Kasus Di SMAN 1
Panarukan Kecamatan Panarukan, Kabupaten Situbondo)

Dewi, P. 2011. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Anemia Remaja. Jurnal
Penelitian. Jakarta. Puslitbang Gizi dan Makanan, Badan Litbangkes.

Gibson, J. 2005. Fisiologi dan Anotomi Modern Untuk Perawat. Jakarta: EGC.

Gunawan, 2002. Gunawan, S. (2010). Mau anak laki-laki atau perempuan-Bisa
diatur. Jakarta: Agromedia Pustaka.

Handayani, Wiwik S. 2007. Asuhan Keperawatan pada Klien dengan Gangguan
Sistem Hematologi. Jakarta: Salemba Medika.

Isbizter, 2000. Esensial anatomi dan fisiologi dalam asuhan maternitas (Egi
Komara Yudha, Penerjemah). Jakarta: EGC.

Murray, John and C Joinson. 2003. Early Menarche Is Associated With An
Increased Riskfor Depressive Symptoms In Adolescent Girls In A Uk
Cohot http://jech.bmj.com/content/63/Suppl_2/17.full.pdf+html

Notoatmodjo (2010). Pendidikan Dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta.

Nursalam, 2003. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu
Keperawatan. Jakarta: SalembaMedika.

Saryono. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jogjakarta: Mitra Cendikia.
Sugiono, 2007. Metode Penelitian. Bandung: Alfa Beta.
Sunita, 2001. Tiga Fase Penting Pada Wanita. Jakarta: Elex Media Komputindo.

Sutedjo. 2009. Buku Ajar Endokrinologi Anak. Edisi kesatu. Jakarta: UKK
Endokrinologi Anak dan Remaja.

45



46

Widayanti, 2008. Menarche Menstruasi Pertama Penuh Makna. Yogyakarta:
Nuha Medika.

Wikipedia Indonesia. 2007. Hemoglobin.id.wikipedia.org/wiki/hemoglobin

Yulinar, 1. 2010. Hubungan Antara Pengetahuan Tentang Anemia Dan Kebiasaan
Makan Terhadap Kadar Hemoglobin Pada Remaja Putri Di Asrama
Sma Mta Surakarta. Jurnal Penelitian. Surakarta: Prodi Gizi Fakultas
[lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Zarianis. 2006. Esensial Anatomi Dan fisiologi Dalam Asuhan Maternitas. EGC:
Jakarta.





