Lampiran 1

RENCANA BIDANG PENGEMBANGAN |

KELOMPOK B
HARI/TANGGAL : Selasa, 21 Januari 2014
SEMESTER ol
WAKTU : 07.30 - 10.00
TEMA/SUB TEMA : Diri Sendiri/Mengenal diriku
INDIKATOR KEGIATAN ALAT PENILAIAN PENDIDIKAN
PEMBELAJARAN PERAGA/ | PERKEMBANGAN | NASIONALIS
SUMBER ANAK ME
BELAJAR KARAKTER
BANGSA DAN
KEWIRAUSA
HAAN
ALAT | HASIL
1. KEGIATAN
AWAL
Baris, berdoa, Anak Observasi Disiplin ,
salam langsung religious
Tanya jawab Anak Observasi Komunikatif
tentang manfaat langsung
anggota tubuh
Il. KEGIATAN
INTI
Memutar Lagu “Kepala Anak Demonst Komunikatif,
dan Pundak Lutut langsung rasi kerja keras
mengayunk | Kaki” untuk
an lengan memperkenalkan
(FMK 1.1) | jenis identitas diri
Menyanyikan lagu
sambil menirukan
gerakan  memutar
lengan

Menyanyikan lagu
sambil menirukan
gerakan
mengayunkan
lengan




Meliukkan | Meliukan tubuh ke | Anak Demonst Komunikatif,
tubuh samping kanan dan | langsung rasi kerja keras
(FMK.1.2) | kiri.

Meliukan tubuh

kedepan dan

kebelakang

111 ISTIRAHAT

- Berdoa sebelum | Anak Observasi Religious

dan sesudah makan | langsung

- Mencuci tangan | Air, serbet Observasi Disiplin

sebelum makan dan

minum

- Makan dan Makan dan | Observasi Tanggung

minum bekal minum jawab

- Bermain bebas APE luar Observasi Bersahabat -

IV. KEGIATAN

AKHIR

- Recalling Anak Observasi Komunikatif

kegiatan satu hari | langsung

- Diskusi kegiatan | Anak Observasi Komunikatif

besok langsung

- Berdoa pulang, Anak Observasi Religius

salam langsung

Sukoharjo, 21 Januari 2014
Mengetahui
Guru Kelas Observer
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RENCANA BIDANG PENGEMBANGAN 11

KELOMPOK B
HARI/TANGGAL : Selasa, 28 Januari 2014
SEMESTER 1
WAKTU : 07.30 - 10.00
TEMA/SUB TEMA : Diri Sendiri/Mengenal diriku
INDIKATOR KEGIATAN ALAT PENILAIAN PENDIDIKAN
PEMBELAJARAN PERAGA/ | PERKEMBANGAN | NASIONALIS
SUMBER ANAK ME
BELAJAR KARAKTER
BANGSA DAN
KEWIRAUSA
HAAN
ALAT | HASIL
1. KEGIATAN
AWAL
Baris, berdoa, Anak Observasi Disiplin ,
salam langsung religious
Tanya jawab Anak Observasi Komunikatif
tentang manfaat langsung
anggota tubuh
Il. KEGIATAN
INTI
Membungk | Memperkenalkan Anak Demonst Komunikatif,
ukan tubuh | lagu “Aku Anak langsung rasi kerja keras
(FMK.1.3) | Sehat “ yang akan
dinyanyikan
bersama
Menyanyikan lagu
sambil menirukan
gerakan
membungkukan
tubuh ke bawah
Berjalan Menyanyikan lagu | Anak Demonst Komunikatif,
keberbagai | sambil menirukan | langsung rasi kerja keras
arah gerakan  berjalan
(FMK.1.4) | maju dan mundur
Menyanyikan lagu
sambil menirukan




gerakan  verjalan

dengan jinjit

Berjalan ke

samping kanan dan

kiri

IIL ISTIRAHAT

- Berdoa sebelum | Anak Observasi Religious

dan sesudah makan | langsung

- Mencuci tangan | Air, serbet Observasi Disiplin

sebelum makan dan

minum

- Makan dan Makan dan | Observasi Tanggung

minum bekal minum jawab

- Bermain bebas APE luar Observasi Bersahabat

IV. KEGIATAN

AKHIR

- Recalling Anak Observasi Komunikatif

kegiatan satu hari | langsung

- Diskusi kegiatan | Anak Observasi Komunikatif

besok langsung

- Berdoa pulang, | Anak Observasi Religius

salam langsung

Sukoharjo, 28 Januari 2014

Mengetahui




RENCANA BIDANG PENGEMBANGAN 11

KELOMPOK B
HARI/TANGGAL : Selasa, 4 Februari 2014
SEMESTER 1
WAKTU : 07.30 - 10.00
TEMA/SUB TEMA : Diri Sendiri/Mengenal diriku
INDIKATOR KEGIATAN ALAT PENILAIAN PENDIDIKAN
PEMBELAJARAN PERAGA/ PERKEMBANGAN | NASIONALIS
SUMBER ANAK ME
BELAJAR KARAKTER
BANGSA DAN
KEWIRAUSA
HAAN
ALAT | HASIL
1. KEGIATAN
AWAL
Baris, berdoa, Anak Observasi Disiplin ,
salam langsung religious
Tanya jawab Anak Observasi Komunikatif
tentang manfaat langsung
anggota tubuh
Il. KEGIATAN
INTI
Melompat Memperkenalkan Anak Demonst Komunikatif,
ke berbagai | lagu “Naik langsung rasi kerja keras
arah dengan | Delman‘ yang akan
satu atau dinyanyikan
dua kaki bersama
(FMK.1.5)
Menyanyikan lagu
sambil menirukan
gerakan melompat
dengan satu kaki
Menyanyikan lagu
sambil menirukan
gerakan melompat
dengan dua kaki
1. ISTIRAHAT
- Berdoa sebelum Anak Observasi Religious
dan sesudah makan | langsung




- Mencuci tangan | Air, serbet Observasi Disiplin

sebelum makan dan

minum

- Makan dan Makan dan | Observasi Tanggung

minum bekal minum jawab

- Bermain bebas APE luar Observasi Bersahabat

IV. KEGIATAN

AKHIR

- Recalling Anak Observasi Komunikatif

kegiatan satu hari | langsung

- Diskusi kegiatan | Anak Observasi Komunikatif

besok langsung

- Berdoa pulang, Anak Observasi Religius

salam langsung

Sukoharjo, 4 Februari 2014
Mengetahui -
Guru Kelas Observer

-------------------------------




Lamp

iran 2

Lembar Observasi Kecerdasan Kinestetik

Nama anak
Hari/ Tanggal
Waktu 20 menit
No Indikator Butir amatan Diskriptor
BM | MBB | MSB
1. | Memutardan Memutar lengan
mengayunkan
lengan (FMK Mengayunkan lengan
1.1)
2. | Meliukan tubuh | Meliukan tubuh ke samping
(FMK.1.2) kanan dan Kiri.
Meliukan tubuh kedepan dan
kebelakang
3. | Membungkukan | Membungkukan tubuh ke
tubuh ( MK.1.3) | bawah
4. | Berjalan Berjalan maju dan mundur
keberbagai arah
(FMK.1.4) Berjalan dengan jinjit
Berjalan ke samping kanan
dan Kiri
5. | Melompat ke Melompat dengan satu kaki
berbagai arah
dengan satu atau | Melompat dengan dua kaki
dua kaki
(FMK.1.5)
Keterangan :
Melakukan pencatatan hasil observasi dengan tanda checklist (v)
M : Mampu (dengannilai 4)
MSB : Mampu dengan sedikit bantuan (dengannilai 3)
MBB : Mampu dengan banyak bantuan (dengannilai 2)
BM : Belum mampu (dengannilai 1)

Observer




Lampiran 3
Daftar Nama Anak Kelompok B di TK Desa Singopuran i

No Nama Siswa Inisial
1 Dian Lestari DL
2 Nur Muhammad Azizul K NM
3 Hasna Dhia Naura A HD
4 Aldo Faishal Kurnia AL
5 Atha Mazaya Novelina AM
6 Noviant Linggar V NL
7 Deswita Amelia Putri DA
8 Raditya Adyatma L RA
9 Kavi Rahmat M KR
10 Edo Dwi Laksono ED
11 Mahendra Pratama A MP
12 Zumar Faiz Aufa Dafa ZF
13 Belvana Cantya C BC
14 Muhammad Fazril A MF
15 Rafa Gushayana S RG
16 Lely Quina Kanza D LQ
17 Alleta Putri Rahma AP
18 Natasya Octavia Sari P NO
19 Niken Aulia Ramadhani NK




Lampiran 4
Hasil Observasi Kecerdasan Kinestetik Kondisi Awal

Indikator Skor
5.15<|5S5|582/x |2.|2|eos |&
=®|128|3¢|3g|87 |5 g |88[2 |2 .

No | Nama Total % Kategori
1 DL 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 26 65,0 Sedang
2 NM 2 2 1 2 2 3] 3 3 2 3 23 57,5 Sedang
3 HD 313|213 |3|3|4|3]|2]2 28 | 70,0 Sedang
4 AL 2 3 2 2 3 2 2 1 2 2 21 52,5 Rendah
5 AM 213|3|2]|3|]2|3|]3|3]3 27 67,5 Sedang
6 NL 3 3 2 3 2 3 3 2 | 4 3 28 70,0 Sedang
7 DA 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 19 47,5 Rendah
8 RA 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 23 57,5 Sedang
9 KR 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 24 60,0 Sedang
10 ED 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 18 45,0 Rendah
11 MP 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 26 65,0 Sedang
12 ZF 2 3 2 2 3143 3 2 3 27 67,5 Sedang
13 BC 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 25 62,5 Sedang
14 MF 213332 |3|2|3]|3]3 27 67,5 Sedang
15 RG 213|222 (3|3|2|3]|2 24 60,0 Sedang
16 LQ 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 21 52,5 Rendah
17 AP 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 21 52,5 Rendah
18 NO 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 27 67,5 Sedang
19 NK 2133|222 |2|3|3]|2 24 60,0 Sedang
Keterangan:

Tinggi: skor 76 — 100%
Sedang: skor 56 — 75%
Rendah: skor £ 55%




Hasil Observasi Kecerdasan Kinestetik Kondisi Akhir

Kategori
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Lampiran 5
Data Induk Penelitian Kecerdasan Kinestetik

Skor Hasil Observasi Kategori
No Nama Awal Akhir Awal Akhir
1 | Dian Lestari 26 38 Sedang | Tinggi
2 | Nur Muhammad AK 23 36 Sedang | Tinggi
3 | Hasha Dhia Naura A 28 38 Sedang | Tinggi
4 | Aldo Faishal Kurnia 21 37 Rendah | Tinggi
5 | Atha Mazaya N 27 37 Sedang | Tinggi
6 | Noviant Linggar V 28 37 Sedang Tinggi
7 | Deswita Amelia P 19 35 Rendah | Tinggi
g | Raditya Adyatma L 23 38 Sedang | Tinggi
9 | Kavi Rahmat M 24 29 Sedang | Sedang
10 | Edo Dwi Laksono 18 34 Rendah | Tinggi
11 | Mahendra Pratama A 26 35 Sedang Tinggi
12 | Zumar Faiz Aufa D 27 36 Sedang | Tinggi
13 | Belvana Cantya C 25 34 Sedang | Tinggi
14 | Muhammad Fazril A 27 28 Sedang Sedang
15 | Rafa Gushayana S 24 35 Sedang | Tinggi
16 | Lely Quina Kanza D 21 33 Rendah | Tinggi
17 | Alleta Putri Rahma 21 37 Rendah | Tinggi
18 | Natasya Octavia Sari 27 38 Sedang | Tinggi
19 | Niken AuliaR 24 36 Sedang Tinggi
Jumlah 459 671
Nilai Maksimal 28 38
Nilai Minimal 18 28
Mean 24,158 35,316
Standart Deviasi (SD) 3,042 2,829




Lampiran 6

Statistik Deskriptif

Explore
Descriptives
Statistic Std. Error
Kecerdasan Kinestetik  Mean 24,158 ,698
Kondisi Awal Median 24,000
Variance 9,251
Std. Deviation 3,042
Minimum 18,000
Maximum 28,000
Range 10,000
Interquartile Range 6,000
Skewness -,552 ,524
Kurtosis -, 701 1,014
Kecerdasan Kinestetik  Mean 35,316 ,649
Kondisi Akhir Median 36,000
Variance 8,006
Std. Deviation 2,829
Minimum 28,000
Maximum 38,000
Range 10,000
Interquartile Range 3,000
Skewness -1,544 ,524
Kurtosis 2,155 1,014
Frequency Table
Kategori Kecerdasan Kinestetik Kondisi Awal
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 5 26,3 26,3 26,3
Sedang 14 73,7 73,7 100,0
Total 19 100,0 100,0
Kategori Kecerdasan Kinestetik Kondisi Akhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sedang 2 10,5 10,5 10,5
Tinggi 17 89,5 89,5 100,0
Total 19 100,0 100,0




Lampiran 7
Uji Normalitas

NPar Tests

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation | Minimum Maximum
Kecerdasan Kinestetik
Kondisi Awal 19 24,1579 3,0416 18,00 28,00
Kecerdasan Kinestetik
Kondisi Akhir 19 35,3158 2,8295 28,00 38,00
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Kecerdasan Kecerdasan
Kinestetik Kinestetik
Kondisi Awal Kondisi Akhir
N 19 19
Normal Parameters@®  Mean 24,1579 35,3158
Std. Deviation 3,0416 2,8295
Most Extreme Absolute ,149 ,192
Differences Positive 114 171
Negativ e -,149 -,192
Kolmogorov-Smirnov Z ,648 ,839
Asy mp. Sig. (2-tailed) , 795 ,483

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.




Lampiran 8
Uji Homogenitas

Oneway

Kecedasan Kinestetik Sebelum dan Sesudah Perlakuan

Descriptives

N Mean Std. Deviation | Std. Error Minimum | Maximum
Pretest 19 24,1579 3,0416 ,6978 18,00 28,00
Post Test 19 35,3158 2,8295 ,6491 28,00 38,00
Total 38 29,7368 6,3531 1,0306 18,00 38,00

Test of Homogeneity of Variances

Kecedasan Kinestetik Sebelum dan Sesudah Perlakuan

Levene
Statistic

dfl

df2

Sig.

,549

36

,463




Lampiran 9

Uji Hipotesis
T-Test
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean

Pair Kecerdasan Kinestetik
1 Kondisi Awal 24,158 19 3,042 ,698

Kecerdasan Kinestetik

Kondisi Akhir 35,316 19 2,829 ,649

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Pair Kecerdasan Kinestetik
1 Kondisi Awal &

Kecerdasan Kinestetik 19 110 654

Kondisi Akhir

Paired Samples Test
Paired Diff erences
Std. Std. Error Sig.
Mean Deviation Mean df (2-tailed)

Pair Kecerdasan Kinestetik
1 Kondisi Awal -

Kecerdasan Kinestetik 11,158 3,920 ,899 12,409 18 ,000

Kondisi Akhir




TABEL Il
NILAI-NILAI DALAM DISTRIBUSI t

o untuk uji dua fihak (two tail test)

| 050 | o020 | o010 [ o005 | 002 | 0,01
(x untuk uji satu fihak (one tail test)
0,25 0,10 005 | 0,025 0,01 0,005

1,000 3,078 6,314 12,706 | 31,821 | 63,657
0,816 1,886 2,920 4,303 6,965 9,925
0,765 1,638 2,353 3,182 4,541 5,841
0,741 1,533 2132 2,776 3,747 4,604
0,727 1,476 2,015 2,571 3,365 4,032
0,718 1,440 1,943 2,447 3,143 3,707
0,711 1,415 1,895 2,365 2,998 3,499
0,706 1,397 1,860 2,308 2,896 3,355
0,703 1,383 1.833 2.262 2,821 3,250
0,700 1,372 1,812 2.228 2,764 3,169
0,697 1,363 1.796 2,201 2,718 3,106
0,695 1,356 1,782 2179 2,681 3,055
0,692 1,350 1,771 2,160 2,650 3,012
0,691 1,345 1,761 2.145 2,624 2,977
0,690 1,341 1,753 2,131 2,602 2,947
0,689 1,337 1,746 2,120 2,583 2,921
0,688 1,333 1,740 2,110 2,567 2,898
0,688 1,330 1,734 | 2101 2,552 2,878
0,687 1,328 1,729 2.093 2,539 2,861
0,687 1,325 1,725 2,086 2,528 2,845
0,686 1,323 1,721 2,080 2,518 2,831
0,688 1,321 1,717 2,074 2,508 2,819
0,685 1,319 1,714 2,069 2,500 2,807
0,685 1,318 1,711 2,064 2,492 2,797
0,684 1,316 1,708 2,060 2,485 2,787
0,684 1,315 1,706 2,056 2,479 2,779
0,684 1,314 1,703 2,052 2,473 2,771
0,683 1,313 1,701 2,048 2.467 2,763
0,683 1,311 1,699 2,045 2,462 2,756
0.683 1,310 1,697 2,042 2,457 2,750
0,681 1,303 1684 | 2021 2,423 2,704
B0, 0,679 1,296 1,671 2,000 2,390 2,660
120-. 0,677 1,289 1,658 1,980 2,358 2,617
- 0,674 1,282 1,645 1,960 2,326 2,576

NN = o b e ok o A N =
SE8BRNBPRBNRNEssIonrnnao@@NO0AR =




Lampiran 11

PEMERINTAH KABUPATEN SUKOHARJO
UPTD DINAS PENDIDIKAN KECAMATAN KARTASURA
TK DESA SINGOPURAN 11
Alamat : JI.Untung Soeropati Singopuran, Kartasura. KodePos . 57164

SURAT PERNYATAAN
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Drs. H Margono
Jabatan : Kepala Sekolah
Dengan ini menyatakan bahwa :
Nama : Africia Hanesty Dwi Pertiwi
Nim : A 520100112
Jurusan : PG-PAUD

Benar-benar melakukan penelitian di sckolah kami pada tanggal 21 januari sampai dengan 4
februari 2014.

Demikian surat pemyataan kami buat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Kalimati, 5 februari 2014
Kepala TK Desa Singopuran II Kartasura




Lampiran 12
Dokumentasi Penelitian

Gambar Pengenalan Pembelajaran Gerak dan Lagu
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PENGESAHAN REVISI SKRIPSI

Nama Mahasiswa : AFRICIA HANESTY DWI PERTIWI

NIM : A 520100112

Jurusan : FKIP PAUD

Ujian dilaksanakan pada :

Hari / Tanggal : Rabu, 12 Maret 2014

JudulSkripsi : PENGARUH PEMBELAJARAN GERAK DAN LAGU
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Skripsi tersebut diatas direvisi dan disahkan :
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
11. A. Yani Tromol Pos 1 - Pabelen, Kartasura Telp. (0271) 717417, Fax : 7151448 Surakarta 57102

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI
Pada hari ini: Selasa Tanggal: 11 Maret 2014, Berdasarkan Surat Keputusan Dekan Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Surakarta Perihal Penunjukan
Dosen Pembimbing Utama dan Pembimbing Pembantu.

1. Nama : Drs. Hasto Daryanto, M.Pd
Pangkat/ Gol : Lektor Kepala/ IVa
Jabatan : Pembimbing Utama
Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini sedang dalam proses
pembimbingan skripsi.
Nama : Africia Hanesty Dwi Pertiwi
NIM : A 520100112
Jurusan/ Progdi : Program Guru Pendidikan Anak Usia Dini (PG-PAUD)
Judul : PENGARUH PEMBELAJARAN GERAK DAN LAGU

TERHADAP KECERDASAN KINESTETIK ANAK USIA DINL

No TAHAPAN TANGGAL KETERANGAN
1. | Penunjukan Dosen Pembimbing 10 Sebtember 2013 Lancar
2. | Proposal 13 Oktober 2013 Lancar
3. | Rancangan Penclitian 10 November 2013 Lancar
4. | Kerangka Penelitian 1 Desember 2013 Lancar
5. | Pengumpulan Data 29 Desember 2013 Lancar
6. | Analisis Data 10 Januari 2014 Lancar
7. | Penyusunan/ Penulisan Skripsi 23 Febuari 2014 Lancar

Demikian Berita Acara Bimbingan Skripsi ini dibuat untuk diketahui dan dipergunakan
seperlunya oleh pihak yang berkepentingan.

Surakarta, 11 Maret 2014
Pembimbing Pembantu Pembimbing Utama

Mengetahui

a.n.Dekan,
Ketua Progdi PG-PAUD

Drs. S M.Pd.
NIK. 354
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Jabatan/Gol : Lektor Kepala/ IVa

B. Sekretaris : Nama :Drs. llham Sunaryo, M.Pd.
Jabatan/Gol : Lektor/ Illc

C. Anggota : Nama :Drs. Djaelani, M.Pd

Jabatan/Gol  : Lektor Kepala/ IVa

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa tersebut dibawah ini telah menempuh ujian

skripsi:
Nama : AFRICIA HANESTY DWI PERTIWI
NIM :A 520100112
Progdi : PENDIDIKAN ANAK USIA DINI ( PAUD)

Judul Skripsi : PENGARUH PEMBELAJARAN GERAK DAN LAGU
TERHADAP KECERDASAN KINESTETIK ANAK USIA DINL

LULUS dengan nilai : A6/3 33/—769 Komp 77GR PULULr TTG )

Demikian Berita Acara Uyan Skripsi ini dibuat untuk diketahui dan dipergunakan scpcrlunya
oleh pihak yang berkepentingan.

Sckretaris
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Mengetahui
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