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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan kemandirian belajar bahasa
Indonesia dan matematika melalui penerapan model pembelajaran CIRC pada siswa
kelas VV SD Negeri Kedungwinong 01 Tahun Pelajaran 2013/2014 dapat meningkatkan
kemampuan menulis karangan dan operasi hitung.Dengan menggunakan model
pembelajaran CIRC guru dapat meningkatkan kemandirian siswa Kelas V SDN
Kedungwinong 01 yang berjumlah 18 siswa terdiri dari 8 siswa laki-laki dan 10 siswa
perempuan. Jenis penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK).
Penelitian tindakan kelas yang terdiri dari perencanaan, tindakan, observasi, refleksi dan
evaluasi dengan menggunakan model pembelajaran CIRC yang dilaksanakan dalam dua
siklus. Metode pengumpulan data yang digunakan yaitu, observasi, catatan lapangan,
wawancara, dokumentasi dan tes. Analisis data dalam penelitian ini dengan deskriptif
kualitatif yang dilengkapi dengan analisis rata-rata hasil belajar dikelas V SD Negeri
Kedungwinong 01 Tahun Pelajaran 2013/2014. Sebelum pelaksanaan tindakan
diperoleh rata-rata hasil belajar kemandirian siswa masih rendah yaitu 6 dari 18 siswa
rata-rata 33%. Dan rata-rata pada siklus | meningkat menjadi 11 dari 18 siswa sebesar
61%. Dan rata-rata pada siklus Il meningkat lagi menjadi 16 dari 18 siswa sebesar
88%. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran CIRC
dapat memperbaiki proses pembelajaran, hal ini didukung dengan meningkatnya
kemandirian siswa dan hasil belajar bahasa dan matematika siswa kelas V SD Negeri
Kedungwinong 01 Tahun ajaran 2013/2014 pada materi menulis karangan dan operasi
hitung.

Kata Kunci : model pembelajaran kooperatif,menulis karangan dan operasi hitung



PENDAHULUAN
1. Latar Belakang

Pembelajaran bahasa Indonesia dan Matematika di SD memiliki peranan yang
sangat penting, bila dikaitkan dengan memberikan bekal kemamapuan dasar baca-tulis,
dan hitung yaitu aspek-aspek keterampilan berbahasa dan operasi hitung dan sifat-
sifathya secara reseptif dan produktif. Kemampuan dasar baca-tulis-hitung,
pengetahuan, dan keterampilan dasar yang bermamnfaat bagi siswa dengan tingkat
perkembangannya serta mempersiapkan mereka untuk mengikuti pendidikan di SLTP
(Depdikbud, 1995).

Jika dicermati secara seksama, akar permasalahan adalah kurangnya
kemampuan menguasai materi bahasa Indonesia dan materi Matematika termasuk
kurangnya keberanian siswa untuk tampil di muka kelas. Karena itu, masalah utama
yang perlu segera dicarikan pemecahannya dalam penelitian tindakan kelas ini adalah
keterampilan berbahasa Indonesia dan materi Matematika murid kelas V SDN
Kedungwinong 01 Tahun Pembelajaran 2013/2014 belum optimal atau belum
memuaskan, karena belum tergambarkannya secara optimal model pembelajaran secara
koperatif ini.

2. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian masalah, dapat dirumuskan masalah utama yang akan dikaji melalui
penelitian tindakan kelas ini adalah sebagai berikut. Apakah penerapan model
pembelajaran penalaran kooperatif dapat meningkatkan kemampuan menulis karangan
(BI) dan Operasi hitung (murid kelas V SDN Kedungwinong 01 Tahun Pembelajaran
2013/2014

3. Tujuan dan Manfaat Penelitian

Tujuan penelitian ini, untuk mengahasilkan suatu cara penerapan model pembelajaran
kooperatif dapat meningkatkan kemampuan menulis karangan (BI) dan Operasi hitung.

Manfaat hasil yang diperoleh dari penelitian tindakan kelas ini adalah sebagai
berikut. Bagi siswa : 1) Meningkatkan keterampilan menyimak dan berbicara murid
kelas V SDN Kedungwinong 01 Tahun Pelajaran 2013/2014 berkaitan dengan bahan
bacaan puisi. 2) Meningkatkan perbaikan aktivitas pemecahan masalah murid kelas V
SDN Kedungwinong 01 Tahun Pelajaran 2013/2014 yang berfokus pada kegiatan baca-
hitung. 3. Mengungkap dan mendeskripsikan perbaikan atau peningkatan aktivitas
menulis dan berhitung murid kelas V SDN Kedungwinong 01 Tahun Pelajaran
2013/2014 yang berfokus pada menulis dan operasi hitung sesuai dengan minat siswa.
Bagi Guru : 1) Sebagai masukan bagi guru SD yang dapat digunakan untuk umpan balik
dan untuk memperbaiki proses belajar mengajar, 2) Tersusunnya prosedur pembelajaran
Bahasa Indonesia dan Matematika yang benar-benar dapat digunakan untuk



meningkatkan kemampuan siswa serta meningkatkan keterampilan baca-hitung; 3)
Tersusunnya topik-topik. pembelajaran Bahasa Indonesia dan Matematika yang benar-
benar relevan dengan kebutuhan dan minat siswa, yang menarik, dan memberikan
wawasan dan pengetahuan baru, serta yang menantang kreativitas berpikir siswa. Bagi
Sekolah: 1) Sebagai masukan bagi dosen PGSD dan LPTK dalam rangka meningkatkan
kualitas mahasiswa PGSD. 2) Sebagai bahan acuan dalam mengambil kebijakan
pengembangan model pembelajaran. 3) Untuk mewujudkan dan meningkatkan
hubungan kerja sama di bidang akademik yang inovatif antara dosen PGSD, guru SD,
dan kepala SD.

4. Kerangka Pemikiran

Untuk mencapai hasil yang memuaskan, guru harus mengelola kegiatan pembelajaran
dengan penerapan model kooperatif 1) Persiapan guru harus membentuk kelompok-
kelompok siswa. 2) Aktivitas Belajar-Mengajar Kelompok-kelompok siswa disiapkan
dan diatur tempat duduknya agar suasana menjadi menarik.

5. Metode Penelitian
Metode Penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas
PEMBAHASAN

Pembahasan hasil penelitian ini didapatkan berdasarkan analisis data hasil
penelitian dan merupakan kerja kolaborasi antara guru kelas dengan kepala
sekolah yang terlibat dalam proses penelitian ini. Hasil diskusi ini dapat memberikan
dorongan kepada guru kelas untuk lebih meningkatkan kualitas pembelajarannya di
kelas terutama pada pembelajaran Bahasa Indonesia dan Matematika pada kelas V
semester 1.

Dalam rangka meningkatkan kemandirian belajar  belajar siswa dalam
pembelajaran terutama bahasa Indonesia dan Matematika, guru harus melakukan
pembenahan pelaksanaan tindakan pada proses pembelajaran yang meliputi pemilihan
metode pembelajaran yang tepat dan media yang sesuai dengan materi yang akan
disampaikan.

Sebelum diadakan penelitian, guru menjelaskan materi dengan cara
konvensional dan sifatnya monoton. Oleh karenanya guru melakukan perubahan pada
sistem pembelajaran. Cara yang dilakukan oleh guru dalam meningkatkan kemandirian
belajar siswa pada pembelajaran adalah dengan menerapkan model pembelajaran
kooperatif CIRC. Pembelajaran melalui model pembelajaran kooperatif CIRC adalah
suatu pembelajaran yang memberikan kesempatan kepada siswa untuk saling
membagikan ide-ide dan mempertimbangkan jawaban yang paling tepat dengan bekerja
sama antar kelompok. Kegiatan pembelajaran dengan menggunakan model kooperatif
CIRC meliputi tiga tahap yaitu: eksplorasi, elaborasi dan konfirmasi.



Berdasarkan hasil tes siklus I dan siklus Il menunjukkan adanya peningkatan
nilai rata-rata tes siklus | ke tes siklus Il. Hal tersebut menunjukkan terjadinya
peningkatan skor individu. Berdasarkan hasil analisis lembar observasi kemandirian
serta angket kemandirian pada siklus | dan Il, kemandirian belajar bahasa Indonesia dan
matematika siswa kelas V SD Negeri Kedungwinong 01 Kecamatan Sukolilo
mengalami peningkatan.



Adapun peningkatan Motivasi belajar siswa dalam pembelajaran dapat dilihat
dalam table dibawah ini

Tabel Daftar Kriteria Prosentase Kemandirian Keseluruhan Tahap

No | Nama Siswa Pra Siklus | Siklus | Siklus 11
1 Fitria Ismid Maimonah 50 70 70
2 Putri Tuslia Sari 70 70 70
3 Arya Budi Pratama 40 60 70
4 Ahmad Nauval Hilalludin 30 70 70
5 Ahmad Ikhfan Nugroho 50 70 70
6 Aditya Pranjana 90 80 80
7 Ela Roihanah 40 60 70
8 Fia Muna Ayu Anjana 80 90 90
9 Fiya Dwi Astuti 30 50 70
10 | Kenang 70 70 80
11 | Muhammad Azhib Khoironi | 80 80 80
12 | Novita Afif Azizah 50 50 50
13 | Puji Febrianto 50 50 50
14 | Renaldy Tirto Prabowo 70 70 70
15 | Safitri 40 60 70
it Yasmin Harjo Winoto | 50 70 80
17 | Vinata Alfiatal Muniroh 50 70 70
18 | Desi 30 50 80
Jumlah Siswa yang memenuhi | 6 11 16
kriteria Kemandirian

Rata-rata persentase kemandirian | 33% 61% 88%
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Dari data di atas dapat diperoleh penjelasan bahwa telah terjadi peningkatan
kemandirian belajar dari semua tahapan siklus yang dimulai dari dari pra siklus, siklus I
dan diakhiri pada siklus Il. Pada tahap pra siklus, tingkat kemandirian siswa masih
rendah, yaitu hanya 33% dari jumlah siswa yang telah memenuhi kriteria kemandirian.
Tahapan dilanjutkan pada siklus I, dimana pada silkus ini terjadi peningkatan persentase
kemandirian belajar sebesar 11 siswa menjadi 61% dari jumlah siswa telah memenuhi
kriteria kemandirian. Siklus 11 sebagai siklus terakhir dapat diperoleh data bahwa terjadi
peningkatan lagi pada persentase kemandirian belajar 16 siswa menjadi 88% dari
jumlah siswa yang memenuhi kemandirian.Sehingga dapat dikatakan bahwa dengan
menggunakan metode kooperatif CIRC dapat meningkatkan kemandirian belajar siswa
pada mata pelajaran Bahasa Indonesia dan Matematika kelas V SD Negeri



Kedungwinong 01 Kecamatan Sukolilo Kabupaten Pati. Kesimpulan akhir siswa paham
dan mampu dalam mengarang yang berisi hal-hal yang bermanfaat, pengungkapan jelas,
penciptaan kesatuan dan pengorganisasian, efektif dan efisien, ketepatan penggunaan
bahasa, ada variasi kalimat, vitalitas, cermat dan objektif. Serta dapat menerapkan

operasi hitung yang benar.
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PENUTUP
1. Kesimpulan

Berdasarkan keseluruhan siklus yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa "Penerapan model pembelajaran Cooperative Integrated Reading and
Compotition (CIRC) dapat meningkatkan kemandirian belajar siswa dalam
pembelajaran mengarang (Bahasa Indonesia) dan operasi hitung(Matematika) pada
siswa kelas VV SD Negeri Kedungwinong 01 tahun pelajaran 2013/2014".

Peningkatan kemandirian siswa dalam pembelajaran yang ditunjukkan dengan
adanya peningkatan prosentase kemandirian siswa yang termasuk kriteria tinggi adalah :
1) Pada siklus I, siswa yang aktif ada 11 siswa dari 18 siswa seluruhnya (61%). 2) Pada
siklus 11, siswa yang aktif ada 16 siswa dari 18 siswa seluruhnya (88%).

2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang telah dilaksanakan dalam usaha
untuk meningkatkan kemandirian belajar siswa melalui model pembelajaran Kooperatif
CIRC dalam pembelajaran matematika, maka diajukan beberapa saran sebagai berikut :
1) Bagi Guru ; a) Sebagai bahan masukan guru untuk memilih pendekatan dan model
pembelajaran yang tepat dalam pembelajaran mengarang dan operasi hitung. Salah
satunya dengan menerapkan model pembelajaran Kooperatif CIRC dalam
pembelajaran, karena dengan model tersebut dapat meningkatkan kemandirian belajar
siswa. b) Jika dengan model pembelajaran Kooperatif CIRC kurang bisa meningkatkan
kemandirian belajar siswa, berilah tambahan media pembelajaran yang menarik lainnya
agar siswa lebih bersemangat dalam belajar. 2) Bagi Peneliti Berikutnya ; bagi peneliti
berikutnya yang tertarik pada masalah yang serupa, hendaknya mengembangkan
penelitian ini dan melakukan perbandingan dengan model pembelajaran Cooperative
Integrated Reading and Compotition ( CIRC) ini, sehingga kemandirian belajar siswa
lebih meningkat lebih baik.

Hal ini dilakukan agar pembelajaran mengarang(bahasa Indonesia) dan operasi
hitung(Matematika) tidak menjadi momok lagi bagi siswa, sehingga menjadi pelajaran
yang menyenangkan bagi siswa.

11



DAFTAR PUSTAKA

Akhadiah, Subardi, dkk.1997. Menulis. Dekdikbud

Arikunto, Suharsimi.2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik Edisi
VI. Jakarta: Rineka Cipta

Aqgib, Zaenal. 2003. Penelitian Tindakan Kelas Untuk Guru. Bandung: Yrama
Wijaya

Chaer, Abdul. 2003. Inguistik Umum. Jakarta: PT Rineka Cipta

Debdiknas, 2006. Standar Kompentensi Lulusan Mata Pelajaran Bahasa
Indonesia SD,SMP/MTS, SMA/MA, SMK Jakarta: Depdiknas

Drajati, Nur Arifah. 2006. Peningkatan Kemampuan Menulis Narasi Dalam
Bahasa  Inggris  Melalui  Media  Gambar  Berseri.  Tersedia  pada
htt://www.kursus-inggris.com/new page 88 htm. Diakes pada tanggal 09
Desember 2008

Ibrahim, Muslimin, dkk. 2005. Pembelajaran kooperatif. Surabaya: University
Press

Indra Ardiana, Leo, Kisyani Laksono. 2004. Bahan Pelatihan IND/E/22
Penelitian Tindakan Kelas. Depdiknas

Keraf, Gorys. 1986. Argumentasi dan Narasi. Jakarta: PT. Gramedia
Moleong, Lexy. J.2005. Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: PT. Remaja
Rosdakarya

Nur, Mohamad. 2005. Pembelajaran Kooperatif. Surabaya: Pusat Sains dan
Matemateka Sekolah UNESA

Nurudin, 2007. Dasar-Dasar Penulisan. Malang: Universitas Muhammadiyah
Malang Press

Purwaningtyastuti, Ratna. 2005. Bahasa dan Sastra Indonesia untuk SMP dan
MTS Kelas VII. Surakarta: Grahadi

Soebari, 1992. Statistik Terapan. Surabaya: IKIP Surabaya
Suharma, Siti Khoiriyah, dkk.2006. Bahasa dan Sastra Indonesia SMP Kelas VII.

Bogor: Yudistira

12



Susilo, 2007. Panduan Penelitian Tindakan Kelas.Yogjakarta: Pustaka Book
Publisher

Suparno, M. Yusuf. 2002. Keterampilan Dasar Menulis. Jakarta: Universitas
Terbuka

Suyatno. 2004. Teknik Pembelajaran Bahasa dan Sastra. Surabaya: SIC

Tarigan, Hendry Guntur. 1986. Menulis Sebagai suatu keterampilan berbahasa.

Jakarta: Balai Pustaka

Tim Penyusun. 2005. Buku Panduan Penulisan Skripsi Fakultas Bahasa dan Seni.

Surabaya: Unesa Press

13



