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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan mengenai penelitian 

pengaruh penyuluhan kesehatan reproduksi melalui media elektronik video di 

SMP Negeri 9 Surakarta, maka dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat 

pengaruh penyuluhan melalui media elektronik video terhadap tingkat 

pengetahuan kesehatan reproduksi pada siswa SMP Negeri 9 Surakarta dengan 

nilai p = 0,000 . 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, sekiranya beberapa pihak dapat 

memahami dan mempertimbangkan hal-hal sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Diharapkan penelitian ini berguna sebagai dasar untuk penelitian 

selanjutnya mengenai tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi pada 

siswa SMP sehingga penelitian ini dapat lebih sempurna. 

b. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan metode 

penyuluhan melalui media elektronik video dengan tambahan kelompok 

pembanding sehingga mengurangi faktor perancu pada hasil penelitian. 

2. Bagi Sekolah 

Diharapkan sekolah dapat memberikan edukasi atau pendidikan mengenai 

kesehatan reproduksi secara rutin kepada siswa dan siswinya agar mereka 

tetap mempertahankan pengetahuan mengenai kesehatan reproduksi. 

3. Bagi siswa dan siswi SMP 

Diharapkan agar siswa dan siswi agar selalu mempelajari pendidikan 

kesehatan reproduksi agar dapat mempertahankan dan menciptakan perilaku 

reproduksi yang baik. 




