DAFTAR PUSTAKA

Almatsier, S. 2007. Prinsip Dasar limu Gizi. Gramedia Pustaka Utama. Jakarta

Aritonang E, 2010. Kebutuhan Gizi Ibu Hamil. IPB press kampus IPB Taman
Kencana Bogor

Arisman. 2009. Gizi Dalam Daur Kehidupan: buku Ajar ilmu gizi. EGC : Jakarta

Atikah, Proverawati, Rahmawati E. 2011. Anemia dan Anemia Kehamilan.
Yogyakarta: Nuha Medika.

Beard J. L. 2008. Effectiveness and strategies of iron supplementation during
pregnancy. American Journal of Clinical Nutrition 71:1288s-1294s

Bothwell, T. H. (2005). Iron requirements in pregnancy and strategies to meet them.
American Journal of Clinical Nutrition, 72 (Sup.), 257-264.

Budiyanto. 2002. Hubungan Antara Faktor Penerimaan Pelayanan Tablet Tambah
Darah dan Faktor internal lbu Hamil dengan Konsumsi tablet Tambah
Darah di Kota Pekalongan, Tesis Program Pasca Sarjana Universitas
Diponegoro Semarang.

Departemen Kesehatan RI. 2000. Standar Pelayanan Kebidanan Buku 1.
Departemen Kesehatan Rl

Departemen Kesehatan RI. 2003. Program Penanggulangan Anemia Gizi Pada
Wanita Usia Subur (WUS). Ditjen Gizi. Jakarta

Departemen Kesehatan RI. 2007. Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2007
Surakarta. Direktorat Bina Gizi Masyarakat. Jakarta

Departemen Gizi dan Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Indonesia 2007. Gizi dan Kesehatan Masyarakat. Raja grafindo
persada. Jakarta

DeMaeyer, E. 2005. Pencegahan dan Pengawasan Anemia Defisiensi Besi. Widya
Medika. Jakarta

Guruansyah, 2004. Hubungan Asupan Zat Besi, Kadar Hemoglobin dan Kesegaran
Jasmani (Kapasitas Kardiorespirasi) pada Pesepak Bola Persija Banda
Aceh. Yogyakarta. Fakultas Kedokteran Universitas Gajah Mada. Hal 48-49



Guyton, AC., Hall., John, E. 2008. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran Edisi 11. EGC.
Jakarta;659

Hakimi M dan Helmyati S, 2011. Pelayanan Antenatal Care Dalam Pengelolaan
Anemia Berhubungan Dengan Kepatuhan lbu Hamil Minum Tablet Besi.
Diakses tanggal 18 juli 2012 pukul13.00 WIB dari http:// google,co,id/ Jurnal
Gizi Klinik Indonesia.

Harnany, AS. 2006. Pengaruh Tabu Makanan, Tingkat Kecukupan Gizi, Konsumsi
Tablet Besi, dan Teh Terhadap Kadar Hemoglobin Pada Ibu Hamil Di Kota
Pekalongan. Program Pascasarjana Universitas Diponegoro Semarang.

Hardinsyah., Briawan, D., Retnoningsih., Herawati, T. 2002. Analisis Kebutuhan
Konsumsi Pangan. Pusat Studi Kebijakan Pangan dan Gizi. Lembaga
Penelitian dan Pemberdayaan Masyarakat Institut Pertanian Bogor.74-93

Hasira A. 2007. Iron Deficiency Anemia among Pregnant Women in Nablus District;
Prevalence, Knowledge, Attitude and Practices. An-Najah National
University Faculty of Graduate Studies. 2007. Nablus: Palestine

Hendro, H. 2006. Iimu Gizi (Korelasi Gizi dan Kesehatan dan Produktifitas Kerja).
Rineka Cipta. Jakarta.

Hidayat, A. A., 2007. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis Data.
Surabaya: Salemba Medika.

Lemeshow S. Hosmer D, Klar J. 1997. Besar Sampel dalam Penelitian Kesehatan
Yogyakarta Gajah Mada University Press : Yogyakarta

Linder, MC. 2006. Biokimia Nutrisi dan Metabolisme. Ul-Press. Jakarta: 265-278.

Manuaba, 2007. Kapital Selekta Penatalaksanaan Rutin Obstetri Ginekologi dan KB.
Buku Kedokteran EGC. Jakarta

Masrizal. 2007. ANEMIA DEFISIENSI BESI. Jurnal Kesehatan Masyarakat,
September 2007, I (1): 140-145. Fakultas lImu Kesehatan Unand.

Mawaddah dan Hardinsyah, 2008. Pengetahuan, Sikap dan Praktek Gizi Serta
Tingkat Konsumsi lbu Hamil di kelurahan Kramat Jati dan Kelurahan
Ragunan Provinsi DKI Jakarta. Diakses tanggal 18 Juli pukul 13.00 WIB
dari http://google.co.id/ Jurnal Gizi dan Pangan.

Mulyawati, Y. 2003. Perbandingan Efek Suplementasi Tablet Tambah Darah
Dengan dan Tanpa Vitamin C Terhadap Kadar Hemoglobin Pekerja Wanita
di Perusahaan Plywood Jakarta, Universitas Indonesia. Thesis. Jakarta



Notoatmodjo, S. (2010). Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Rineka Cipta Jakarta.

Nugraheni, Sri A. 1997. Pengetahuan, Sikap dan Praktek (PSP) Ibu Hamil
Hubungannya dengan Anemia. Tesis Program Pasca Sarjana Universitas
Gajahmada, Yogyakarta.

Patimah, St. 2007. Pola Konsumsi lbu Hamil dan Hubungannya dengan Kejadian
Anemia Defisiensi Besi. J. Sains & Teknologi.

Prawirohardjo, S, Winkjosastro, H. 2005. limu Kebidanan, PT Bina Pustaka Sarwono
Prawirohardjo. Jakarta

Puji E, Satriani S, Nadimin, Fadliyah F. 2010. Hubungan Pengetahuan Ibu dan Pola
Konsumsi dengan Kejadian Anemia Gizi pada Ibu Hamil di Puskesmas
Kassi-Kassi. Media Gizi Pangan, Vol. X, Edisi 2, Juli — Desember 2010. 50-
54.

Ramakrishnan, U. 2001. Nutritional Anemias. CRC Press. Boca London, New York.
Washington DC.

Ramawati D, Mursiyam, Sejati W. 2008. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi
Kepatuhan Ibu Hamil dalam Mengkonsumsi Tablet Besi di Desa Sokaraja
Tengah, Kecamatan Sokaraja, Kabupaten Banyumas. Jurnal Keperawatan
Soedirman (The Soedirman Journal of Nursing), Volume 3 No.3 Nopember
2008. Jurusan Keperawatan, FKIK Universitas Jenderal Soedirman
Purwokerto

SDKI. 2010. Angka Kematian Ibu Di Indonesia. Jawa tenggah. Diakses tanggal 8 juli
2012 pukul 13.00 WIB dari http:// lifestyle.Okezone.com. angka kematian
ibu di Indonesia

Sinaga E.S. 2009. Hubungan Pengetahuan, Sikap Dan Tindakan Pencegahan
Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil Trimester 1l yang Berkunjung Ke
Puskesmas Medan Deli Tahun 2009. Skripsi : Medan

Singh, Fong, Arulkumaran, 2005. Anemia in pregnancy a cross sectional study in
Singapore. Eur. J. Clin. Nutr. 52(1):65-70.

Sudoyo, Setiyohadi. 2007. limu Penyakit Dalam. Fakultas Kedokteran Universitas
Indonesia : Jakarta

Sulistyowati FR. 2010, Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Anemia di
Puskesmas Sambiroto Semarang. Skripsi. Program Studi Gizi Fakultaas
Kedokteran UNDIP.Semarang



Wiknjosastro, H, Saifuddin A, Rachimhadhi T. 2006. IImu Kebidanan. Yayasan Bina
Pustaka Sarwono Prawirohardjo : Jakarta.

FAO/WHOUNU. 2001. Human Energy Requirement. FAO/WHO/UNU, Rome.

WHO. 2005. Improvement of Nutritional Status of Adolescents, World Health
Organization Regional Office for South-East Asia. New Delhi December
2005.

Yayuk F. 2006. Pengantar Pangan dan Gizi. Penebar Swadaya. Jakarta.



