
HUBUNGAN FREKUENSI HOSPITALISASI ANAK PRE 
SCHOOL DENGAN KEMAMPUAN PERKEMBANGAN 

MOTORIK HALUS PADA ANAK PENDERITA LEUKEMIA 
DI RSUD Dr. MOEWARDI 

 
 

 
SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi  Salah Satu Persyaratan 
Meraih Derajat Sarjana  S-1 Keperawatan 

 

 
 
 

 
 

Disusun oleh 
TRI UTAMI 
J 210 080 118 

 
 
 
 
 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 
UNIVERSITAS MUHAMMDIYAH SURAKARTA 

2013 



ii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 
 
 

HUBUNGAN FREKUENSI HOSPITALISASI ANAK PRE 
SCHOOL DENGAN KEMAMPUAN PERKEMBANGAN 

MOTORIK HALUS PADA ANAK PENDERITA LEUKEMIA 
DI RSUD Dr. MOEWARDI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diajukan Oleh: 
 

TRI UTAMI 
J 210 080 118 

 
 
 

Telah disetujui oleh : 
 

Pembimbing I, 

 

 

Siti Arifah, S.Kp.,M.Kes. 

    Tanggal: 

Pembimbing II, 

 

 

Endang Zulaicha, S.Kp 

      Tanggal: 

 
 
 



PERI{YATAAI\

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini tidak terdapat karya yang

pemah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanairn di suatu perguruan tinggi

dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang

pemah ditulis atau diterbitkan oleh orang lairu kecuali yang secara tertulis diacu

dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Apabila kelak dikemudian hari terbukti ada ketidakbenaran dalam

pernyataan saya diatas, maka saya akan bertanggung jawab sepenuhnya.

Maret 2013

Yang menyatakan,

l'\ tlt
Y

( TRI UTAMI )

ill



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Muhammadiyah Surakarta, saya yang

bertandatangan di bawah ini :

TRI UTAMI

t 210.080. 118

ILMU KESEHATAN / SI - KEPERAWATAN

Skripsi

Nama

NIM

Fakultas/Jurusan

Jenis Karya

Demi pengembangan itmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada

Universitas Muhammadiyah Surakarta Hak Bebas Royalti Noneksldusif (Nor-

sclusive Royalti-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

Hubungan frekuensi Hospitalisasi Anak Pre sehool Dengan Kemampuan

perkembangan Motorik Halus Pada Anak Penderita Leukemia di RSUD Dr.

Moewardi Beserta perangkat yang ada (ika diperlukan). Dengan Hak Bebas

Royalti Noneksklusif ini Universitas Muhammadiyah Surakarta berhak

menyimpan, mengalih medialfonnatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data

(database), merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap

mencantumkan nama saya sebagai penulis/ pencipta dan sebagai pemilik Hak

Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya'

Dibuat di : Surakarta

Pada Tanggal : Maret 2013

Yang menyatakan,

( TRI UTAMI )

1V



Nama
NIM
Program Studi
Judul Skripsi

PERIYYATAA}{ KEASLIAI\I SKRIPSI

Saya yang bertarda tangan dibawah ini :

TRI UTAMI
J 210 080 118

51 - KEPERAWATAN
Hubungan frekuensi Hospitalisasi Anak Pre school

Dengan Kemampuan Perkembangan Motorik Halus

Pada Arak Penderita Leukemie di RSUD Dr. Moewardi

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang saya buat dan serahkan

ini, merupakan hasil karya saya sendiri, kecuali kutipan - kutipan dan

ringkasan - ringkasan yang semuanya telah saya jelaskan sumbernya'

Apabila dikemudian hari dan atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil

jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi apapun dari Fakultas Ilmu

Kesehatan dan atau gelar dan ijazah yang diberikan oleh Universitas

Muhammadiyah Surakarta batal saya terima.

Surakarta, Maret 2013

Yang membuat PernYataan,

Mr
TRI UTAMI



vi 
 

MOTTO 
 
 
 

”Allah meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang orang 
yang di beri ilmu pengetahuan beberapa derajat” 

(Q.S. Al-Mujadalah: 11) 

 

MOTTO 

 

”Janganlah terlalu membebani jiwamu dengan kesungguhan hati. Hiburlah dirimu 
dengan hal-hal yang ringan dan lucu. Sebab bila hati terus dipaksakan dengan 

memikul beban-beban yang berat, ia akan menjadi buta” 

(HR. Abu Dawud) 

 

   

“Langkah pertama keberhasilan dimulai dari rumah anda. Rumah anda yang 
paling baik adalah hati anda. Itulah sebaik-baiknya tempat untuk memulai dan 

untuk kembali. Karena itu mulailah kemajuan anda dengan memajukan hati anda, 
kemudian pikiran anda dan usaha-usaha anda. Ketekunan hadir bila apa yang anda 

lakukan benar-benar berasal dari hati anda” 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

PERSEMBAHAN 

 

 

Secercah asa telah tergapai, tak pantas bila penulis 
lalai, dari mereka jualah tugas ini dapat selesai. 
Sampailah Karya kecil ini penulis persembahkan 
kepada: 

  

Ayahanda serta ibunda tercinta 

 

Adekku Ahmad reza mahendra tersayang. 

  

Untuk semua orang yang telah banyak membantu 
dalam memyelesaikan tugas akhir ini 

 

Kawan-kawan seperjuangan S1 Keperawatan UMS  
angkatan ’08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat ALLAH SWT Robb 

Semesta Alam, yang telah melimpahkan rahmatnya, taufik, dan hidayahnya. 

Penulis memuji-Nya, memohon pertolongan dan ampunan-Nya, serta meminta 

perlidungan kepada-Nya dari keburukan nafsu dan amal perbuatan. Sholawat dan 

salam semoga tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga beliau, 

sahabat-sahabat beliau dan kepada umatnya dibumi ini. Sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul Hubungan frekuensi hospitalisasi anak pre 

school dengan kemampuan perkembangan motorik halus pada anak penderita 

leukemia di RSUD.Dr Moewardi. Skripsi ini disusun sebagai salah satu 

persyaratan dalam menempuh gelar sarjana keperawatan di Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Semua proses penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bimbingan dan 

bantuan dari berbagai pihak. Maka dengan segala kerendahan hati penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasih yang tulus dan penghargaan yang setingi-

tingginya kepada semua pihak yang telah membantu hingga terselesainya skripsi 

ini. 

Ucapan terima kasih dan penghargaan yang tulus, penulis berikan kepada: 

1. Prof. Drs. Bambang Setiaji, selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Surakarta. 

2. Arif Widodo, S.ST., M.Kes., selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

3. Winarsih Nur Ambarwati, S.Kep., Ners .,ETN.,M.Kep., selaku Ketua Program 

Studi Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Surakarta.  

4. Siti Arifah, S.Kp., M.Kes, selaku pembimbing pertama yang sabar 

memberikan bimbingan, masukan, motivasi, dan pemikiran-pemikiran yang 

sangat berarti. 

5. Endang Zulaicha, SKp., selaku pembinbing kedua yang telah memberikan 

bimbingan,pengarahan dan masukan dalam penyusunan skrisi. 



6. Arina Maliya A.kep.,M.Si.,Med, selaku penguji yang telah memberikan

masukan, bimbingan dan amhan dalam penulisan skripsi ini.

7. Direktur RSUD Dr. Moewardi Suraka*a yang tetah memberikan ijin dan

kemudahan bagi penulis dalam penelitian ini.

8. Bapak dan Ibu tercinta terima kasih atas do'4 nasehat, dukungan, ssmangat,

dan kasih sayang yang engkau berikan.

9. Dosen dan seluruh Staff pengajar Program Studi Sl Keperawatan Fakultas

Ilmu Kesehatan UMS yang telah memberikan ilmu pengetahuan.

10. Almamaterku, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Surakarta-

Berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, semoga ALLAH

SWT membalas kebaikan hamba-NYA yang telah berbuat kebaikan ser&a

mengangkat derajat orarg-orang yang beriman dan menuuful ilmu.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari

kesempumaan, hal ini karena keterbatasan pengetahuan dan pengalafiran penulis.

Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengharapkan saran dan

kritik yang membangun demi perbaikan dan kemajt an pada masa-masa

mendatang. Hanya kepada ALLAH segala puji syukur dipersembahkan dan hanya

kepada-Nya juga penulis mendambakan keridhoan-Nya. Amin.

Surakarta- Maret 2013

V
Pehulis

lx



x 
 

DAFTAR ISI 

      Halaman 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN ....................................................................  ii 

HALAMAN PERNYATAAN ....................................................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI ..  iv 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .....................................................  v 

HALAMAN MOTTO .................................................................................  vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................  vii 

KATA PENGANTAR  ...............................................................................  viii 

DAFTAR ISI   .............................................................................................  x 

DAFTAR TABEL  ......................................................................................  xii 

DAFTAR GAMBAR ..................................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  xiv 

ABSTRAK  .............................................................................................  xv 

ABSTRACT  .............................................................................................  xvi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  ....................................................................  1 

B. Perumusan Masalah. ............................................................  3 

C. Tujuan Penelitian .................................................................  3 

D. Manfaat Penelitian ...............................................................  4 

E. Keaslian Penelitian ..............................................................  5 

BAB II TINJAUAN TEORI 

A. Tinjauan pustaka ..................................................................  7 

1. Leukemia limfositik akut ..............................................  8 

2. Anak Usia Prasekolah ...................................................  10 

3. Hospitalisasi  .................................................................  18 

B. Kerangka teori .....................................................................  21 

C. Kerangka Konsep ................................................................  21 

D. Hipotesis Penelitian .............................................................      22 



xi 
 

BAB III   METODE  PENELITIAN 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian ...........................................  23 

B. Tempat dan Waktu Penelitian .............................................  23 

C. Populasi dan Sampel............................................................  23 

D. Variabel Penelitian ..............................................................  24 

E. Definisi Operasional ............................................................  25 

F. Intrumen Penelitian .............................................................  26 

G. Etika Penelitian ....................................................................  26 

H. Pengolahan dan Analisa Data ..............................................  27 

I. Jalannya penelitian ..............................................................  28 

BAB IV HASIL PENELITIAN 

A. KarakteristikResponden ......................................................  31 

B. Analisis Univariat ................................................................  32 

C. Analisis Bivariat ..................................................................  33 

BAB V PEMBAHASAN  

A. Karakteristik responden .......................................................        35 

1. Frekuensi hospitalisasi ....................................................  35 

2. Perkembangan motorik halus .........................................  36 

B. Hubungan Frekuensi Hospitalisasi Anak Pre School 

Dengan Kemampuan Perkembangan Motorik Halus Pada 

Anak Penderita Leukemia ...................................................  37  

C. Keterbatasan Penelitian .......................................................  41 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ..........................................................................  42 

B. Saran ....................................................................................  42 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 



xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 1.  Definisi operasional ....................................................................  25 

Tabel 2.  Distribusi Responden Berdasarkan Usia ....................................  31 

Tabel 3.  Distribusi Responden Berdasarkan Jenis kelamin  .....................  31 

Tabel 4.  Distribusi Responden Berdasarkan frekuensi  hospitalisasi  ......  32 

Tabel 5.  Distribusi Responden Berdasarkan Pekembangan motorik halus 32 

Tabel 6  Tabulasi Silang hubungan Frekuensi Hospitalisasi Anak Pre 

School dengan kemampuan perkembangan motorik halus pada 

anak penderita leukemia di RSUD Dr. Moewardi ......................  33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 1. Kerangka  Teori. ....................................................................  21 

Gambar 2.  Kerangka konsep ....................................................................  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1.   Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran 2. Lembar persetujuan menjadi responden 

Lampiran 3. Kuisioner penelitian  identitas 

Lampiran 4.  Lembar DDST 

Lampiran 5.  Data   induk data penelitian 

Lampiran 6.  Hasil uji  karakteristik responden 

Lampiran 7.  Hasil uji univariat 

Lampiran 8.  Hasil uji normalitas 

Lampiran 9.  Hasil uji bivariat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 
 

ABSTRAK 

HUBUNGAN FREKUENSI HOSPITALISASI DENGAN KEMAMPUAN  
PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS PADA ANAK  PRESCHOOL 
PENDERITA LEUKEMIA DI RSUD. DR. MOEWARDI SURAKARTA 

 
Oleh : Tri utami 

 
 

Kanker merupakan masalah utama penyakit di dunia. Leukemia limfositik 
akut paling lazim dijumpai pada anak, insiden tertinggi terdapat pada usia 3-7 
tahun. Jika anak positip menderita Leukemia limfositik akut, anak harus dilakukan 
terapi pemeliharaan yang cukup panjang (2-3 tahun), sehingga anak harus 
mengalami hospitalisasi berulang. Hospitalisasi yang berulang yang harus dijalani 
menjadikan anak berkurang dalam kesempatan melakukan aktivitas. Tujuan 
penelitian ini adalah mengetahui hubungan frekuensi hospitalisasi dengan 
kemampuan perkembangan motorik halus pada anak pra sekolah penderita 
leukemia di RSUD. Dr. Moewardi Surakarta. Penelitian ini adalah deskriptif 
korelatif dengan rancangan cross sectional. Sampel penelitian adalah Anak 
penderita leukemia usia pra sekolah 3-6 tahun. Tehnik pengambilan dilakukan 
dengan purposive sampling dengan sampel sebanyak 12 responden. Pengujian 
statistik menggunakan uji Chi Square. Hasil penelitian menunjukkan (25%) 
dengan frekuensi hospitalisasi jarang, (66,7%) dengan frekuensi hospitalisasi 
sedang, dan (8,3%) dengan frekuensi hospitalisasi sering. Sebanyak  (75%) 
dengan kategori  normal, (16,7%) dengan  kategori suspect dan (8,3%) dengan 
kategori untestable, maka disimpulkan sebagian besar responden mengalami 
hospitalisasi dengan intensitas sedang dan memiliki perkembangan motorik halus 
dalam kategori normal. Hasil uji hipotesis diperoleh nilai  χ2 = 4.694 dengan p = 
0,320 atau (p >  0,05) artinya tidak terdapat hubungan frekuensi hospitalisasi anak 
pre school dengan kemampuan perkembangan motorik halus pada anak penderita 
leukemia di RSUD Dr. Moewardi. 

   
Kata kunci:  Hospitalisasi, motorik halus, anak  preschool,  Leukemia limfositik 

akut 
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CORRELATION  FREQUENCY OF  HOSPITALIZATION WITH SMOOTH 
MOTORIC DEVELOPMENT OF PRE SCHOOL LEUKEMIA  

AT DR. MOEWARDI HOSPITAL 
 

ABSTRACT 
 
Cancer is main diasese in the world. Lymphocytes acute Leukemia often 

influence to children, the highest of incidential by children at 3-7 years old, and 
decrease at 10 year old. Child with leukemia lymphocytes acute, had to receive 
treatment for awhile (2-3 year), Frequency Hospitalization  of leukemia children 
who have to do make decrease activity opportunities.Where leukemia treatment 
need a long term. The objective of  research is know correlation  frequency of  
hospitalization with smooth motoric development of pre school leukemia at Dr. 
Moewardi hospital. The research is descriptive. I wish design research is cross 
sectional approcah. Samples were preschoolers between 3-6 year.Taking sample 
with purposive sampling technique, got 12 respondenrs. Testing statistical was 
used Chi Square test. Results research (25%) with frequency of hospitalization is 
seldom, (66,7%) with  frequency of hospitalization is medium, and ((8,3%)  with  
frequency of hospitalization is often. Result of   (75%)  with normal category, 
(16,7%) with suspect category and (8,3%) with untestable category, than 
conclused hypothesis test results obtained χ2 = 4.694 with p = 0,320  or (p >  
0,05) it means that there was no correlation  frequency of  hospitalization with 
smooth motoric development of pre school leukemia at Dr. Moewardi hospital 

 
Keywords: Hospitalization, smoth motoric development, preschool, acute 

lymphocytic leukemia  
 

 

 

 

 

 

 

 

 




