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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pneumonia hingga saat ini masih tercatat sebagai masalah 

kesehatan utama pada anak di negara berkembang. Pneumonia merupakan 

penyebab utama morbiditas dan mortalitas anak berusia dibawah lima 

tahun (balita). Diperkirakan hampir seperlima kematian anak diseluruh 

dunia, lebih kurang 2 juta anak balita, meninggal setiap tahun akibat 

pneumonia, sebagian besar terjadi di Afrika dan Asia Tenggara. Menurut 

Survei Kesehatan Nasional (SKN) 2001, 27,6 % kematian bayi dan 22,8% 

kematian balita di Indonesia disebabkan oleh penyakit sistem respiratori, 

terutama pneumonia. ( Rahajoe N, 2008) 

Menurut Depkes, 2012 pneumonia merupakan pembunuh utama 

anak dibawah usia 5 tahun (balita) didunia, lebih banyak dibandingkan 

dengan penyakit lain seperti Acquired Immunodeficiency Syndroma 

(AIDS), malaria dan campak. Namun, belum banyak perhatian terhadap 

penyakit ini. Didunia, dari 9 juta kematian balita lebih dari 2 juta balita 

meninggal setiap tahun akibat pneumonia atau sama dengan 4 balita 

meninggal setiap matinya. 

Berdasarkan catatan rekam medik di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta tahun 2012-2013 angka kejadian pasien Pneumonia sebanyak 
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349 orang. Di ruang Melati II terdapat pasien anak dengan Pneumonia 

berusia 1-5 tahun sebanyak 201. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dalam latar belakang maka permasalahan 

dalam karya tulis ilmiah ini adalah: Bagaimana asuhan keperawatan pada 

An. M dengan gangguan sistem pernapasan: Pneumonia di Ruang Melati 

II RSUD Dr. Moewardi Surakarta ? 

C. Tujuan Penulisan 

Tujuan dari karya tulis ilmiah ini adalah : 

1. Tujuan Umum 

Tujuan umum penulisan karya tulis ilmiah ini adalah penulisan 

dapat memberika asuhan keperawatan pasien dengan gangguan sistem 

pernafasan: Pneumonia 

2. Tujuan Khusus 

Secara khusus penulisan ini bertujuan agar mahasiswa dapat: 

a. Melakukan pengkajian pada anak dengan Pneumonia 

b. Menegakkan diagnosa keperawatan pada anak dengan Pneumonia 

c. Menyusun rencana keperawatan (intervensi) pada anak dengan 

Pneumonia 

d. Melakukan tindakan keperawatan (implementasi) pada anak 

dengan Pneumonia 
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e. Melakukan evaluasi keperawatan pada anak dengan Pneumonia 

 

D. Manfaat  

Manfaat yang dapat di ambil dari karya tulis ilmiah ini adalah : 

1. Instansi Rumah Sakit 

Agar dapat digunakan sebagai masukan dalam melaksanakan 

asuhan keperawatan pada anak dengan Pneumonia, serta dapat 

meningkatkan mutu/kualitas pelayanan kesehatan pada pasien. 

2. Instansi Pendidikan 

 Agar dapat di gunakan sebagai wacana dan pengetahuan 

tentang perkembangan ilmu keperawatan, terutama kajian pada anak 

dengan Pneumonia. 

3. Penulis 

Untuk menambah pengetahuan, pemahaman, dan pendalaman 

tentang perawatan pada anak dengan Pneumonia. 

4. Pasien 

Lebih memahami dalam perawatan dan pemenuhan kebutuhan 

pada anak penderita Pneumonia. 

 

 




