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BAB  I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

   Kejang demam adalah kejang yang terjadi pada usia antara 3 bulan 

hingga 5 tahun yang berkaitan dengan demam namun tanpa adanya tanda- 

tanda infeksi intracranial atau penyebab yang jelas (Meadow, 2006). 

Kejang terjadi pada 10 % dari anak pada umur antara1 – 5 tahun 

dengan angka kejadian sekitar 2-5 % kejang epileptic dan 5-10 % non 

epileptic. Kejang demam terjadi dalam beberapa anggota keluarga terhadap 

pola kromosom atau yang diwariskan anak laki- laki menunjukkan terjadi 

kejang lebih sering dari pada anak perempuan (widagdo, 2012). 

Data mengenai insiden kejang agak sulit diketahui. Diperkirakan 

bahwa 10 % orang akan mengalami paling sidikit satu kali kejang selama 

hidupnya dan sekitar 0,3-0,5 % akan didiagnosis mengidap epilepsy 

(didasarkan pada 2 atau lebih kejang spontan atau tanpa pemicu). Laporan 

spesifik jenis kelamin angka yang sedikit lebih besar pada laki- laki dari pada 

perempuan (Prince & Wilson, 2006). 
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Berdasarkan catatan rekam medik di RSUD Dr. Moewardi Surakarta 

menunjukkan angka kejadian kejang demam  pada tahun 2012- 2013 

sebanyak  120 orang, khususnya di ruang Melati II  ditemukan pasien dengan 

kejang  demam terutama pada anak- anak yang berusia 1- 5 tahun yaitu sekitar 

110  orang. 

Dari data diatas latar belakang atau alasan penulis mengambil judul “ 

Asuhan Keperawatan Pada An. R dengan Kejang Demam di Ruang Melati II 

RSUD Dr. Moewardi Surakarta”.  

 

B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang masalah diatas dapat dikemukakan rumusan masalah: 

Bagaimana melakukan asuhan keperawatan An. R dengan Kejang demam?  

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Memberikan gambaran dan pengalaman yang nyata dalam pelaksanaan 

dan mendokumentasikan asuhan keperawatan An. R dengan Kejang 

demam.  

2. Tujuan Khusus 

Tujuan khusus penyusunan karya tulis ilmiah ini diharapkan mahasiswa 

mampu:  

a. Melakukan pengkajian pada An. R dengan  Kejang demam. 
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b. Melakukan analisa data pada An. R dengan Kejang demam. 

c. Merumuskan dan menegakkan diagnosa keperawatan pada An. R 

dengan Kejang Demam. 

d. Menyusun intervensi keperawatan pada An. R dengan Kejang Demam. 

e. Melakukan implementasi keperawatan pada An. R dengan Kejang 

demam.  

f. Melakukan evaluasi keperawatan pada An. Rdengan Kejang Demam. 

 

D. Manfaat Penulisan 

1. Mahasiswa  

Menambah pengetahuan atau pengalaman nyata dalam penatalaksanaan 

dan pendokumentasian terhadap anak  kejang demam. 

2. Keluarga klien 

Menambah pengetahuan dan perawatan dan pemenuhan dalam hal 

kesehatan anak Kejang demam. 

3. Institusi pendidikan 

Mengetahui tingkat kemampuan mahasiswa dalam melakukan asuhan 

keperawatan dan untuk mengevaluasi materi tentang kejang demam. 

4. Rumah sakit  

Mengetahui  perkembangan tentang pasien dan dapat mengevaluasi 

tentang tindakan keperawatan yang telah diberikan. 

 




