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ABSTRAK 

 

Dodol merupakan makanan tradisional yang cukup popular di Indonesia. 

Dodol pada penelitian ini berbahan dasar buah ceremai dengan menggunakan 

pewarna alami ekstrak ubi jalar ungu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

kadar vitamin C dan mutu organoleptik yang meliputi warna, aroma, rasa, tekstur 

dan daya terima pada pembuatan dodol ceremai (Phyllanthus acidus [L.] Skeels) 

dengan menggunakan pewarna alami ekstrak ubi jalar ungu (Ipomoea batatas L). 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen dengan rancangan 

percobaan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) satu faktor dengan 4 

perlakuan yaitu X0 dodol ceremai tanpa menggunakan pewarna ubi jalar ungu , 

X1 dodol ceremai dengan menggunakan pewarna ubi jalar ungu 20 ml, X2 dodol 

ceremai dengan menggunakan pewarna ubi jalar ungu 30 ml, X3 dodol ceremai 

dengan menggunakan pewarna ubi jalar ungu 40 ml. Masing-masing perlakuan 

dilakukan 3 kali ulangan. Teknik pengumpulan data menggunakan 5 metode yaitu 

eksperimen, observasi, studi pustaka, dokumentasi dan uji kadar vitamin C 

dengan metode titrasi iodium. Analisis data untuk pengujian hipotesis dilakukan 

dengan uji anava satu jalur dan uji lanjut DMRT. Hasil dari uji anava satu jalur 

dihasilkan bahwa fhitung = 8 > ftabel 1% = 7,59 dan fhitung = 8 > ftabel 5% = 4,07 

dengan beda jarak yang paling besar pada perlakuan X0 yaitu 8,77 > 0,95 pada 

taraf signifikan 1% dan 8,77 > 0,73 pada taraf signifikan 5%. Berdasarkan hasil 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kadar vitamin C tertinggi pada perlakuan 

X0 dodol ceremai tanpa menggunakan pewarna ubi jalar ungu (8,55 %) 

sedangkan kadar vitamin C terendah terdapat pada perlakuan X3 dodol ceremai 

dengan menggunakan pewarna ubi jalar ungu 40 ml (1,27 %), sedangkan hasil uji 

organoleptik semua panelis kurang suka terhadap dodol ceremai. 

 

 

Kata kunci :  Uji kadar vitamin C, organoleptik, dodol ceremai, pewarna ubi 

jalar Ungu. 

 


