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ABSTRAK 
Permasalah yang terjadi di SD Negeri Pajang 3 Surakarta yaitu rendahnya hasil 
belajar IPA. Penelitian ini bertujuan untuk mengetauhi peningkatan hasil belajar 
IPA dengan metode learning starts with a question pada kelas V SD Negeri 
Pajang 3 Surakarta.jenis penelitain tindakan adalah PTK ( penelitian tindakan 
kelas ). Subyek penerima tindakan adalah siswa kelas V SD Negeri Pajang 3 
Surakarta yang berjumalah 42 siswa. Teknik pengumpulan data dilakuakan 
melalui observasi,dokumen,tes dan wawancara. Untuk menjamin validitas 
data,digunakan teknik triangulasi yang digunakan adalah triangulasi sumber dan 
metode.teknik triangulasi sumber adalah teknik pengumpulan data yang berupa 
informasi dari guru,dan siswa tentang tindakan yang diterapkan. Triangulasi 
metode digunakan untuk mengumpulkan data dari hasil observasi,dokumen,tes 
dan wawancara. Metode yang digunakan adalah metode learning starts with a 
question . Metode learning starts with a question adalah suatu strategi 
pembelajaran aktif dalam bertanya, agar siswa aktif dalam bertanya maka siswa 
diminta untuk mempelajari materi yang akan dipelajari hari ini,yaitu dengan 
membaca terlebih dahulu. Dengan membaca maka siswa memiliki gambaran 
tentang materi yang akan dipelajari sehingga apabila dalam membaca atau 
membahas materi tersebut terjadi kesalahan konsep akan terlibat dan dapat 
dibahas serta dibenarkan secara bersama-sama Hasil penelitian menunjukan 
adanya peningkatan hasil belajar siswa sebelumnya hanya 25%. Pada siklus 1 
hasil belajar yang dicapai  menjadi 57,5% ( mengalami peningkatan 45,5% dari 
kegiatan awal ). Pada siklus II hasil belajar yang dicapai sebesar 83,5% ( 
mengalami peningkatan sebesar 35,5% dari kegiatan siklus 1 ). Penelitian ini 
menyimpulkan bahwa penggunaan metode learning starts with a question dapat 
meningkatkan hasil belajar IPA.  
 
Kata kunci : hasil belajar IPA, metode learning starts with a question 

 

 

 



A. PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan proses yang sangat menentukan untuk 

perkembangan individu dan perkembangan masyarakat. Kemajuan suatu 

masyarakat dapat dilihat dari perkembangan pendidikannya. Secara jelas 

tujuan Pendidikan Nasional yang dirumuskan dalam Undang-Undang No.20 

tahun 2003 khususnya pasal 3, bahwa Pendidikan Nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban 

bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, 

bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik, agar menjadi 

manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, 

berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

negara yang demokratis serta bertanggung jawab. 

Penggunaan suatu strategi pembelajaran akan membantu 

kelancaran, efektivitas, dan efisiensi pencapaian tujuan. Guru dituntut harus 

dapat menetapkan strategi pembelajaran apa yang paling tepat dan sesuai 

untuk tujuan tertentu, penyampaian bahan tertentu, suatu kondisi belajar 

peserta didik, dan untuk suatu penggunaan strategi atau metode yang 

memang telah dipilih. Tujuan utama seorang guru dalam mewujudkan 

tujuan pendidikan di sekolah adalah mengembangkan strategi belajar-

mengajar yang efektif. Pengembangan strategi ini dimaksudkan sebagai 

upaya untuk menciptakan keadaan belajar yang lebih menyenangkan dan 

dapat mempengaruhi peserta didik, sehingga mereka dapat belajar dengan 

menyenangkan dan dapat meraih prestasi belajar secara memuaskan. Oleh 

karena itu, melaksanakan kegiatan belajar mengajar merupakan pekerjaan 

kompleks dan menuntut kesungguhan guru. Strategi pembelajaran yang baru 

berkembang adalah metode Learning Start With A Question (LSQ)  yang 

dapat meningkatkan Hasil Belajar siswa. 

Berdasarkan hasil wawancara dan observasi dengan guru kelas V 

SD Negeri Pajang 3 , ditemukan permasalahan dalam metode 

pembelajaran,guru tersebut belum pernah menggunakan metode 



pembelajaran inovatif,guru hanya berceramah dan selesai menjelaskan 

tentang materi pembelajaran guru memberi soal untuk dikerjakan.suasana 

pembelajaran menjadi monoton. Hasil belajar siswa di bawah KKM yang 

seharusnya 65.. Dari 38 siswa di kelas IV yang dibawah KKM ada 17 siswa 

hampir 50% yang di bawah KKM. 

Metode learnimg starts with a question adalah suatu strategi 

pembelajaran aktif dalam bertanya, agar siswa aktif dalam bertanya maka 

siswa diminta untuk mempelajari materi yang akan dipelajari hari ini, yaitu 

dengan membaca terlebih dahulu. Dengan membaca maka siswa memiliki 

gambaran tentang materi yang akan dipelajari sehingga apabila dalam 

membaca atau membahas materi tersebut terjadi kesalahan konsep akan 

terlihat dan dapat dibahas serta dibenarkan secara bersama-sama 

Strategi learning start with a question adalah suatu strategi 

pembelajaran aktif dalam bertanya. Mel Silbermen dalam bukunya Active 

Learning mengemukakan bahwa proses mempelajari sesuatu yang baru 

adalah lebih efektif jika peserta didik tersebut aktif mencari pola dari pada 

menerima saja (terus bertanya dari pada hanya menerima apa yang 

disampaikan oleh pengajar). Satu cara menciptakan pola belajar aktif ini 

adalah merangsang peserta didik untuk bertanya tentang mata pelajaran 

mereka tanpa penjelasan dari pengajar terlebih dahulu. Strategi sederhana 

ini merangsang siswa untuk bertanya, kunci belajar (Silbermen, 2007:144). 

Metode learning start with a question adalah strategi yang 

digunakan oleh guru dengan maksud mengajak siswa untuk membahas 

pelajaran dengan cara mempertanyakan secara lisan atau tulisan mengenai 

hal-hal yang masih dirasa sulit terhadap materi pelajaran maupun terhadap 

teks bacaan, adapun langkah-langkah pelaksanaan metode ini. 

a. Langkah – langkah pembelajaran learning starts with a question . 

Adapun langkah-langkah pelaksanaan metode ini yaitu: 

1) Guru memilih bahan bacaan yang sesuai dengan materi. 

2) Guru meminta peserta didik untuk mempelajari bacaan sendirian 

atau dengan teman. 



3) Siswa diminta memberi tanda pada bagian – bagian bacaan yang 

tidak difahami. Anjurkan mereka untuk memberi tanda 

sebanyak mungkin. 

 Kemudian guru membuat kelompok dan siswa di minta untuk 

membahas poin- poin yang tidak diketahui. 

1) Di dalam pasangan atau kelompok kecil siswa di minta untuk 

menuliskan     pertanyaan tentang materi yang telah mereka 

baca. 

2) Siswa di minta untuk mengumpulkan pertanyaan yang telah di 

tulis. 

3) Guru menyampaikan materi berdasarkan pertanyaan yang di 

tulis siswa. 

Metode learning start with a question dapat digunakan 

sebagai solusi alternatif untuk meningkatkan pemahaman dan daya 

berpikir kritis siswa, metode learning start with a question mendorong 

siswa untuk memahami materi secara mandiri serta mendorong siswa 

agar mampu mengutarakan hal-hal dalam materi yang belum mereka 

pahami, yaitu dengan cara membuat pertanyaan pada awal pelajaran 

dimulai. 

b. Kelemahan dan kelebihan metode learning starts with a question. 

Adapun kelebihan dari Strategi Pembelajaran Aktif Dalam 

Bertanya   (learning start with a question) ini adalah sebagai berikut: 

1) Siswa menjadi siap memulai pelajaran, karena siswa belajar 

terlebih dahulu sehingga memiliki sedikit gambaran dan 

menjadi lebih paham setelah mendapat tambahan penjelasan 

dari guru. 

2) Siswa menjadi aktif bertanya. 

3) Materi dapat diingat lebih lama. 



4) Kecerdasan siswa diasah pada saat siswa belajar untuk 

mengajukan pertanyaan. 

5) Mendorong tumbuhnya keberanian mengutarakan pendapat 

secara terbuka dan memperluas wawasan melalui bertukar 

pendapat secara kelompok. 

6) Siswa belajar memecahkan masalah sendiri secara berkelompok 

dan saling bekerjasama antara siswa yang pandai dengan siswa 

yang kurang pandai. 

7) Dapat mengetahui mana siswa yang belajar dan yang tidak 

belajar. 

Adapun kekurangan yang dimiliki Strategi Pembelajaran 

Aktif Dalam Bertanya  (learning start with a question) adalah: 

1) Membutuhkan waktu panjang jika banyak pertanyaan yang 

dilontarkan siswa. 

2) Jika guru memberikan kesempatan kepada siswa lain untuk 

menjawab, pertanyaan atau jawaban bisa melantur jika siswa 

tersebut tidak belajar atau tidak menguasai materi. 

3) Apatis bagi siswa yang tidak terbiasa berbicara dalam forum 

atau siswa yang pasif. 

4) Mengharuskan siswa memiliki latar belakang yang cukup 

tentang topic atau masalah yang didiskusikan 

(www.google.com/strategi pembelajaran learning start with a 

question dan Information Search di sekolah, di akses pada 

tanggal 08 April 2011). 

 

B. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini diadakan di SD N pajang 3 tahun ajaran 

2010/2013.yang beralamat di Surakarta. Di sekolah ini terdapat 6 kelas yang 

terdiri dari kelas 1 sampai kelas 6 dengan jumlah 231 siswa dan untuk siswa 

kelas V yang akan diteliti berjumlah 42 siswa. 



Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas ( PTK ) yaitu 

merupakan peningkatan hasil belajar IPA kelas V di SDN Pajang 3 tahun 

ajaran 2012/2013 dengan metode Learning Starts With A Question  yang 

dilakukan melalui proses kerja kolaborasi antara guru kelas dan peneliti. 

Dalam penelitian tindakan kelas, peneliti melakukan sesuatu tindakan secara 

khusus diamati terus menerus,kemudian terkontrol sampai pada upaya 

maksimal dalam bentuk tindakan yang paling tepat. (Arikunto,2007:2). 

Penelitian tindakan kelas ini merupakan kegiatan pemecahan masalah yang 

dimulai dari perencanaan,tindakan,observasi.  

Metode pengumpulan data. 

Untuk memperoleh data yang nyata,penulis mengadakan penelitian 

menggunakan metode observasi , wawancara,dan tes. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian antara lain lembar observasim dan tes. 

1. Pengembangan instrumen dilakukan melalui observasi sebagai 

berikut; 

Lembar pedoman observasi meliputi; 

a) Kegiatan guru 

b) Aktivitas siswa 

c) Rencana pelaksanaan pembelajaran ( RPP ) 

Pengujian validitas data menggunakan validitas triangulasi. 

Triangulasi merupakan  suatu teknik pengumpulan data yang bersifat 

menggabungkan dari berbagai teknik pengumpulan data dan sumber data 

yang telah ada. Sugiyono dalam andi prastowo (2010:289).  

Ada dua jenis triangulasi yang dikemukakan oleh sugiyono dalam 

andi prastowo (2010:289) yaitu: 

1. Triangulasi sumber 

Triangulasi sumber digunakan untuk menguji kevalidan data 

yang dilakukan dengan cara mengecek data yng telah diperoleh 

melalui beberapa sumber . membandingkan antara data pengamatan 

dengan informasi dari guru. 

 



 

2. Triangulasi teknik. 

Triangulasi teknik untuk menguji kevalidan data dengan cara 

mengecek data kepada sumber yang sama dengan teknik yang 

berbeda. Pengecekan teknik dengan cara membandingkan observasi 

dengan dokumentasi. 

Adapun dari triangulasi yang ada peneliti menggunakan teknik 

triangulasi sumber yaitu mengumpulkan data sejenis dari sumber yang 

berbeda agar lebiih mantap kebenarannya dengan cara 

membandingkan data hasil observasi dengan hasil wawancara,tes serta 

dokumentasi.  

Teknik analiais data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah analisis non statistik / analiisis kuantitatif, yaitu data yang 

bersifat deskripsi,informasi berbentuk kalimat dianalisis secara 

kualitatif ,kata-kata,keterangan secara mendalam tentang suatu objek 

yang menjadi sasaran penelitian (kunandar.2008:127-128). 

 

C. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

1. Hasil Penelitian. 

Sebelum melaksanakan penelitian peneliti terlebih dahulu 

melaksanakan observasi dan wawancara dengan tujuan untuk 

mengetauhi kondisi riil pembelajaran dan hasil pembelajaran dikleas 

V SD N pajang 3.  

Dari hasil observasi dan wawancara dengan guru dan siswa 

diperoleh informasi sebagai berikut : 

a. Guru masih banyak menggunakan metode ceramah 

b. Siswa tidak bersemangat saat proses pembelajaran IPA 

c. Nilai IPA siawa masih rendah 



Dari data nilai IPA tersebut diperoleh nilai ulangan harian IPA 

yaitu nilai rata-rata adalah 58,87 dari 42 siswa .hanya terdapat 10 

siswa dengan presentase 25% yang mendapat nilai ≥65 (KKM). 

1. Siklus I 

Pada pelaksanaan pembelajaran siklus I sudah berjalan 

cukup baik dengan menggunakan strategi Learning Starts With A 

Question pada kegiatan pembelajaran IPA. 

Pada pelaksanaan pembelajaran siklus I terdapat 

kekurangan terhadap guru maupun siswa.guru belum menguasai 

kelas sepenuhnya ,belum mengalokasikan waktu dengan baik 

sedangkan kekurangan pada siswa dalam pembelajaran masih 

banyak yang ramai saat proses pembelajaran berlangsung. 

Dari hasil tes yang diberikan pada siklus I rata-rata kelas 

menjadi 65,37 dengan presentase 57,5% atau 23 siswa sudah 

mencapai KKM ≥ 65. 

2. Siklus II 

Guru menggunakan strategi Learning Starts With A 

Question pada kegiatan pembelajaran IPA.pembelajaran pada 

siklus II lebih baik daripada pembelajaran siklus I. hal ini dapat 

dilihat dari siswa yang berpartisipasi dalam kegiatan 

pembelajaran dan siswa sudah memusatkan perhatianya pada saat 

guru menjelaskan materi pembelajaran. 

Dari hasil tes yang diberikan di siklus II diperoleh nilai 

rata-rata kelas 73,87 dari 42 siswa yang hadir . ada 33 siswa yang 

mencapai KKM ≥ 65 dengan presentase 82,5%. Prosentase 

pencapaian KKM sudah melebihi dari indicator pencapaian. 

2 . Pembahasan hasil penelitian 

Pembahasan berisi tentang uraian dan penjelasan mengenai hasil 

penelitian tindakan kelas yang dilakukan oleh penelitian yang 

bekerjasama atau berkolaborai dengan guru kelas V. hal-hal yang dibahas 



dalam pembahasan adalah sesuatu yang berkaitan dengan permasalahan 

penelitian dan hipotesis tindakan.  

Pembahasan yang dibahas adalah : 

“ apakah metode learning starts with a question  dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas V SD N Pajang 3 Surakarta?” 

Tindakan yang dilakukan selama penelitian adalah dengan 

penggunaan metode learning starts with a question dengan ,menggunakan 

metode learning starts with a question  pembelajaran akan lebih menarik 

dan kontekstual,serta siswa dapat mencari dan memecahkan masalah., 

Misalnya siswa dapat menemukan suatu masalah “ apakah 

tumbuhan bisa membuat makananya sendiri?” 

Dari hasil penelitian diatas dapat menjadi acuan bahwa hipotesis 

yang diajukan peneliti bahwa “ penerapan metode learning starts with a 

question dapat meningkatkan motivasi belajar IPA pada siswa kelas V 

SD N Pajang 3 terbukti atau diterimanya kebenaranya. 

 

D. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penerapan metode Learning Starts With A Question dapat 

meningkatkan hasil belajar pada siswa kelas V SD N pajang 3 

Surakarta. Peningkatan ini dapat dilihat dari hasil prosentase 

mencapai 87,18%. 

2. Berdasarkan hasil penelitian tersebut maka hipotesis yang diajukan 

peneliti bahwa “ Penerapan metode  Learning Starts With A Question 

dapat meningkatkan hasil belajar IPA pada siswa kelas V SD N 

Pajang 3,dapat diterima kebenaranya. 
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