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MOTTO 

 

1. “ Jika kamu berbuat baik, (berarti) kamu berbuat baik bagi dirimu sendiri, 

dan jika kamu berbuat buruk, maka sebenarnya (keburukan) itu bagi 

dirimu sendiri”. (Terjemahan QS. Al-Israa : 7) 

2. “Guru terbesar adalah pengalaman, keberanian terbesar adalah kesabaran, 

kesalahan terbesar adalah putus asa, dosa terbesar adalah takut, 

kebanggaan terbesar adalah kepercayaan, pemberian  terbesar partisipasi, 

modal terbesar adalah percaya diri, rahasia terbesar adalah kematian”. (Ali 

Bin Abi Thalib) 

3. “Sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan. Maka apabila kamu 

telah selesai(urusan dunia), maka bersungguh-sungguhlah (dalam ibadah 

dan hanya kepada Tuhanmulah kamu berharap”.(Terjemahan QS. AL-

Insyiroh: 6-8) 
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ABSTRAK 

PENINGKATAN MOTIVASI BELAJAR SISWA MELALUI STRATEGI 
PHYSICAL SELF-ASSESSMENT MATA PELAJARAN IPA 

KELAS IV SD NEGERI 3 GENENGSARI KECAMATAN 
KEMUSU KABUPATEN BOYOLALI 

TAHUN PELAJARAN 2012/2013 
 

Dany Listiyanti, A 510090072. Program Studi PGSD 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2013, 105 Halaman 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk peningkatan motivasi siswa melalui strategi 
Physical Self-assessment pada mata pelajaran IPA  siswa kelas IV SD Negeri 3 
Genengsari Kecamatan Kemusu Kabupaten Boyolali Tahun Pelajaran  
2012/2013. Bentuk penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) yang 
dilaksanakan sebanyak dua siklus dengan setiap siklusnya dua kali pertemuan. 
Setiap pertemuan dalam setiap siklus terdiri dari 4 tahapan, yaitu: perencanaan, 
pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subyek penelitian ini adalah guru 
dan siswa kelas IV SD Negeri 3 Genengsari yang berjumlah 13 siswa. Teknik 
pengumpulan data yang digunakan adalah teknik observasi, wawancara, tes, dan 
dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah model alur yang terdiri 
dari tiga kegiatan yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan 
kesimpulan/verifikasi. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 
penerapan strategi pembelajaran Physical Self-assessment dapat meningkatkan 
motivasi siswa pada mata pelajaran IPA kelas IV SD Negeri 3 Genengsari 
Kecamatan Kemusu Kabupaten Boyolai tahun pelajaran 2012-2013. Hal ini 
dapat dilihat dari 1) keuletan dalam menghadapi kesulitan menjawab soal pra 
siklus 38,45%, pada siklus I  53,83%, dan pada siklus II mencapai 61,52%; 2) 
semangat dalam belajar pra siklus 53,83%, siklus I 69,21%, dan pada siklus II 
mencapai 76,9%; 3) kepercayaan diri dalam menjawab soal pra siklus 38,45%, 
siklus I 61,52% siklus II mencapai 69,21%; 4) kemampuan mendalami 
pengetahuan yang diberikan pra siklus 46,14%, siklus I 61,52%, siklus II 76,9%; 
dan 5) kemampuan diri menjawab soal pra siklus 53,83%, sik lus I 69,21%, siklus 
II meningkat menjadi 84,59%. Hasil belajar siswa meningkat di setiap siklus 
terbukti pada kondisi awal sebelum dilaksanakan tindakan hasil belajar yang 
memenuhi KKM sebanyak 5 siswa (38,45%) dengan nilai rata -rata 56,92; setelah 
dilaksanakan siklus I meningkat sebanyak 7 siswa (53,83%) dengan nilai rata -
rata 68,46; dan pada  siklus II meningkat sebanyak 11 siswa (84,59%) dengan 
nilai rata -rata 81,53. Dari data di atas dapat disimpulkan bahwa dengan 
penerapan strategi pembelajaran Physical Self-assessment dapat meningkatkan 
motivasi  pada mata pelajaran IPA siswa kelas IV SD Negeri 3 Genengsari 
Kecamatan Kemusu Kabupaten Boyolali Tahun Pelajaran 2012-2013. 

 
Kata kunci: strategi pembelajaran physical self-assessment, motivasi siswa 


