HUBUNGAN BIMBINGAN ORANG TUA SAAT MENONTON
KARTUN DITELEVISI DENGAN PERILAKU ANAK
DI TAMAN KANAK-KANAK DHARMA WANITA
JATIREJO | KECAMATAN GIRIMARTO
KABUPATEN WONOGIRI

SKRIPSI

Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan
Meraih Gelar Derajat Sarjana
S-1 Keperawatan

Disusun Oleh :

SRI REJEKI

J210080119

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2012



HALAMAN PENGESAHAN «

HUBUNGAN BIMBINGAN ORANG TUA SAAT MENONTON KARTUN
DITELEVISI DENGAN PERILAKU ANAK DITAMAN KANAK-KANAK
DHARMA WANITA JATIREJO I KECAMATAN GIRIMARTO
KABUPATEN WONOGIRI

Yang Dipersiapkan Dan Disusun Oleh:

Sri Rejeki
J.210080119

Telah dipertahankan didepan dewan penguji pada tanggal 26 Juli 2012,
Dan dinyatakan telah memenuhi syarat

Susunan Dewan Penguji

Irdawati, Skep, Ns. ML.Si, Med ( W

Agustaria, S.Kep, Ns (
Arif Widodo, A. Kep., M.Kes . (
Surakarta, 26 Juli 2012
Umver,snas , Muhammadiyah Surakarta

] akul?tas Ilmu Kesehatan

. 3‘7‘ ir' ‘."‘T»{v}-:'(l.
" Arif Widodo, A. Kep., M.Kes



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Muhammadiyah Surakarta, saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

Nama . SRI REJEKI

NIM . J210.080.119
Program Studi . S1 KEPERAWATAN
Fakultas . Ilmu Kesehatan

Jenis Karya . Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Muhammadiyah Surakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif ( Non-
exclusive Royalty — Free Right ) atas karya ilmiah saya yang berjudul :
HUBUNGAN BIMBINGAN ORANG TUA SAAT MENONTON KARTUN
DITELEVISI DENGAN PERILAKU ANAK DITAMAN KANAK-KANAK
DHARMA WANITA JATIREJO I KECAMATAN GIRIMARTO
KABUPATEN WONOGIRI.

Beserta perangkat yang ada (Jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Universitas Muhammadiyah Surakarta berhak menyimpan,
mengalih media / formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat dan mempublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Surakarta
Pada Tanggal  :26 Juli 2012

Yang Menyatakan

( Sri Rejeki )

iii



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
JIn A.Yani, Tromol Pos | Pabelan, KartasuraTelp. (0271) 717417
Surakarta 57102

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : SRI REJEKI

NIM :J.210 080 119

Program Studi  : SI - KEPERAWATAN

Judul Skripsi : HUBUNGAN BIMBINGAN ORANG TUA SAAT

MENONTON KARTUN DITELEVISI DENGAN
PERILAKU ANAK DITAMAN KANAK-KANAK
DHARMA WANITA JATIREJO | KECAMATAN
GIRIMARTO KABUPATEN
Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang saya buat dan serahkan ini,
merupakan hasil karya saya sendiri, kecuali kutipan-kutipan dan ringkasan-
ringkasan yang semuanya telah saya jelaskan sumbernya. Apabila dikemudian
hari saya bersedia menerima sanksi apapun dari Fakultas Ilmu Kesehatan dan atau
gelar dan ijazah yang diberikan oleh Universitas muhammadiyah Surakarta batal

saya terima.

Surakarta, 26 Juli 2012

Yang membuat pernyataan,

(Sri Rejeki)



MOTTO

Dengan menyebut nama Allah SWT yang maha

pengasin lagl maha penyayang

Sesungguhnya sesudah Resulitan ttu ada
Renmudahan, maka apabila kamu telah selesat dari
suatu urusan, kerjakanlah dengan sungguh-sungguh
wrusaw Llain dan hanya kepada Allah kamu berharap

(R.S. At-m%’wom: &-2)

Cukup Allah sebagal penolong kami dan Dia adalah

sebatik-baik pelindung (RS. All mron: 172)

Segala perjuangan yang penuh dengan pengorbanan

pasti akan membuahiran hasil yang manis (Penulis).



PERSEMBAHAN

Alhamdullidadv. Sembadv sujudku, sukurkuw kepada AUaiv
SWT. Rosul dan paraw nalbi-Nyo atas segalow limpahany
rahmat sertow hidayah-Nya

Skripst inl penulis persembsohoken untuk:

Bapak dowv ibw tercintoy, terima kasih atos samundra
kasih sayang don do’a-do’any o sertor dukungou baiks
spiritual maupun materii Akw bangga menjadi
rahimmun.

Kakek doawv nenek tercintoy, terima kasihv atws samudrow
kasih sayang dan do’a-do’anyaw sertow dukungoun baik
spiritual mauupun materii Akw bangga menjadi

cuwcunmn .

Rekan-rekow kost Muliow lantais 2 dawvy mahasiswor S1
Keperawatou 2008 Universitas Muhammadiyahv
Swrakowto. (Mb:Ayw, Siska, Yunitw, Ary, Puri, Linda, Nisoy,
Umiy Linay, Window, Nilday, Anay, Alphiy, Emily, A1)
Andi Agus Prasetyo- tevimakasih atos segala bantuary
yang engkoun berikar.



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Puji dan syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kepada Allah SWT,
karena atas rahmat dan hidayahNya yang telah memberikan kemudahan kepada
penulis untuk menyelesaikan skripsi yang berjudul Hubungan Bimbingan
Orang Tua Saat Menonton Kartun Ditelevisi Dengan Perilaku Anak
Ditaman Kanak-Kanak Dharma Wanita Jatirejo |1 Kecamatan Girimarto
Kabupaten Wonogiri ini dapat diselesaikan. Skripsi ini disusun sebagai salah
satu syarat untuk menempuh mata ajar skripsi di Program Studi Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Penulis menyadari tanpa bantuan dari berbagai pihak tidak banyak yang bisa
penulis lakukan dalam menyelesaikan usulan penelitian ini. Untuk itu penulis
menyampaikan rasa hormat dan terima kasih atas semua bantuan dan
dukungannya selama pelaksanaan dan penyusunan skripsi ini kepada:

1. Prof. Drs. Bambang Setiaji selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Surakarta.

2. Arif Widodo, A.Kep, M.Kes, sebagai Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Surakarta dan sekaligus sebagai penguji yang
telah memberikan masukan dan saran pada penelitian ini.

3. Winarsih Nur Ambarwati, S.Kep, Ns., ETN., M.Kep, selaku Kepala Program
Studi Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Surakarta yang telah memberikan ijin penulis dalam melakukan penelitian.

4. Irdawati S.Kep., Ns, Msi, Med, sebagai pembimbing |, atas segala perhatian,

bimbingan, dan saran yang diberikan selama penyusunan usulan penelitian ini.

vi



. Agustaria, S.Kep., Ns selaku pembimbing Il yang telah banyak menyediakan
waktu, tenaga, dan pikiranya untuk senantiasa memberikan arahan serta

bimbingannya dalam penyusunan skripsi ini.

. Kepala dan Para guru TK Dharma Wanita Jatirejo I, Kecamatan Girirmarto,
Kabupaten Wonogiri yang telah memberikan ijin untuk mengadakan penelitian
kepada peneliti.

. Para ibu siswa siswi TK Dharma Wanita Jatirejo I, Kecamatan Girirmarto,
Kabupaten Wonogiri yang telah bersedia menjadi responden saya.

. Bapak dan ibu tercinta yang telah memberikan kasih sayang dan do’a-do’anya
serta dukungan baik spiritual maupun materiil. Aku bangga menjadi anakmu.

. Semua pihak yang telah membantu baik materiil maupun non materiil yang
tidak bisa dituliskan satu persatu. Semoga amal yang telah dilakukan akan
mendapat balasan oleh Allah SWT.

Peneliti menyadari mungkin dalam penyusunan skripsi ini terdapat banyak

kekurangan. Kritik dan saran dari pembaca sangat peneliti harapkan.

Wassalamu’ alaikum Wr. Wb

Surakarta, 26 Juli 2012

Penulis

Sri Rejeki

vii



HUBUNGAN BIMBINGAN ORANG TUA SAAT MENONTON KARTUN
DITELEVISI DENGAN PERILAKU ANAK DI TK DHARMA WANITA
JATIREJO I, KECAMATAN GIRIRMARTO

KABUPATEN WONOGIRI
Oleh : Sri Rejeki

Abstrak

Televisi merupakan salah satu teknologi yang memiliki pengaruh besar
diberbagai kalangan, salah satunya anak usia prasekolah. Salah satu dampak
negatif yang ditimbulkan dari melihat televisi adalah perubahan perilaku yang
negatif pada anak. Peran orang tua sangat diperlukan dalam membimbing anak
pada saat melihat tayangan televisi termasuk melihat film kartun. Adanya
bimbingan yang baik dari orang tua diharapkan anak mempunyai perilaku yang
baik selama di rumah maupun di sekolah. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
hubungan bimbingan orang tua saat menonton kartun ditelevisi dengan perilaku
anak di TK Dharma Wanita Jatirejo I, Kecamatan Girirmarto, Kabupaten
Wonogiri. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif menggunakan metode
Deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian adalah
semua siswa TK Dharma Wanita Jatirejo |, Kecamatan Girirmarto berjumlah 25
siswa. Data penelitian diperoleh dari kuesioner bimbingan orang tua dan observasi
perilaku anak. Data penelitian yang diperoleh selanjutnya diuji dengan alat
analisis dengan menggunakan uji Fisher Exact. Hasil penelitian diperoleh data
bimbingan orang tua yaitu 14 (56%) responden melakukan bimbingan dengan
baik, sementara 11 (44%) responden buruk dalam membimbing anak menonton
film kartun. Perilaku anak diketahui 13 (52%) anak mempunyai perilaku yang
baik dan 12 (48%) anak mempunyai perilaku yang buruk. Hasil uji hipotesis
penelitian dengan uji fisher exact diperoleh nilai p = 0,001, sehingga disimpulkan
terdapat hubungan bimbingan orang tua saat menonton kartun ditelevisi dengan
perilaku anak di TK Dharma Wanita Jatirejo I, Kecamatan Girirmarto, Kabupaten
Wonogiri.

Kata kunci: Bimbingan Orang Tua, Film Kartun, Televisi, Perilaku, Anak
Prasekolah
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RELATIONSHIP BETWEEN PARTICIPATION WHEN WATCHING
CARTOON MOVIE ON TELEVISION WITH CHILDREN BEHAVIOR
AT DHARMAWANITA KINDERGARTEN JATIREJO I, SUB
DISTRICT GIRIRMARTO OF WONOGIRI

By : Sri Rejeki

Abstract

Television is one technology which has influence in many society, include
for preschoolers. One of negative effect of television viewing is changing
negative behavior in children. Indispensable role of parents in guiding children
when viewing television shows including looking at cartoons. The existence of
good guidance from parents expected children to have good behavior for at home
and at school. The objective of research aim to know relationship between
participation when watching cartoon movie on television with children behavior
at dharma wanita kindergarten Jatirejo I, Sub District Girirmarto of Wonogiri.
The Kind of research is quantitative research. Method was descriptive
correlative with cross sectional approach. The samples were all kindergarten
students Jatirejo I Dharma Wanita, District Girirmarto totaled 25 students. The
research data obtained from questionnaires and observation of the role of parental
behavior. The research data obtained by means of the analysis further tested using
Fisher's Exact test. The results of data obtained parental guidance were 14 (56%)
respondents had good participation, while 11 (44%) respondents was still poo
participation when watching cartoon television. 13 (52%) children had a good
behavior , and 12 (48%) children had poor behavior. The results of the study
hypothesis test with Fisher exact test p-value = 0.001 was obtained, so that there is
a relationship between participation when watching cartoon movie on television
with children behavior at Dharma Wanita Kindergarten Jatirejo I, sub District
Girirmarto of Wonogiri

Key word : Parents Participation, Cartoon Movie, Preschoolers, Behavior
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