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ABSTRACT 
 
BIMA VICKY SUTARNO J410070054 
DIFFERENCES IN KNOWLEDGE, PERCEPTIONS, AND ATTITUDE 
BETWEEN BEFORE AND AFTER THE EXTENSION OF WASTE 
MANAGEMENT IN GEBANG RESIDENCE, KADIPIRO VILLAGE, 
SURAKARTA CITY 
Xii+42+24 
 

The volume increasing of waste in Surakarta has raised complex issues in its 
management. The largest population of Surakarta is in Banjarsari sub-district, 
especially in Kadipiro Village. If it refers to 1 (one) person in Surakarta dispose 
waste average 0.5 kg every day, then the Kadipiro Village very influential in 
contributing the amount of waste volume. The aim of the study is to deternibe the 
differences of environmental hygiene before and after being given a seminar of 
domestic waste management in Gebang Residence, Kadipiro Village, Surakarta. 
The type of the study is quasi experiment to design a One Group Pretest-Postest. 
The sampel of this study consisted of housewives in the Gebang Residence, 
Kadipiro Village, Surakarta as many as 32 respondents. The selection of the 
sample by using a saturated sampling. Statistical tests using the wilcoxon signed-
rank test. The result of the research show that there are differences in knowledge 
about waste management (p=0,000), perception of waste management (p=0.001) 
and attitudes towards waste management (p=0.005) before and after treatment 
with counseling in the Gebang Residence, Kadipiro Village, Surakarta 
Key words : waste management, environmental  

 
 



5 
 

 
       
 
 

 

 

 

 

 

 

ii 



6 
 

 

 

 

iii 



7 
 

PERNYATAAN  

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil pekerjaan saya sendiri 

dan di dalamnya tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh 

gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan lembaga pendidikan lainya. 

Pengetahuan yang diperoleh dari hasil penerbitan maupun yang belum/tidak 

diterbitkan sumbernya dijelaskan di dalam tulisan dan daftar pustaka. 

 
 
 

      Surakarta,   Maret 2012 

 

 

              Bima Vicky Sutarno 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iv 



8 
 

BIODATA 

Nama    : Bima Vicky Sutarno 

Tempat/Tanggal Lahir : Sragen, 16 Juli 1988 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Agama    : Islam 

Alamat                            : Sentonorejo, RT 15/RW 05  

   Kelurahan Puro  Kecamatan Karangmalang       

   Kabupaten Sragen, Jawa Tengah.           

Riwayat Pendidikan  : 1. Lulus SDN Puro 1 tahun 2000 

      2. Lulus SMPN 1 Karangmalang tahun 2003 

      3. Lulus SMAN 1 Sragen tahun 2007 

      4. Menempuh  pendidikan  di  Program Studi  

      Kesehatan  Masyarakat  FIK  UMS   sejak 

      tahun 2007 

Telepon   : 085724200071 

E-mail    : vicky.bima2@gmail.com  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

v 



9 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum wr  wb 

Alhamdulillahhirobbil’alamin selalu penulis panjatkan atas nikmat dan berkah 

yang senantiasa Allah SWT limpahkan, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi dengan judul Perbedaan Pengetahuan, Persepsi, dan Sikap Antara 

Sebelum dan Setelah Penyuluhan Manajemen Sampah di Perumahan Gebang, 

Kelurahan Kadipiro, Kota Surakarta 

Skripsi ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan untuk 

memperoleh gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu Kesehatan, 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. Adanya partisipasi berbagai pihak dalam 

penyelesaian skripsi ini adalah merupakan hal yang tidak dapat dipungkiri. 

Dengan adanya partisipasi merekalah skripsi ini dapat terselesaikan, untuk itu 

dalam kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terimakasih setulus-tulusnya 

atas keiklasan bantuan yang diberikan kepada: 

1. Bapak Arif Widodo, A.Kep, M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

2. Ibu Yuli Kusumawati, SKM, M.Kes (Epid) selaku Ketua Program Studi 

Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

3. Bapak Nugroho Widiarto, ST., M.Si selaku Pembimbing I yang telah 

memberikan bimbingan, pengarahan dan saran dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

4. Bapak Tri Puji Kurniawan, SKM, selaku pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan, pengarahan dan saran dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

5. Seluruh dosen pengajar Program Studi Kesehatan Masyarakat FIK UMS 

yang telah memberikan bekal ilmu dengan ikhlas dan tanpa pamrih. 

vi 



10 
 

6. Yang saya sayangi, dan hormati Ayah dan Ibu yang tiada henti mengiringi 

langkahku dengan do’a, curahan kasih sayang baik secara moril dan 

materiil. 

7. Kakakku mas Arif, mbak Marisna dan adik-adikku Candra dan Dian serta 

seluruh anggota keluarga yang telah memberikan dukungan, do’a dan semua 

yang terbaik kepada saya, utamanya dalam proses penyelesaian skripsi ini. 

8. Sahabat-sahabatku Ardy, Edi, Anggi, Anang, Andik, Rohmad dan semua 

pihak yang tidak dapat disebutkan peneliti satu persatu, terimakasih atas 

kebersamaan dan bantuan yang diberikan. 

9. Teman-teman Kesehatan Masyarakat angkatan 2007, atas senyuman, 

kegembiraan dan kenangan indah bersama kalian.  

10. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam penyusunan skripsi ini. 

Semoga Allah SWT memberikan rahmat kepada kita semua. 

Wassalamu’alaikum wr  wb.  

Surakarta,     Maret 2012 

      Penulis 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vii 



11 
 

DAFTAR ISI  

HALAMAN JUDUL...................................................................................  i 
ABSTRAK 
ABSTRACT 
HALAMAN PERSETUJUAN....................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN.....................................................................            iii 
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ............................................             iv 
BIODATA...................................................................................................             v 
KATA PENGANTAR ................................................................................           vi 
DAFTAR ISI...............................................................................................  viii 
DAFTAR TABEL.......................................................................................  x 
DAFTAR GAMBAR ..................................................................................  xi 
DAFTAR LAMPIRAN...............................................................................  xii       
 
BAB I PENDAHULUAN                                                                                      

A. Latar Belakang ..........................................................................  1 
B. Rumusan Masalah .....................................................................  4 
C. Tujuan Penelitian ......................................................................  4 
D. Manfaat Penelitian ....................................................................  5 

 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA                                                                          

A. Penyuluhan (Promosi Kesehatan) .............................................  6 
B. Sampah......................................................................................  7 
C. Manajemen (Pengelolaan) Sampah...........................................  9 
D. Pengetahuan (knowledge) .........................................................           11 
E. Persepsi ....................................................................................           12 
F. Sikap .........................................................................................  14 
G. Kerangka Teori..........................................................................  15 
H. Kerangka Konsep ......................................................................  16 
I. Hipotesis....................................................................................  16                             

BAB III METODE PENELITIAN 
A. Jenis dan Rancangan Penelitian ..................................................         17 
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ......................................................         17 
C. Populasi dan Sampel ...................................................................         17 
D. Variabel Penelitian ......................................................................  19 
E. Definisi Operasional Variabel.....................................................         19 
F. Pengumpulan Data ......................................................................         20 
G. Pengolahan Data .........................................................................         24 
H. Analisis Data ...............................................................................         25 

 
 
 

viii 



12 
 

BAB IV HASIL PENELITIAN 
A. Gambaran Umum Perumahan ....................................................         27 
B. Analisis Univariat.......................................................................  28 
C. Analisis Bivariat.........................................................................  32 

 
BAB V PEMBAHASAN 

A. Pengetahuan ...............................................................................  36 
B. Persepsi ......................................................................................  37 
C. Sikap...........................................................................................  40 

 
BAB VI SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan ....................................................................................  42 
B. Saran...........................................................................................  42 

 
DAFTAR PUSTAKA 
LAMPIRAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ix 



13 
 

DAFTAR TABEL 
 
 

Tabel                 Halaman 
 
1. Hasil Uji Validitas Pengetahuan ..........................................................  22 
 
2. Hasil Uji Validitas Persepsi .................................................................  22 

 
3. Hasil Uji Validitas Sikap......................................................................  22 

 
4. Hasil Uji Reliabilitas............................................................................  23 

 
5. Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Tingkat Pendidikan       28 

 
6. Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Pekerjaan ...............     29 

 
7. Distribusi Karakteristik Responden Berdasarkan Jumlah Anggota  

Keluarga ...............................................................................................   29 
 

8. Distribusi Responden Berdasarkan Pre Test Pengetahuan ..................  30 
 

9. Distribusi Responden Berdasarkan Post Test Pengetahuan.................  30 
 

10. Distribusi Responden Berdasarkan Pre Test Persepsi..........................  31 
 

11. Distribusi Responden Berdasarkan Post Test Persepsi ........................  31 
 

12. Distribusi Responden Berdasarkan Pre Test Sikap..............................  32 
 

13. Distribusi Responden Berdasarkan Post Test Sikap ............................  32 
 

14. Analisis Pengetahuan dengan Uji Wilcoxon Signed-Rank Test ...........  33 
 

15. Analisis Persepsi dengan Uji Wilcoxon Signed-Rank Test ..................  34 
 

16. Analisis Sikap dengan Uji Wilcoxon Signed-Rank Tes........................  34 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

x 



14 
 

DAFTAR GAMBAR 
 
 

Gambar                Halaman 
 
1. Kerangka Teori......................................................................................  15 

 
2. Kerangka Konsep ..................................................................................  16 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xi 



15 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 
 

Lampiran      
            
1. Surat keterangan telah melakukan penelitian 

 
2. Surat keterangan kesediaan menjadi responden 

 
3. Kuesioner pre test – pos test 

 
4. Uji Validitas dan Reliabilitas 

 
5. Lampiran Uji Normalitas Data 

 
6. Lampiran Uji Statistik Wilcoxon Signed-Rank Test 

 
7. Materi penyuluhan 

 
8. Dokumentasi penelitian 

 
 

xii 


