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ABSTRAK

Rina Rahmawati.Q.100.090.314. Kontribusi Layanan Bimbingan Kelompok,
Komunikasi Antar Pribadi, Konsep Diri Terhadap Interaksi Sosial Di Sekolah
Pada Siswa Kelas VII SMPN Di Kecamatan Punung Pacitan.Tesis. Program
Pascasarjana. Universitas Muhammadiyah Surakarta.2011.

Tujuan Penelitian ini adalah untuk untuk mengetahui apakah adakontribusi
layanan bimbingan kelompok, komunikasi antar pribadi, dan konsep diri terhadap
interaksi sosial di sekolah pada siswa kelas VII SMPN di Kecamatan Punung
Pacitan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif yang bersifat non
eksperimental. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMPNdi
Kecamatan Punung Pacitan dengan jumlah 413. Sampel dalam penelitian ini
sebanyak 187. Penentuan sampling penelitian ini dengan sampel random
sampling. Dalam penelitian ini alat pengumpulan data yang digunakan adalah
dengan menggunakan angket tertutup. Teknik analisis data dilakukan dengan
regresi linear berganda dengan uji prasyarat analisis ada yaitu uji normalitas, uji
multikolinearitas, dan uji heteroskedastisitas.

Hasil Penelitian ini adalah (1). Terdapat kontribusi Layanan Bimbingan
Kelompok (Xi), Komunikasi Antar Pribadi (X;) dan Konsep Diri (X3) secara
bersama-sama atau serentak berpengaruh dan signifikan terhadap Interaksi Sosial
(Y). Hal ini ditunjukkan dengan perolehan hasil uji F dengan nilai probabilitas
sebesar 0,000 < 0,05, Dari hasil analisis data diperoleh nilai R? sebesar 0,319
berarti variabel Layanan Bimbingan Kelompok (X;), Komunikasi Antar Pribadi
(X2) dan Konsep Diri (X3) secara bersama-sama dapat menjelaskan variabel
Interaksi Sosial (Y) sebesar 31,9%. Sedangkan sisanya 69,1% dipengaruhi oleh
variabel lain di luar penelitian. (2) Terdapat kontribusi Layanan Bimbingan
Kelompok terhadap Interaksi Sosial pada siswa kelas VII SMP Ndi Punung
Pacitan, hal ini ditunjukkan dengan perolehan nilai probabilitas 0,032 < 0,05,
dengan sumbangan efektif yang diberikan sebesar 2,15%. (3) Terdapat kontribusi
Komunikasi Antar Pribadi terhadap Interaksi Sosial pada siswa kelas VII SMPNdi
Kecamatan Punung Pacitan, hal ini ditunjukkan dengan perolehan nilai
probabilitas 0,000 < 0,05, dengan sumbangan efektif yang diberikan sebesar
26,10%. (4) Terdapat kontribusi Konsep Diri terhadap Interaksi Sosial pada siswa
kelas VII SMP N di Kecamatan Punung Pacitan, hal ini ditunjukkan dengan
perolehan nilai probabilitas 0,012 < 0,05, dengan sumbangan efektif yang
diberikan sebesar 4,15%. Hasil uji asumsi klasik menunjukkan bahwa model
regresi tidak mengalami bias atau masalah asumsi klasik (normalitas, lieritas,
multikolinieritas, dan heteroskedastisitas) sehingga dapat dinyatakan BLUE (Best,
Linier, Unbiased, Estimator).

Kata kunci: layanan bimbingan kelompok, komunikasi antar pribadi, konsep diri,
interaksi sosial
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ABSTRACT

Rina Rahmawati. Q.100.090.314.The contribution of group counseling services,
communication between personal, self concept towards social interaction at
school of Junior High School State Students in Punung District, Pacitan. Thesis.
Graduate School. Muhammadiyah University of Surakarta. 2011.

The objective of this research is to know whether there is contribution of
group counseling services, communication between personal, self concept towards
social interaction at school of Junior High School State Students in Punung
District, Pacitan.

This is qualitative research with non experimental characteristic.
Populations in this research are 7 grade students at junior High School state
students in Punung, Pacitan counted 413 students. Sample in this research counted
187 students. In taking sampling used sample random sampling. In this research
data collection mean used close questionnaire. Data analysis technique is
conducted by multiple linier regressions with prerequisite analysis test that is
normality test, multicolinierity test, and heteroskedasticity test.

The research’s result are (1) there is contribution of group counseling
services (X1),communication between personal (Xz), self concept (X3) by together
has influenced towards social interaction (Y). This is indicated bythe acquisition
ofthe F testresults with probability value counted 0.000 < 0, 05. From the data
analysis is gained R? value counted 0,319, it means that variable of group
counseling services (Xi),communication between personal (Xy), self concept (Xs)
by together can explain social interaction (Y) variable counted 31,9%. While the
rest 69,1% is influenced by other variable. (2) There is contribution group
counseling services towards social interaction in Junior High School State
Students in Punung District, Pacitan. This is indicated bythe acquisition of
probability value counted 0,032 < 0, 05 with effective contribution 2, 15%. (3)
There is contribution of communication between personal towards social
interaction in Junior High School State Students in Punung District, Pacitan. This
is indicated bythe acquisition of probability value counted 0,000 < 0, 05 with
effective contribution 26, 10 %. (4) There is contribution of self concept towards
social interaction in Junior High School State Students in Punung District,
Pacitan. This is indicated bythe acquisition of probability value counted 0,012 <
0,05 with effective contribution 4,15%. The classicassumptiontest
resultsshowedthat theregressionmodelhad nobiasorproblemsof
classicalassumptions(normality, linearity, multicollinearity, andheteroskedastisity)
so thatit can be statedBLUE(best, linear, unbiased, estimator).

Keywords: group counseling services, communication between personal, self
concept, social interaction



DAFTAR ISI

Hal
HALAMAN JUDUL ..ot i
NOTA PEMBIMBING .......oooiiiiiiii e I
HALAMAN PENGESAHAN ..ot i
PERNYATAAN KEASLIAN TESIS ... v
IMIOTTO ittt e et e e e ettt e e e e bbb e e e e e nbeeeeeannes v
KATA PENGANTAR ...ttt Y
ABSTRAK . viii
AB ST RA CT e IX
DAFTAR ISH ..ottt e e e e X
DAFTAR GAMBAR ...t Xii
DAFTAR TABEL ..ottt Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN ..o 1
A. Latar Belakang Masalah ..o 1
B. Identifikasi Masalah.............cccoooiviniiiii 8
C. Pembatasan Masalah ...........ccccoiiiiniiiic e 9
D. Perumusan Masalah............ccooeoiiiiiiiiiiiiic e, 9
E. Tujuan Penelitian..........ccoooiiiiiiiiiiiic e 10
F. Manfaat Penelitian ..........cccooeiiiiiiiiiiie e 10
BAB I KAJIAN TEORI ....ooiiiiiii e 12
A. Konsep dan Indikator Layanan Interaksi Sosial................ccc........ 12
B. Konsep dan Indikator Layanan Bimbingan Kelompok................ 15
C. Konsep dan Indikator Komunikasi Antar Pribadi.............cc......... 30
D. Konsep dan Indikator KOnSep Dirl.........ccccvvviiiiieniieniiciie e, 36
E. Penelitian Terdahulu ..........ccooooeiiiinii e 45

F. Hubungan antara Layanan Bimbingan Kelompok, Komunikasi Antar
Pribadi, Konsep Diri dengan Interaksi Sosial .............cccccovvieinen, 49
G. HIPOTESIS ..t 51



BAB 1l METODE PENELITIAN .....ooiiiiiiieie e 53

A. Jenis dan Desain Penelitian...........cccovviiiiiiiiniieniisec e, 53

B. Objek PENelitian ........ccocvviiiiiiiiieiieieee e 53

C. Instrumen Pengumpulan Data...........cccooveriiiiieiiieniicnie e 55

D. Teknik Pengumpulan Data ...........cccceevveiiiiiiiinieeiic e, 58

E. Teknik Penyajian Data...........cccooveriiiiiiiiiiiiic e 59

F. Teknik Analisis Data ..........ccccoeviiiiiiiiiiiiiciie e 66

BAB IV PENYAJIAN DAN PEMBAHASAN ....ccccociiiieiiee e 73
A, Penyajian Data.........cccocieiiiiiiiiiic e 73

B. ANALISIS DAA ....c.veeiviiiiiiiiieiie e 79

1. UjJiNOrmalitas ....oooveviiiiiieiiecie e 79

2. UJELINIEITEAS .vveiiieiiieiieeie s 79

3. Uji MUIIKOINEANTEAS. ......coveeiiieiiie e 79

4. Uji HeterokedastiSitas..........ccocvvvrvieiieiiieniic e 81

C. Pembuktian HIPOTESIS ......ccoveiiiiiiiiiiieiie e 82

Lo UJi F oot 84

2. Koefisien Determinasi ........cccevverieeiiieiiie e 85

3o UJIt s 85

4. Sumbangan Prediktor ..........coccovvviiiiiienieie e 86

D. Pembahasan Data ..........ccocveieeiiiiiiieiieeiee e 88

BAB VPENUTUP ..ottt 98
A KESIMPUIAN .o 98

B. IMPIKAST ..o 99

C. SAIAN Lo 100
DAFTAR PUSTAKA ..ttt 102

DATA PENDUKUNG TESIS

Xi



DAFTAR GAMBAR

Hal
Gambar 2.1 Kerangka Pikir Penelitian ...........cccoceviiiiiiniiniiiicec e 51
Gambar 4.1 Diagram Interaksi Sosial SISWa .........cccccceevviveviieeviiee e, 75
Gambar 4.2 Diagram Layanan Bimbingan Kelompok ........c.ccccocvviieinnnne. 76
Gambar 4.3 Diagram Komunikasi Antar Pribadi ..........cccccevvveevieeiiinennn. 77
Gambar 4.4 Diagram KonSep Dill ........ccoiviiiiiiiieiieieec e 79

xii



DAFTAR TABEL

Hal
Tabel 3.1 Teknik Pengambilan Sampel .........cccccooviiiiiiiii, 55
Tabel 3.2 Uji Validitas Variabel Interaksi sosial (Y) .....cccoooviiiiiiiiiinnnnnn, 61
Tabel 3.3 Uji Validitas Variabel Layanan Bimbingan Kelompok (X1) ........ 62
Tabel 3.4 Uji Validitas Variabel Komunikasi Antar Pribadi (X2) ................ 63
Tabel 3.5 Uji Validitas Variabel Konsep Diri (X3) ...ccccooevviiiiinniieeiieninn, 64
Tabel 3.6 Hasil Uji Reliabilitas Masing-masing Variabel ............c.cc.ccooe.. 66
Tabel 4.1 Rangkuman Deskripsi Data Penelitian ...........ccccoccviiiiiiiiiennnnne, 73
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Data Interkasi Sosial Siswa (Y) .......cccee...e. 74
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Data Layanan Bimbingan Kelompok (X1) ... 75
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Data Komunikasi Antar Pribadi (X2) .......... 77
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Data Konsep Diri (X3) .....cccccovivviieeiienninnn, 75
Tabel 4.6 Hasil Uji LINIEIITAS .......ccooviviiiiiiiieiieeieeciee e 80
Tabel 4.7 Hasil Uji MUltikolinIeritas .........ccccccvevvveeiiiee e 81
Tabel 4.8 Hasil Uji LinieritasMultikolinieritas ..........c.cccoccevvieeiiieeiineenn, 81
Tabel 4.9 Hasil Uji Regresi Linier Berganda...........ccccccovvveeviieeniieesnieeene 82

Xiii



