
DAFTAR PUSTAKA 
 

Arikunto, S. 2006. Prosedur Penelitian : Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: 
Rineka Cipta. 

Anonim. 2009. Usia Lanjut. Akses tanggal 4 Desember 2011. .  
www.wikipedia.com//article/html-pdf//usialanjut. 

Azwar, S. 2005. Sikap Manusia, Teori Dan Pengukurannya. Yogyakarta: Pustaka 
Pelajar. 

Azwar, S. 2007. Reliabilitas Dan Validitas. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Depdiknas. 2001.  kamus besar bahasa Indonesia  Edisi 3. Jakarta: Balai Pustaka . 

Depkes RI. 2006. Pedoman pelatihan kader kelompok usia lanjut bagi petugas 
kesehatan. Jakarta: Direktorat kesehatan keluarga. 

Effendi, Nasrul, 1998. Dasar-Dasar Perawatan Kesehatan Masyarakat, Jakarta : 
EGC. 

Hatta,HR. 2006. Jumlah Penduduk lansia Diprediksi Melonjak. Replubika 

Herawati, VD. 2009. Hubungan Tingkat Activity Of Daily Living(ADL) Dengan 
Kejadian Insomnia Pada Lansia Didesa Pucangan Kecamatan 
Kartasura Kabupaten Sukoharjo. Surakarta. UMS 

Hidayat, A. 2002. Metode penelitian Keperawatan Dan Tekhnik analisa Data. 
Jakarta: Salemba Medika. 

Nasution. 1999. Sosiologi Pendidikan. Jakarta: Bumi Aksara. 

Niven, N. 2002. Psokologi Kesehatan: Pengantar untuk Perawat Profesional 
Kesehatan Lain Edisi 2. Alih Bahasa: Agung Waluyo. Editor Monica 
Ester. Jakarta: EGC. 

Notoatmodjo, S. 2003. Pendidikan Dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rineka 
Cipta . 

Notoadmodjo, S. 2003, Prinsip-prinsip Dasar Ilmu Kesehatan Masyarakat. 
Jakarta: Rineka Cipta. 



Notoatmodjo, S. 2007. Promosi Kesehatan, Teori Dan Aplikasi. Jakarta: Rineka 
Cipta . 

Notoatmodjo, S. 2010. Metodologi penelitian kesehatan .  Jakarta: Rineka Cipta. 

Nursalam. 2003. Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 
Keperawatan, Pedoman Skripsi, Tesis, Dan Instrumen Penelitian 
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Nursalam. 2008. Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 
Keperawatan, Pedoman Skripsi, Tesis, Dan Instrumen Penelitian 
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Purnama.2010. posyandu lansia. Diakses 26 Desember 2010. 
http://purnama.wordpress.com/2010/12/23/posyandu-lansia/.  

Rahayu, Anggorowati. 2009. Analisis  Kecukupan  Energi  Dan  Protein 
Terhadap Status Gizi Lansia Di Posyandu  Lansia “Ngesti Basuki”, 
danukusuman, surakarta.. Surakarta. Universitas Setia Budi Surakarta  

Sarwono, S.W, dan Meinarno, E.A. 2009. Psikologi Sosial. Jakarta: Salemba 
Humanika. 

Setiabudhi, Hardywinoto. 2005.. Panduan Gerontologi: Tinjauan Dari Berbagai 
Aspek . PT. Cetakan kedua. Jakarta : Gramedia Pustaka Utama. 

Sugiyono. 2007. Statistika Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta. 

Suryabrata, Sumadi. 2002. Psikologi Pendidikan. Jakarta:PT. Raja Grafindo Persada. 

Walgito, B. 2003. Psikologi Sosial (Suatu Pengantar) Edisi 3. Yogyakarta: Andi 
Offset 

Walgito, B. 2008. Psikologi Sosial, Suatu Pengantar. Yogyakarta: Andi.  

WHO. 1999. Informasi Kesehatan. www.infokes.com 

Widayatun, Tri Rusmi. 1999. Ilmu Perilaku M.A.104: Buku Pegangan Mahasiswa 
Akper. Jakarta: Sagung Seto 

Yamin, Martinis. 2007. Kiat Membelajarkan Siswa . Jakarta: Gaung Persada Press 
Jakarta 

. 


