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INTISARI

Krisis moneter yang melanda sejak tahun 1998 mengakibatkan naiknya
harga obat-obatan. Pengobatan menjadi mahal, sehingga masyarakat cenderung
mengobati penyakitnya sendiri terlebih dahulu sebelum pergi ke dokter. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran penggunaan obat tradisional dan
obat modern oleh masyarakat Kabupaten Sragen yang meliputi tujuan penggunaan
obat, sumber informasi, tempat mendapatkan obat dan hasil pengobatan dalam
usaha pengobatan sendiri oleh masyarakat desa dan masyarakat kota di
Kabupaten Sragen tahun 2005.

Dilakukan penelitian di Kabupaten Sragen pada dua daerah, yaitu :
masyarakat Kecamatan Kedawung dan masyarakat Kecamatan Sragen di mana
kedua daerah tersebut memiliki perbedaan dalam bidang sosial dan ekonomi.
Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian non eksperimental yang bersifat
observasional. Pada kedua daerah diambil sampel dengan teknik random
sampling. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan angket yang
memuat pertanyaan terbuka dan pertanyaan tertutup yang diberikan kepada
responden- responden pada kedua daerah di atas.

Hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa berdasarkan
tujuan penggunaan obat, mengobati penyakit atau tujuan kuratif pengobatan
mendapatkan persentase terbesar oleh masyarakat Kecamatan Kedawung
(85,34%) dan mayarakat Kecamatan Sragen (60,53%). Berdasarkan sumber
informasi dalam memilih obat, iklan mendapatkan persentase terbesar oleh
masyarakat Kecamatan Kedawung dalam menggunakan obat tradisional (54,54%)
dan keluarga pada masyarakat Kecamatan Sragen (80,00%). Kedua masyarakat
mendapatkan informasi yang sama tentang obat modern yaitu dari keluarga.
Berdasarkan tempat obat diperoleh, warung mendapatkan persentase terbesar oleh
masyarakat Kecamatan Kedawung dalam mendapatkan obat tradisional (100%)
sebaliknya toko obat pada masyarakat Kecamatan Sragen (53,33%). Kedua
masyarakat mendapatkan obat modern dari apotek. Hasil pengobatan atas
penggunaan obat tradisional dan obat modern pada kedua masyarakat menyatakan
sembuh, dan hanya beberapa responden dari masyarakat Kecamatan Sragen
menyatakan biasa (tidak ada perubahan) dengan penggunaan obat tradisional
(6,67%).

Kata Kunci : Obat tradisional, obat modern, pengobatan sendiri,
Kabupaten Sragen, masyarakat desa dan kota, tahun 2005.
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