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MOTTO

Dengan Menyebut Nama Allah SWT
Vang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang
Bukanlah Kami (Allah SWI) telah melapangkan dadamu
(va Muhammad)
Dan telah Kami ringankan bebanmu yang berat
Yang memberati punggungmu
Dan Kami tinggikan (muliakan) namamu ?
Karena sesungguhinya disamping Kesukaran ada Kemudahan
Sesunggubinya disamping kemudahan ada kesukaran
Apabila engkau telah selesai (mengerjakan suatu pekerjaan) maka
Bersusahpayathlal (mengerjakan yang lain)
Dan Kepada Tuhanmuy, berharaplalh
(QS. Al-Insyirah: 1 —8)

‘Dan tidaklah suatu kelahiran (yang dikehendaki Allakh) akan membawa bencana bagi yang
melahirkan” (HR, Bukfrori)

‘Dan hendaklah takut (kepada Allak) orang-orang yang sekiranya mereka meninggalkan
Keturunan yang lemat dibelakang mereka yang mereka Khawatir terhadap (Resejahiteraannya”
(QS. An-Nisa: 9)



PERSEMBAHAN

Sebuah persembahan terindah untuf;
1bu, 16w, 16u dan bapak
Sebagat ungkapan rasa hormat dan baktiku
Kakak-kakakku tercinta
Sahabat dan teman-temanku
Almamater UMS
Semoga Allah membalas kebaikanmu dengan Ridho-Nya
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah

memberikan rahmat, taufiq, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang berjudul “Gambaran Penggunaan Kontrasepsi
Masyarakat Kecamatan Bumijawa Kabupaten Tegal”
Skripsi ini berisi tentang gambaran penggunaankontrasepsi di Kecamatan
Bumijawa Kabupaten Tegal, dimana masyarakat Kecamatan Bumijawa lebih suka
menggunakan metode kontrasepsi modern dari pada metode kontrasepsi
sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode kontrasepsi Suntik Kb
lebih dipilih dibandingkan metode kontrasepsi lainnya. Hal ini dikarenakan
kontrasepsi Suntik KB mudah didapat dan bisa digunakan dalam jangka waktu
yang lama, sehingga mereka tidak perlu pergi jauh untuk mendapatkan pelayanan
kontrasepsi ini karena bidan di desa masing-masing sudah siap untuk
melayaninya.
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memerlukan penyempurnaan lebih lanjut.
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INTI SARI

Pertumbuhan penduduk Indonesia yang semakin meningkat mendorong
pemerintah untuk mengembangkan upaya pengendalian kelahiran, salah satunya
melalui program Keluarga Berencana (KB) dengan metode kontrasepsi.
Kontrasepsi merupakan cara untuk menghindari/mencegah terjadinya kehamilan
sebagai akibat pertemuan antara sel telur yang matang dan sel sperma.
Kontrasepsi dapat digunakan untuk menunda kelahiran, menjarangkan kehamilan
dan menghentikan kesuburan. Penggunaan kontrasepsi sangat beragam, baik
kontrasepsi modern maupun kontrasepsi sederhana. Adapun penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran penggunaan dan minat masyarakat
terhadap kontrasepsi tersebut serta untuk mengetahui sumber informasi yang
berperan dalam memberikan informasi yang tepat tentang metode kontrasepsi di
Kecamatan Bumijawa Kabupaten Tegal.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) yang bersifat
descriptive study. Pengambilan sampel secara accidental sampling dengan cara
mengumpulkan data dari responden (akseptor) yang memenuhi syarat atau kriteria
yang telah ditentukan yaitu Pasangan Usia Subur (PUS) berusia 15-45 tahun dan
aktif dalam kegiatan pertemuan minimal 3 kali pertemuan yang diadakan di
posyandu masing-masing desa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan kontrasepsi di
Kecamatan Bumijawa Kabupaten Tegal adalah metode kontrasepsi modern.
Dimana metode suntik KB (37,50 %) lebih dipilih oleh sebagian besar masyarakat
Kecamatan Bumijawa karena mudah didapatkan dan dapat digunakan dalam
jangka waktu lama. Metode kontrasepsi lain yang dipilih adalah Pil KB (21,67%),
Implant/Susuk KB (17,50%), Steril/Tubektomi (12,50%), dan Spiral/ITUD
(10,00%). Sumber informasi yang menonjol berperan memberikan informasi
adalah bidan dan PLKB (Petugas Lapangan Keluarga Berencana).

Kata Kunci: Kontrasepsi, PUS, Akseptor, Kecamatan Bumijawa Kabupaten Tegal



