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HALAMAN MOTTO

Dengan Menyebut Nama Allah SWT
Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang
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Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur ke hadirat Allah SWT atas segala
rahmat, berkah, nikmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi dengan judul “PENGARUH KONSENTRASI MINYAK ATSIRI LADA
HITAM (Piper nigrum L.) DENGAN BASIS SALEP BERMINYAK
TERHADAP SIFAT FISIK SALEP DAN DAYA HAMBAT BAKTERI
Staphylococcus aureus SECARA IN VITRO” ini, disusun untuk memenuhi salah
satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (S-1) Fakultas Farmasi
Universitas Muhammadiyah Surakarta (UMS) Surakarta.

Penulis menyadari keterbatasan pengetahuan, kemampuan serta pengalaman
yang penulis miliki. Selesainya skripsi ini tentunya tidak terlepas dari bantuan
banyak pihak, maka pada kesempatan ini dengan segala ketulusan dan kerendahan
hati, penulis ingin menyampaikan terima kasih dan rasa hormat yang sebesar-
besarnya kepada:

1. Bapak Drs. Mufrod, M.Sc., Apt. selaku dosen pembimbing utama dan Bapak
Suprapto, S.Si., Apt. selaku dosen pembimbing pendamping atas segala arahan,
koreksi, dorongan, semangat, pikiran, dan memberikan waktu untuk bimbingan
serta memberikan ilmu dan petunjuk hingga perbaikan dengan bijaksana, sabar

dan teliti.

vii



. Ibu Dra. Nurul Mutmainah, M.Si., Apt. Selaku Dekan fakultas Farmasi

Universitas Muhammadiyah Surakarta dan selaku dosen penguji skripsi yang
telah mengoreksi dan memberikan masukan yang sangat bermanfaat.

. Ibu Erindyah Retno W, M.Si., Apt. selaku dosen penguji skripsi yang telah
mengoreksi dan memberikan masukan yang sangat bermanfaat.

Semua Bapak, Ibu dosen serta karyawan di Fakultas Farmasi (semoga Allah

senantiasa meridhoi dan memberikan imbalan yang sebanding).

. Mbak Yayuk, Pak Daru, Pak Hendrikus dan Pak Pur yang telah menyediakan

sarana dan prasarana selama penelitian atas bantuan dan pengertiannya.
. Kedua orang tua yang tak henti-hentinya mendoakan, memberi semangat,

dorongan, pengorbanan, kasih sayang dan seluruh cinta yang diberikan.

. Kedua adikku yang selalu memotivasi dan mendukung.

Semua pihak yang telah membantu baik secara moral maupun material.

Akhirnya dengan kerendahan hati penulis menyadari bahwa apa yang penulis

coretkan di skripsi ini masih jauh dari sempurna dan tentunya tidak luput dari

kesalahan. Tak ada gading yang tak retak, tidak ada satupun di dunia yang sempurna,
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INTISARI

Tanaman lada hitam (Piper nigrum L.) merupakan salah satu tanaman yang
dapat dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai obat tradisional dan telah diketahui
bahwa minyak atsiri lada hitam (Piper nigrum L.) dapat digunakan sebagai obat
antibakteri. Untuk mempermudah penggunaannya maka dibuat suatu sediaan salep.
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh konsentrasi minyak atsiri lada
hitam (Piper nigrum L.) dengan basis salep berminyak terhadap sifat fisik salep dan
daya hambat bakteri Staphylococcus aureus secara in vitro.

Kategori penelitian ini adalah kategori eksperimental murni dengan
rancangan penelitian acak lengkap pola searah. Minyak atsiri lada hitam dibuat
dengan metode destilasi uap dan air. Kemudian dibuat salep dengan basis berminyak
variasi konsentrasi 1%, 3%, 5%, 7%, 9% dan basis salep tanpa minyak atsiri sebagai
kontrol negatif. Pada salep dilakukan uji sifat fisik salep meliputi viskositas, daya
menyebar, daya melekat, daya proteksi dan dilakukan uji daya hambat pada bakteri
Staphylococcus aureus dengan cara difusi padat, dengan parameter yang digunakan
adalah zona hambatan yang ditimbulkan oleh salep minyak atsiri dengan konsentrasi
yang berbeda. Salep dimasukkan dalam sumuran, diinkubasi pada suhu kamar
selama 24 — 48 jam, kemudian diukur besarnya daerah hambatan jernih yang
mengelilingi salep. Hasil pengamatan dilakukan uji Kolmogorov Smirnov yaitu uji
statistik analisis varian (ANAVA) satu jalan dengan taraf kepercayaan 95% dan
dilanjutkan uji LSD (Least Significant Difference).

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa minyak atsiri lada hitam dapat
menghambat pertumbuhan Staphylococcus aureus dalam sediaan salep dengan
konsentrasi 1%, 3%, 5%, 7% dan 9%. Penambahan konsentrasi minyak atsiri lada
hitam berpengaruh terhadap sifat fisik salep, dengan penambahan minyak atsiri maka
daya sebar salep akan semakin besar, daya lekat salep akan semakin cepat dan pada
viskositas salep semakin kecil, dan pada uji aktivitas bakteri Staphylococcus aureus
dengan penambahan minyak atsiri maka daya hambat akan semakin besar, karena
minyak atsiri lebih mudah berdifusi keluar dari basis, sehingga pada formula salep
dengan konsentrasi minyak atsiri lada hitam (Piper nigrum L.) 9% paling efektif
sebagai salep antibakteri, karena massa salep yang tidak terlalu keras maupun tidak
terlalu lunak dan kemampuan menghambat bakteri yang baik.

Kata kunci : minyak atsiri, basis salep, diameter hambatan.
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