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ABSTRAKS

HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSI DENGAN
KEMAMPUAN MEMECAHKAN MASALAH
PADA REMAJA

Masa remga merupakan masa yang penuh konflik, karena masa ini addah
periode perubahan dimana terjadi perubahan tubuh, pola perilaku dan peran yang
dihargpkan oleh kdlompok sosd. Masdah sosd dan pskologis merupakan masaah
yang saring muncul dan menyita perhatian yang besr bagi remaja. Ketidakmampuan
remga menydesakan suau masdah akan menimbulken masdah baru. Remga yang
sedang menghadgpi masalah, idedlnya membutuhkan suatu  perencanaan  dan
pengdolaan tugas yang bak, sesua dengan kemampuan yang dimiliki, sehingga
dapat memecahkan masdah dengan mudah dan cepat. Sdah sau faktor yang
mempengaruhi - kemampuan memecahkan masdah pada remga adaah kecerdasan
emos.

Tujuan penditian ini addah untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan
emod dan kemampuan memecahkan masdah pada remga Vaiabd bebas ddam
penditian ini  yatu kecerdasan emod, sedangkan variabe tergantung adaah
kemampuan memecahkan masdah Hipotess yang digukan addah ada hubungan
positif antara kecerdasan emosi dan kemampuan memecahkan masaah pada remaja.

Subjek ddam penditian ini addah Sswa-gsmvi kdas X1 SMA Negeri 2
Semarang yang berjumlah 12 kelas. Berdasarkan teknik cluster random sampling
diperoleh 2 kelas sebaga sampd pendlitian. Metode pengumpulan data menggunakan
skda kecerdasan emos dan kemampuan memecahkan masdah Metode andisis data
yang digunakan yaitu andisis Product Moment dari Pearson.

Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh nila koefisen kordas (r) = 0,560 p
= 0,000; p < 0,01, sehingga dapat dismpulkan ada hubungan postif yang sanga
ggnifiken antara kecerdasan emod  dengan kemampuan memecahkan masaah
Semakin tinggi kecerdasan emos remga maka semakink mampu memecahkan
masdah dan sebdiknya semakin rendah kecerdasan emos remga maka semakin
tidek mampu memecahkan masalah. Sumbangan efektif kecerdasan emos terhadap
kemampuan memecahkan masadah sebesar 31,4%. Kecerdasan emos pada subjek
penditian tergolong cukup bak ditunjukkan oleh rerata empirik sebesar 110,653 dan
rerata hipotetik sebesar 97,5, Kemampuan memecahkan masdah pada subjek
penditian tergolong cukup baik ditunjukkan oleh rerata empirik sebesar 138,681 dan
rerata hipotetik sebesar 125. Kesmpulan dari penditian ini addah ada hubungan
yang sanga ggnifikan antara kecerdasan emos  dengan  kemampuan memecahkan
masaah padaremaga
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