DAFTAR PUSTAKA

Aditomo, A. dan Retnowati S. 2004. Pefeksonisme, Haga Diri dan Kecenderungan
Depres pada Remga Akhir. Jurnal Psikologi. No.1, 1-15. 2003.

Ambarwati, K,D. 2003. Hubungan antara Efikas diri dan Kecemasan Menghadapi Tuges
Keperawatan Pada Mahasswa Akademi Perawatan (AKPER) Tingkat 11l di Akademi
Keperavatan (AKPER) Bethesda Yogyakata ~ Jurnal Psko Wacana.  No.2
November 2003, 117 — 128

Ariani, SA. 2000. Hubungan attara Kemaangan Emos dan Kecemasan Menghadapi
Ujian Semeder. Srips  (tidek  diterbitkan). Semarang.  Fekultas  Pskologi
Univerdtas Kaolik Soegijgpranaa

Azwar, S. 1992. Reliabilitas dan Validitas. Y ogyakarta Sigma Alpha
. 1999. Metode Penelitian. Y ogyakarta Sgma Alpha

Bandura, A. 1986. Social Foundations of Toughts and Action, A Social Cognitive Theory.
New Jersey: Prentice Hal, Inc.

. 1996. Social Learning Theory. New Jersey : Prentice Hall.

Bloomfidd, M.D. 2003. Heding Anxiety Naurdly. Jurnal Of Consulting and Clinical
Psychology www.Geogle Com. Akses 12 Februari 2004.

Burns. 1995. Konsep Diri, Teori Pengukuran Perkembangan dan Perilaku. Alih bahasa
Eddy. Jekarta: Arcan.

Conley, T. 2003. Breaking Free from The Anxiety Trap. Wallsend Sdf Help Group
WWW.wWshg.or g.uk.
Ernawati, F. 1998. Perbedaan Kecemasan ddam Mendgpatkan Pduang Kerja Ditinjau dari

Jur Pendidiken dan Jenis Kdamin. Skripsi. (tidek diterbitkan) Surekarta : Fakultas
Pskadogi Universtas Muhammdiyah Surakarta

Elliot, A. M. 2003. . A comparison of the "stress seeker" and the "perfectionist.”" Gifted
Child Today, 13 (3), 50-51.

Francess Caode C. 1994. Perfectionism Perfectionist. Excdlence in  Education,
Perth.www.google/seacrh/ Perfectionist. UK.Health

Frogt, M. H. dan Oathhout, H. A. 1990. Maintenance of Sdifaction in Reationship :
Empathy and Rdaiond Competence Journal of Personality and Social
Psychology. Val. 53. No. 2. 297-410.

69



70

Furgon, 2004. Masih Perlukah Ujian Akhir Nasional? Take from: http:/pikiranrakyat.
com / cetak/1204/23/0804.htm ++++ Akses 2= April 2006.

Hadi. 1996. Satistik Psikologi. Yogyakarta Y ayasan Penerbit Fakultas Pskologi UGM.
. 1997. Metolologi Riset 3. Yogyakarta: Y ayasan Penerbit Fakultas Pskologi UGM.
. 2000. Seri Program Satistik. Y ogyakarta: UGM.

Hadutininggh, N. 2002, Hubungan antara Sdf Efficacy dengan Produktivitas Karyawan
Bagian Produks. Skripsi (tidak diterbitkan). Surakarta: Fekultas Pskologi UMS.

Hewit dan Het, D. 1991. Paham tentang kesempurnaan Perfeksionis. (terjemahan) Jekarta:
Gramedia

Heyneman & Ransom, 1992. Mantenance of Saifaction in Redaionship : Empahy and
Redationd Competence. Journal of Personality and Social Psychology. Vol. 53. No.
2. 297-410.

Irfan, S. 1993. Hubungan Antara Perssps Siswardswi Pendidiken Guru terhadep Jabatan
Guru Dengan Pretas Begar di SPG Negeri | dan 1l. Tesis (tidak diterbitkan).
Y ogyakarta : Fekultas PSkologi UGM.

Igbd, M. 2005. Pendidikan Antara Uang dan Tuntutan Kualitas. Teke from http:/
www.bangrudi.net/detal.phpAd=1542 Akses 2- April 2006.

Katono, K. 1990. Patologi Sosial 3, Gangguan-gangguan Kejiwaan. Jakarta : CV.
Raawdi.

Koeswara, E. 1988. Psikologi Kepribadian. Bandung : Eresco.

Kusumaweti, R. 2006. Kecemasan Sswa Smp Dadam Menghadepi Ujian Akhir Nasond
(Uan) Ditinjau Dari Sekolah Favorit dan Buken Favorit  Skripsi (tidak diterbitkan).
Fakultas Pskologi UMS. Surakarta

Laugter, D. 1988. Tes Kepribadian (terjemahan DH. Gulo). Jekarta: PT. Gramedia

Martaniah, SM. 1991. Pskologi Abnormal.Yogyakata Yayasan  Penerbit Fakultas
Pakdogi UGM

Mulyadi, R. 2003. Kenalilah Rasa Cemas yang Tidak Rasional. www. Snar Harapan
2003. Akses, 13 Maret 2006.



71

Prakoso, RA. 2004. Hubungan antara Perseps terhadgp Gaya Kepemimpinan Otoriter
Atasan Dengan Sdf Efficacy dan Kepuasan Kerja Pada Karyawan. Skrips (tidak
diterbitkan). Surakarta : Fakultas Pskologi Universtas Muhhamadiyah Surakarta

Prawirohusodo, W. S. 1990. Kamus Bahasa Indonesia. Bandung : Penerbit Shinta Dharma.

Puspitesari, Y. 2006. Hubungan antaa Efikes Diri dengan Kemandirian Bdgar
Matematika Pada Siswva Sekolah Negeri dan Swadta. Skrips ( tidak diterbitkan).
Surakarta: Fakultas Pskologi Universtas Muhammeadiyah Surakarta

Rizvi, A. Prawitasari, JE. dan Sodtjipto, JH.P. 1997. Pusst Kenddi dan Efikes Diri
Sebagal  Prediktor Prokragtines Akademik  Mahassva. Jurnal Psikologika No. 3
Tahun 11. Yogyakarta: Fakultas Pskologi Univerdtas Idam Indonesa

Roeddl. 1984. Menjadi Pribadi Dewasa dan Mandiri (Tejemahan oleh Willie Koen).
Y ogyakarta: Kanisus.

SAim, S 2004, Kontribuss  sekolah  swasta bagi  pendidikan  di  Indonesia.
www.kompascybermediacom

Santrock, JW. 2002. Live Span Development, Perkembangan Masa Hidup. Edis Keima
Jilid 2. (terjemahan Chusaeri dan Damanik) Jekarta : Erlangga

Santoso, H.B. 1993. Menepis Rendah Diri. Majalah Tiara. No. 90 hd : 54-55
Setiarso, E. 1999, Hubungan Harga Diri dan Kecemasan dengan Kecenderungan Perilaku

Agresf pada Remga  Skrips (tidek diterbitkan). Surakarta : Fakultas Pskologi
UMS.

Sayadi, H.D. 2000. Motif Bedfiliad pada Remga Ditinjau dai Haga Diri dan
Kecemasan. Skripsi (tidak diterbitkan). Fakultas Pskologi UMS. Surakarta

Sayowati, D.S. 2002. Hubungan antara Dukungan Sosd dengan Kecemasan terhadap
Sempitnya Lapaangan Kerja Skrips (tidek diterbitkan). Fekultas Pskologi UMS.
Surakarta.

Suryabrata, S. 1990. Psikologi Kepribadian. Jekarta: CV. Rgawdi.

The Counsding Center a the Univesty of lllinois (Www.postdam edu/couns
/Brochures/Perfectionismy/htm 2000)




