BABYV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan untuk mengetahui

hubungan antara pendidikan, pendapatan, dan pengetahuan ibu dengan status

gizi balita di Desa Karang Tengah Kecamatan Weru, Kabupaten Sukoharjo

dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pendidikan ibu pada tingkat
pendidikan dasar terdapat 32 orang atau 32% dan tingkat lanjut sebanyak
68 orang atau 68%. Pengetahuan ibu tentang gizi kurang 66 orang atau
66% dan pengetahuan tentang gizi baik sebanyak 34 orang atau 34%.
Sedangkan pendapatan orang tua rendah sebanyak 31 orang atau 31% dan
pendapatan tinggi sebanyak 69 orang atau 69%.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa balita yang berstatus gizi baik
sebanyak 70 anak atau 70% dan berstatus gizi tidak baik sebanyak 30 anak
atau 30%.

Tidak ada hubungan antara pendidikan ibu dengan status gizi anak balita
dengan nilai p= 0,607.

Tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan status gizi anak balita
dengan nilai p= 1,000.

Tidak ada hubungan antara pendapatan orang tua dengan status gizi anak

balita dengan nilai p= 1,000.

B. Saran-saran

Berdasarkan hasil kesimpulan, maka dapat diberikan beberapa saran

antara lain:

1.

Bagi orang tua lebih memperhatikan status gizi anak balitanya dengan

pemberian makanan yang bergizi.
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2. Lebih memperhatikan balita yang mempunyai gizi kurang dengan kegiatan
posyandu setiap bulan sekali dengan pemberian penyuluhan secara rutin.

3. Meningkatkan pengetahuan bagi kader gizi.



