HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN HARDINESS DAN
DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP BURNOUT GURU
SMK RSBI KABUPATEN KARANGANYAR

TESIS

Diajukan Kepada
Program Studi Magister Sains Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta
untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Memperoleh
Gelar Magister Sains Psikologi

Oleh :

NANA WAHYU SRI REJEKI

S 300 090 008

PROGRAM STUDI MAGISTER SAINS PSIKOLOGI
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2011



HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN HARDINESS DAN
DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP BURNOUT GURU

SMK RSBI KABUPATEN KARANGANYAR

TESIS

Diajukan Kepada
Program Studi Magister Sains Psikologi Universitas Muhammadiyah Surakarta
untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Memperoleh

Gelar Magister Sains Psikologi

Oleh :
NANA WAHYU SRI REJEKI

S 300 090 008

Kepada

PROGRAM STUDI MAGISTER SAINS PSIKOLOGI
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA
2011



NOTA PEMBIMBING

Dr. Nisa Rachmah Nur Anganthi, M.Si

Dra. Wiwin Dinar Pratisti, M.Si

Dosen Program Studi Magister Sains Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Nota Dinas
Hal : Tesis Saudara Nana Wahyu Sri Rejeki

Kepada Yth.
Ketua Program Studi Magister Sains Psikologi
Universitas Muhammadiyah Surakarta

Assalamu’alaikum wr. wb.
Setelah membaca, meneliti, mengoreksi, dan mengadakan perbaikan seperlunya
terhadap tesis saudara :

Nama : Nana Wahyu Sri Rejeki

NIM : S 300090008

Program Studi : Magister Sains Psikologi

Judul : HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN HARDINESS DAN

DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP BURNOUT GURU SMK
RSBI KABUPATEN KARANGANYAR

Dengan ini kami menilai tesis tersebut dapat disetujui untuk diajukan dalam sidang
ujian tesis pada Program Studi Magister Sains Psikologi Universitas Muhammadiyah
Surakarta.

Wassalamu’alaikum wr. wb.
Surakarta, .....ccccccvvveeeeieennnne. 2011

Pembimbing Il Pembimbing |

Dra. Wiwin Dinar Pratisti, M.Si Dr. Nisa Rachmah Nur Anganthi, M.Si



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Nana Wahyu Sri Rejeki

NIM : S 300090008

Program Studi : Magister Sains Psikologi

Judul : HUBUNGAN ANTARA KEPRIBADIAN HARDINESS DAN

DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP BURNOUT GURU SMK
RSBI KABUPATEN KARANGANYAR
Menyatakan bahwa tesis ini adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali kutipan-
kutipan dan ringkasan-ringkasan yang semuanya telah disebutkan dalam daftar pustaka.
Apabila dilain waktu ditemukan hal-hal yang bertentangan dengan pernyataan saya,

maka saya bersedia menerima konsekuensinya.

Surakarta, 7 November 2011

Yang membuat pernyataan

Nana Wahyu Sri Rejeki



MOTTO

"Segsungguhnya dimana ada Regsulitan disitu ada kelapangan”
Q8. Al Insyirah : 5)

“Segsungguhnya llah tidak akan mgngubah nasib suatu Raum sghingga Raum itu
sendiri mgngubah apa yang ada pada diri megreka”
(Q.S. dr Ra’du : 11)

“Siapa saja yang mengerjakan Kebaikan sgbgrat dzarrahpun, maka pasti la
melihat (balasan)Nya, dan siapa pun gang menggerjakan Kgjahatan seberat
dzarrah, juga pasti melihat (balasan)Nya”

(Q.8. 11 Zalzalah : 7-8).
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