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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Ada hubungan yang bermakna antara usia ibu hamil dengan usia angka 

kejadian abortus di RSUD Dr. Moewardi Surakarta ( P < 0,05 ). Hal ini 

berarti perbedaan tingkat  usia ibu saat hamil akan memberikan pengaruh 

yang berbeda terhadap kejadian abortus. 

2. Dari data yang diperoleh, abortus terbanyak dialami oleh multigravida 

dan paling sedikit dialami oleh sekundigravida. 

B. Saran 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan menambahkan variabel lain 

seperti Ante Natal Care (ANC), Kadar Hb dalam darah ibu, dan lain 

sebagainya. 

2. Mengantisipasi kejadian abortus dengan dilakukan penyuluhan bagi 

calon ibu untuk meningkatkan kesadaran dalam melakukan pemeriksaan 

antenatal care secara teratur dan terarah sehingga risiko abortus dapat 

diperkecil. 
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