
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



36 
  

Lampiran 1 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 
Kepada : 

Yth. Ibu ……………………….. 

 
 
Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Dengan hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas Farmasi 

Universitas Muhammadiyah Surakarta : 

Nama : SRI HARTANTI 

NIM : K 100040008 

Dengan ini mohon kesediaan ibu untuk menjadi responden dalam 

penelitian saya guna menyusun skripsi dengan judul ”Faktor-faktor yang 

Mempengaruhi Ketidakpatuhan Akseptor KB Jenis Kontrasepsi Oral    di  

UPT Puskesmas Pajang Surakarta.” 

Kuisioner ini hanya sebatas untuk mengetahui umur, tingkat pendidikan, 

pekerjaan, pengetahuan, dukungan keluarga, dan peran agama yang Ibu yakini. 

Jawaban yang Ibu berikan selalu terjaga kerahasiaannya dalam arti semua 

jawaban yang Ibu berikan adalah benar dan jawaban yang diminta adalah yang 

sesuai dengan kondisi yang ibu rasakan saat ini. 

Setiap jawaban yang Ibu berikan merupakan bantuan yang sangat  bernilai 

harganya bagi penelitian ini, atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan 

banyak terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

Surakarta,   Maret  2011 

Hormat saya, 

      

SRI HARTANTI 
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PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 
 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama   : ……………………………………………………….      

Umur : …….  tahun  

Setelah mendapat penjelasan, dengan ini saya menyatakan bersedia dan 

mau berpartisipasi menjadi responden penelitian yang berjudul ”Faktor-faktor 

yang Mempengaruhi Ketidakpatuhan Akseptor KB Jenis Kontrasepsi Oral  

di  UPT Puskesmas Pajang Surakarta.” 

Saya tidak mempunyai ikatan apa pun dengan penelitian apabila saya 

mengundurkan diri dari penelitian ini dan bila hal itu terjadi, saya akan memberi 

tahu sebelumnya. Keikutsertaan saya dalam penelitian ini tidak dibebani biaya, 

kenyamanan, dan konsekuensi lain. Adapun bentuk kesediaan saya adalah 

bersedia mengisi kuesioner penelitian. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan. 

Saya memahami keikutsertaan ini akan memberikan manfaat dan akan terjaga 

kerahasiaannya. 

 

 

Surakarta,       2011 

 

(…………………………) 
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A.  KARAKTERISTIK RESPONDEN 
Berikan jawaban yang sesuai dengan keadaan ibu yang sebenarnya dan berikan 
tanda cek ( ) pada kotak yang tersedia bila diminta memilih salah satu. 
 
1. Nama Ibu _____________(boleh inisial huruf depan) 

 
2. Umur ……. tahun 

1.  
2.  
3.  

 
< 20      Tahun 
20 – 35 Tahun 
> 35      Tahun 

3. Pendidikan terakhir   
1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
 

 
Tamat SD/ sederajat  
Tamat SLTP / sederajat 
Tamat SLTA / sederajat 
Perguruan Tinggi 
Lain-lain (Sebutkan) 
........................................................ 

 
4. Pekerjaan 

 
1.  
2.  

 
Tidak bekerja 
Bekerja 
 

Jika ibu bekerja, jenis pekerjaan 
adalah  

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
 

Petani 
Pedagang 
PNS 
Swasta 
Lain-lain (Sebutkan) 
........................................................ 

5. Penghasilan ibu  1.  
2.  
3.  
 

< Rp. 735.000,- 
Rp. 735.000 – Rp 1.000.000,- 
> Rp 1.000.000,- 
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Lampiran 2 

B.  PENGETAHUAN KB TENTANG KONTRASEPSI  
Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan keadaan ibu, beri tanda cek 
( ) pada jawaban yang dipilih pada kolom yang tersedia. 

No Pertanyaan Benar Salah 
1. Tujuan KB adalah untuk mengatur jarak kehamilan   
2. Pengertian pil KB adalah alat kontrasepsi berupa 

kaplet  
  

3. Cara kerja pil KB adalah mencegah pematangan 
sel telur  

  

4. Yang bukan merupakan efek samping dari pil KB 
adalah flek-flek diluar siklus haid  

  

5. Efek samping dari penggunaan pil KB biasanya 
hilang dengan sendirinya selama pemakaian 
setelah  1 bulan   

  

6. Cara menyimpan pil KB adalah di tempat yang 
sejuk dan jauh dari jangkauan anak-anak  

  

7. Pada pil yang 21 hari ibu mulai minum pil KB 
ketika Setelah selesai haid  

  

8. Bila kemasan lama habis, sebaiknya ibu minum pil 
KB pada kemasan yang baru dengan langsung 
disambung dengan kemasan baru  

  

9. Sebaiknya ibu minum pil KB yaitu jika akan 
berhubungan dengan suami  

  

10. Jika ibu lupa tidak minum pil KB 1 kali, maka cara 
minum pil berikutnya adalah diminum jadi satu 
dengan hari berikutnya  

  

11. Akibat dari minum pil KB yang tidak teratur 
adalah meningkatkan kesuburan sehingga dapat 
hamil  

  

12. Efek samping pil KB diantaranya adalah 
penambahan berat badan dan kadang-kadang  
mengalami gatal pada kulit dan penggelapan warna 
kulit 

  

13. Kontrasepsi Pil KB bisa mencegah penularan virus 
HIV 

  

14. Wanita yang sedang  menyusui  sebaiknya tidak 
menggunakan pil KB yang mengandung estrogen 
karena dapat mempengaruhi produksi ASI 

  

15. Wanita yang berusia lebih dari 45 tahun tidak 
dianjurkan untuk menggunakan pil KB 

  

16. Kontrasepsi pil KB tidak boleh diberikan kepada 
ibu dengan penyakit kanker payudara 

  

17. Pil KB adalah salah satu alat kontrasepsi dengan 
Metode sederhana 
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Lampiran 3 

C. SIKAP IBU TERHADAP ALAT KONTRASEPSI PIL KB 
 
Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama, pilih jawaban anda SS (Sangat 

Setuju), Setuju (S), TS (Tidak Setuju) atau  STS (Sangat tidak setuju) dengan 

tanda chek ( √  ) pada kolom tersedia. 

No Pertanyaan SS S TS STS

1. Saran dokter mengenai aturan minum pil KB selalu 
saya patuhi  

           

2. Saya lebih suka memakai pil KB karena menstruasi 
(haid) menjadi teratur, lebih sedikit dan lebih 
singkat waktunya, juga mengurangi rasa nyeri haid. 

    

3. Dengan pil KB berat badan saya tidak bertambah 
berat 

    

4. Minum pil KB tidak membuat saya takut gemuk     

5. Kebanyakan tetangga saya memakai pil KB, jadi 
saya juga memakai pil KB 

    

6. Saya memilih KB pil karena kemauan suami     

7. Efek samping pemakaian pil KB hanya membuat 
rasa gatal-gatal pada tubuh saya 

    

8. Pil KB merupakan alat kontrasepsi yang mudah 
didapat 

    

9. Minum pil KB setiap hari membuat saya bosan     

10. Pil KB adalah jenis kontrasepsi yang praktis 
digunakan 

    

11. Pil KB sama sekali tidak menjadikan saya merasa 
mual dan pusing. 

    

12. Dibandingkan dengan kontrasepsi lain, pil KB tidak 
banyak menimbulkan efek samping bagi 
pemakaiannya. 

    

13. Petugas sering mengingatkan saya untuk jangan 
lupa minum pil KB sesuai jadwal. 

    

14. Jika lupa minum pil KB, dan ingat pada hari 
berikutnya saya  minum sesuai aturannya. 
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Lampiran 4 

Kuesioner ketidakpatuhan 

1. Sudah berapa lama ibu menggunakan pil KB? 

................................................................................................................ 

2. Apakah ibu  lebih sering lupa minum pil KB sesuai jadwal atau minum sesuai 

aturan yang diberikan? 

................................................................................................................ 

 

3. Jika Ibu lebih sering lupa, mengapa ibu tetap menggunakan pil KB? 

................................................................................................................ 

 

4. Kendala atau hambatan apa saja yang menyebabkan Anda tidak melakukan 

minun pil sesuai aturan ? 

................................................................................................................ 

5. Apakah ibu tidak takut jika lupa minum sesuai jadwal dapat menimbulkan 

risiko kehamilan? 

................................................................................................................ 
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Lampiran 5.  Hasil uji statistik  penelitian 
 

Frequencies 
 
Umur 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid <21 tahun 3 4.3 4.3 4.3 

20-35 tahun 47 67.1 67.1 71.4 

> 35 tahun 20 28.6 28.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
 
Pendidikan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid SD 3 4.3 4.3 4.3 

SMP 14 20.0 20.0 24.3 

SMA 48 68.6 68.6 92.9 

PT 5 7.1 7.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
 
Status pekejaan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid IRT 49 70.0 70.0 70.0 

SWASTA 10 14.3 14.3 84.3 

PEDAGANG 4 5.7 5.7 90.0 

PETANI 3 4.3 4.3 94.3 

PNS 4 5.7 5.7 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
 
 
Penghasilan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid < Rp. 735.000,- 53 75.7 75.7 75.7 

Rp. 735.000 – Rp 1.000.000,- 11 15.7 15.7 91.4 

> Rp 1.000.000,- 6 8.6 8.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
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Pengetahuan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Kurang 27 38.6 38.6 38.6 

Cukup 31 44.3 44.3 82.9 

Baik 12 17.1 17.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
 
 
Sikap 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Buruk 37 52.9 52.9 52.9 

Baik 33 47.1 47.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
 
Pekerjaan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak bekerja 49 70.0 70.0 70.0 

Bekerja 21 30.0 30.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
 
Ketidakpatuhan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak patuh 40 57.1 57.1 57.1 

Patuh 30 42.9 42.9 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
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Hubungan antara pengetahuan responden dengan ketidakpatuhan  
 
Crosstabs 
 
Pengetahuan * Ketidakpatuhan Crosstabulation 

   Ketidakpatuhan 

Total    Tidak patuh Patuh 

Pengetahuan Kurang Count 24 3 27 

Expected Count 15.4 11.6 27.0 

% within Pengetahuan 88.9% 11.1% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 60.0% 10.0% 38.6% 

% of Total 34.3% 4.3% 38.6% 

Cukup Count 13 18 31 

Expected Count 17.7 13.3 31.0 

% within Pengetahuan 41.9% 58.1% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 32.5% 60.0% 44.3% 

% of Total 18.6% 25.7% 44.3% 

Baik Count 3 9 12 

Expected Count 6.9 5.1 12.0 

% within Pengetahuan 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 7.5% 30.0% 17.1% 

% of Total 4.3% 12.9% 17.1% 
Total Count 40 30 70 

Expected Count 40.0 30.0 70.0 
% within Pengetahuan 57.1% 42.9% 100.0% 
% within Ketidakpatuhan 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 57.1% 42.9% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-
sided) 

Pearson Chi-Square 19.101a 2 .000 
Likelihood Ratio 21.109 2 .000 
Linear-by-Linear Association 17.374 1 .000 
N of Valid Cases 70   
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is 5.14. 
 
Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .463 .000 
N of Valid Cases 70  
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Hubungan antara sikap responden dengan ketidakpatuhan  
 
Crosstabs 
 
Sikap * Ketidakpatuhan Crosstabulation 

   Ketidakpatuhan 

Total    Tidak patuh Patuh 

Sikap Buruk Count 29 8 37 

Expected Count 21.1 15.9 37.0 

% within Sikap 78.4% 21.6% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 72.5% 26.7% 52.9% 

% of Total 41.4% 11.4% 52.9% 

Baik Count 11 22 33 

Expected Count 18.9 14.1 33.0 

% within Sikap 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 27.5% 73.3% 47.1% 

% of Total 15.7% 31.4% 47.1% 
Total Count 40 30 70 

Expected Count 40.0 30.0 70.0 
% within Sikap 57.1% 42.9% 100.0% 
% within Ketidakpatuhan 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 57.1% 42.9% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square 14.452a 1 .000   
Continuity Correctionb 12.671 1 .000   
Likelihood Ratio 14.963 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 14.245 1 .000   
N of Valid Cases 70     
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14.14. 
b. Computed only for a 2x2 table 
 
 
Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .414 .000 
N of Valid Cases 70  
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Hubungan antara status pekerjaan responden dengan ketidakpatuhan  
 
Crosstabs 
Pekerjaan * Ketidakpatuhan Crosstabulation 

   Ketidakpatuhan 

Total    Tidak patuh Patuh 

Pekerjaan Tidak bekerja Count 35 14 49 

Expected Count 28.0 21.0 49.0 

% within Pekerjaan 71.4% 28.6% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 87.5% 46.7% 70.0% 

% of Total 50.0% 20.0% 70.0% 

Bekerja Count 5 16 21 

Expected Count 12.0 9.0 21.0 

% within Pekerjaan 23.8% 76.2% 100.0% 

% within Ketidakpatuhan 12.5% 53.3% 30.0% 

% of Total 7.1% 22.9% 30.0% 
Total Count 40 30 70 

Expected Count 40.0 30.0 70.0 
% within Pekerjaan 57.1% 42.9% 100.0% 
% within Ketidakpatuhan 100.0% 100.0% 100.0% 
% of Total 57.1% 42.9% 100.0% 

 
 
Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square 13.611a 1 .000   
Continuity Correctionb 11.736 1 .001   
Likelihood Ratio 13.924 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 13.417 1 .000   
N of Valid Cases 70     
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.00. 
b. Computed only for a 2x2 table 
 
 
Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .403 .000 
N of Valid Cases 70  
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Logistic Regression 
 
Case Processing Summary 

Unweighted Casesa N Percent 

Selected Cases Included in Analysis 70 100.0 

Missing Cases 0 .0 

Total 70 100.0 
Unselected Cases 0 .0 
Total 70 100.0 
a. If weight is in effect, see classification table for the total number of 
cases. 
 
 
Dependent Variable Encoding 

Original Value Internal Value 

Tidak patuh 0 
Patuh 1 

 
Block 0: Beginning Block 
 
Classification Tablea,b 

 

Observed 

Predicted 

 Ketidakpatuhan 
Percentage 
Correct  Tidak patuh Patuh 

Step 0 Ketidakpatuhan Tidak patuh 40 0 100.0 

Patuh 30 0 .0 

Overall Percentage   57.1 

a. Constant is included in the model. 
b. The cut value is .500 
 
Variables in the Equation 

  B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 0 Constant -.288 .242 1.419 1 .234 .750 

 
 
Variables not in the Equation 

   Score df Sig. 

Step 0 Variables Pengetahuan 17.626 1 .000 

Sikap 14.452 1 .000 

Pekerjaan 13.611 1 .000 

Overall Statistics 29.746 3 .000 
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Block 1: Method = Enter 
 
 
Omnibus Tests of Model Coefficients 

  Chi-square df Sig. 

Step 1 Step 35.251 3 .000 

Block 35.251 3 .000 

Model 35.251 3 .000 

 
 
Model Summary 

Step -2 Log likelihood 
Cox & Snell R 
Square 

Nagelkerke R 
Square 

1 60.356a .396 .531 
a. Estimation terminated at iteration number 5 because parameter 
estimates changed by less than .001. 
 
 
Hosmer and Lemeshow Test 
Step Chi-square df Sig. 

1 6.238 6 .397 

 
Contingency Table for Hosmer and Lemeshow Test 

  Ketidakpatuhan = Tidak patuh Ketidakpatuhan = Patuh 

Total   Observed Expected Observed Expected 

Step 1 1 19 18.046 0 .954 19 

2 4 3.257 0 .743 4 

3 5 6.455 3 1.545 8 

4 5 6.377 7 5.623 12 

5 4 3.694 5 5.306 9 

6 2 .882 3 4.118 5 

7 1 1.086 8 7.914 9 

8 0 .204 4 3.796 4 

 
Classification Tablea 

 

Observed 

Predicted 

 Ketidakpatuhan 
Percentage 
Correct  Tidak patuh Patuh 

Step 1 Ketidakpatuhan Tidak patuh 29 11 72.5 

Patuh 4 26 86.7 

Overall Percentage   78.6 

a. The cut value is .500 
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Variables in the Equation 

  
B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

95% C.I.for EXP(B) 

  Lower Upper 

Step 1a Pengetahuan 1.510 .508 8.846 1 .003 4.526 1.673 12.241 

Sikap 1.462 .648 5.093 1 .024 4.313 1.212 15.347 

Pekerjaan 1.954 .709 7.606 1 .006 7.059 1.760 28.307 

Constant -7.865 1.797 19.159 1 .000 .000   
a. Variable(s) entered on step 1: Pengetahuan, Sikap, Pekerjaan. 
 
 
Correlation Matrix 

  Constant    Pengetahuan Sikap       Pekerjaan   

Step 1 Constant    1.000 -.607 -.564 -.627 

Pengetahuan -.607 1.000 -.034 .160 

Sikap       -.564 -.034 1.000 .045 

Pekerjaan   -.627 .160 .045 1.000 

 
 


