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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diambil kesimpulan bahwa infusa bunga 

rosella (Hibiscus sabdariffa Linn)  dosis 2,5 g/Kg BB dan 5 g/Kg BB memiliki efek 

hepatoprotektif terhadap tikus jantan galur wistar yang diinduksi parasetamol. 

 

B. Saran 

Dalam rangka penelitian mengenai efek hepatoprotektif dari bunga rosella, 

maka perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai: 

1. Uji efek hepatoprotektor dari infusa bunga rosella (Hibiscus sabdariffa Linn)  

dengan kisaran dosis yang lain. 

2. Uji untuk mengidentifikasi senyawa apa yang bertanggung jawab terhadap 

penurunan aktivitas SGPT pada bunga rosella (Hibiscus sabdariffa Linn). 
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