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MOTTO

Dan bila dikatakan kepada wmereka:"Janganlah
kamu membuat kRerusakan di muka bumi*<". Mereka
menjawab: "Sesungguhnya kRami orvang-ovang vyang
mengadakan perbaikan."(Q.S Al Baqarah: 11)

Dialah vyang menjadikan bumi sebagai hamparan
bagimu dan langit sebagai atap, dan Dia
menurunkan air (hujan) dari langit, lalu Dia
menghasilkan dengan hujan itu segala buah-buahan
sebagai rezki untukmu; karena itu janganlah kamu
mengadakan sekutu-sekutu bagi Allah®’, padahal
kamu mengetahui. (2.5 Al Baqarah: 22)

Satu hari bisa menentukan hidup, satu hari bisa
menghancurkan hidup, dan hidup hanya 4 atau 5
hari bisa mengubah segalanya.

Orang vang tidak banyak membaca pasti tidak
banyak tahu, orang yang tidak banyak tahu sangat

dekat dengan kebodohan, dan kebodohan akan
sangat dekat dengan kemiskinan.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i
LEMBAR PENGESAHAN ..o i
MOTO s iii
DAFTAR IS .o iv
DAFTAR TABEL ..ot vii
DAFTAR GAMBAR. ..o viii
DAFTAR LAMPIRAN .....ooitiiti i iX
PERNY ATAAN .ottt X
KATA PENGANTAR ..o Xi
PERSEMBAHAN ... Xiii
ABSTRAK . XV
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang .........ccccooviiviiiiiiiiciicciesce et 1
B. Perumusan Masalah ..........ccccooiiiiiiiiiniiee 3
C. Tujuan Penelitian ...........ccceoieeireiiienieeeee et 3
D. Manfaat Penelitian ..........coccoceeiiriiiiiiiiniiieeeeeeceeseeese e 4

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A, Landasan TeOTI......ccocuviriririniiniineniesentetccteeetet ettt 5
1. EMDIIOIOZE cuvievieeiiieiieiieeieeie ettt ettt et e e e aeeenneens 5
2. ANALOIMIL .ttt 6

a. Glandula Mammae............cceecviriiiiiniiiiininienceceeeceeeee s 6
b. Papilla Mammae ..........ccoecceeeiiiriieieeie e 6
C. VaSKUIArISAST ...eoueeviriiiiiriieieetecctee et 7
Ao INNETVAST ..ottt 7
e. Sistema Imfatika .........ocooevinininiiiiis 7
T S £ 0] oY=« EO OO 8
O S 110} R 10] 10 < RS US 8
LT 15 10 Lo . TSR 9
6. Manifestasi KINiK.........coooooiiiiniiiiniceeee 10



a. Perubahan Kulit ........oooovviiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 10

b. Perubahan papilla Mammae............cccceeeireiiieniieiieieieee e 11

c. Pembesaran kelenjara Linfe Regional...........c.ccooeieniiniiniinnnnee. 11

7. Penyebaran .........ccccocceiciiiciieiiece et 12

A, LIMFOZEN ..o e 12

b. AlIFAN VENA ...ooviviiiiiiiiiiriiieieicccceeeee e 12

8. Faktor- faktor yang mempengaruhi prognosis........c..cceceevverveevereeennene 12

T BT T3 10 3 £ PP 13

Q. ANAMNESIS ..ttt ettt ettt et sa et sae e e sae e 13

b. Pemeriksaan FisiK .......c..coccooviiiiniiiiiniiiiiiicicccecee 13

c. Pemeriksaan Penunjang ...........cccceevvveeiienieniiincieieeee e 14

10. Diagnosis Banding ...........ccceceevvieriieiieniienieieeeeeeee e 16

11. DIagnosis Pasti.......ccceevieriieiieiieiieeieere ettt 17

12. Stadium Kanker Payudara...........cccccoevivvienciireriie e 18

13. Penatalaksanaan ...........cccoceveiiiiniiniiniiiiniccee e 21

T @ 011 2 2 ¥ SRS 21

b, Paliatif ..o 22

B. Kerangka BerpiKir.........ccceieiieeiieiienieeieeieeeece e 24
C. HIPOESIS ..ottt ettt st sbe s 25

BAB 11l METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian...........ccoceveviniineniniinienieiieiccceceeeeeeeeeeeeees 26

B. Tempat Dan waktu Penelitian...........cccceeeeieeiienieeiieciesieceeeee e 27

C. Populasi Penelitian........cccccceevevvieriieiriieciieeiee et esree e 27

D. Sampel dan Teknik Sampling ..........ccoeeeevieiiieiienieeeee e 27

E. Estimasi Besar Sampling ........ccccccoevieiiiiiiniieieeeeeeeeeee e 27

F. Kriteria RestriKsi.....coceeviriiviiriiniiiiiiinieiescc e 27

G. Identifikasi Variabel..........ccccooeriiiiniiiiniiieecieceeee e 28

H. Definisi Operasional ............cccceeeeuieviieriienieeiieieeseeeeeesreesreeseeeveesseens 28

I Instrumen Penelitian ..........coccoeviiinieniinieniiiiiieicicecreeeeeeeeeeeeeae 28

J. Rencana Analisis Data ..........cccccoceeviiiiiiinieiiniciiceeecceecceee 29

K. Jadual Penelitian .........cccccceviiiiiniiniiniiiiniececeeeeeeseeese e 29



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

a.  Hasil penelitian...........ccoooieriiniieiieeeeeeee e 30

b, Pembahasan........cc.ccccooiiiiiiiiiiiiiii e 37
BAB V PENUTUP

A, KeSimpulan .........cocceveiiiiiiieeeeeee e 41

Dl SATANL...iiiiiiii e 41
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 42
LAMPIRAN

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Faktor Risiko Kanker Payudara ............cccccvevvevieieieieieieieeeeee e 9
Tabel 2. Jadwal Penelitan...........cccoeeiiiiiieiiiieieesee e 29
Tabel 3. Case Processing SUMMATY ........cccocuerierierienieiieieieieieieeeeeeeie e 30
Tabel 4. Distribusi Penyakit Payudara ............cccooceeieviinieciiiieieneeieceeee e 30
Tabel 5. Distribusi Frekuensi Kejadian Ca mammae dan usia............cccceceeeenennene 33
Tabel 6. Hasil Analisis dengan uji beda Chi-Square.............cccccevveieviiiecniennnnn. 34
Tabel 7. Hasil Uji Hipotesis Berdasarkan Korelasi............cccceeuievieiieieinecienene. 35

Vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka BerpiKir ..........ccocvivvieiiririerieieieieieie e 24
Gambar 2. Design penelitian ..........c.ccvevveieieieeeieiieesesie e 26
Gambar 3. Diagram Distribusi Penyakit Payudara.............ccccooovevvirieviinieniennne. 33
Gambar 4. Diagram Distribusi Angka Kejadian Ca Mammae...........cccccceuveuenee. 36

viii



DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Surat Ijin Penelitian
Lampiran 2 Surat Pengantar Penelitian
Lampiran 3 Data Hasil Penelitan Hubungan Antara Faktor Usia dengan Angka
Kejadian Carsinoma Mammae di RSUD dr. Moewardi Surakarta
Lampiran 4 Hasil Analisa Chi-Squaere dengan Menggunakan Bantuan Progran
Komputer SPSS 16 for Windows.



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi,
sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali dalam naskah ini dan disebutkan

dalam pustaka.

Surakarta, Juni 2011

Dian Ratna Anggraeni



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah Yang Maha Pengasih atas
karunia dan kasih sayang-Nya sehingga penyusunan skripsi ini dapat
terselesaikan. Skripsi dengan judul “Hubungan Antara Usia dengan Angka
Kejadian Carsinoma Mammae di RSUD dr. Moewardi Surakarta” ini diajukan
dalam rangka memenubhi syarat untuk meraih gelar sarjana kedokteran di Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Dengan selesainya penyusunan skripsi ini, penulis mengucapkan terima
kasih kepada:

1. Prof. Dr. Bambang Subagyo, dr, Sp.A. (K), selaku Dekan Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta.

2. dr. Shoim Dasuki, M.Kes, selaku ketua tim skripsi.

3. dr. Bakri B. Hasbullah, Sp.B, FINACS, selaku dosen pembimbing I yang
telah meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, saran dan
masukan dalam penyusunan skripsi ini.

4. dr. Endang Widhiyastuti, selaku dosen pembimbing II yang telah
memberikan saran, kritik dan dukungan dalam penyusunan skripsi ini.

5. dr. Hitaputra Agung Wardhana, Sp.B, yang telah meluangkan waktu
sebagai penguji dan memberikan saran serta kritik untuk skripsi ini.

6. Segenap staf bagian Rekam Medis RSUD dr. Moewardi Surakarta yang
telah memberikan ijin tempat penelitian dan membantu kelancaran
penelitian ini.

7. Papaku tercinta Sucipto, S.Sos, mamaku tercinta Sri Dewanti Uminingsih,
S.ST, kakakku tersayang Brigadir Yophi Ratna Ardiansyah, SH, dan
keluargaku yang telah mengantar dan membimbing penulis hingga sampai
pada jenjang ini.

8. Seseorang yang selalu memberikan dukungan, semangat, motivasi dan
perhatiannya bagi penulis.

9. Teman-teman angkatan 2007 yang telah memberikan dukungan, motivasi,

saran dan kritik bagi penulis.

Xi



10. Semua pihak yang membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak

dapat penulis sebutkan satu persatu.

Kesempurnaan hanyalah milik Allah SWT semata. Akhirnya penulis
menyadari atas segala kekurangan skripsi ini, oleh karena itu penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran membangun untuk kesempurnaan skripsi ini.

Semoga penelitian ini bermanfaat untuk semuanya.

Surakarta, Juni 2011

Penulis

Xii



PERSEMBAHAN

Syukur alhamdulillah penulis persembahkan hasil penelitian
ini untuk:

1.

10.

Allah sSWT sebagal ungkapan rasa syukur atos vahmat, kenmudahan
dan petunjuk, serta kasth sayang yang selalu Engkaw curahiean.
Ayahanda terclnta Sucipto, S.Sos dan lbunda tercinta Sl Pewantl
uminingsih, S. ST, terkmakasth atas wotivast dan doa serta kasth
sayangnya yang tak kenal Lelah.

Kakakkuw tersayang Brigadir Yophl Ratna Avdiansyah, sH yang
selalu memberl dan senantiasn mendoakan, Yyang semuanya itu tidak
akan pernah terbalaskan.

Seseorang Yang selalu menmberikRan dukungan, semangat, motivast
dan perhationnya bagl penulis.

Keluargn besar Soeratno, terimakasth atas wotivast dawn doa restunya.
Keluarga besar TR Pertiwl, SPN Pacltan {, SLTPN | Pacltan dan
SMAN [ Pacitan

Semua  sahabat-sahabatku o Fakultas  Kedokteran  Universitas
Muhammadiyah surakarta terutama ULIL Azml 2007 @ Astl, Alfl,
Adin, Gilang, Joko, Fitri, Rolly, Yudha dan Richa yang selalu menmber
wmotivast dalam penyelesaian skripst tnl.

ljo_holic : =ia, Melrn, Puri, Dhita, Mila, Rosi, Hfa yang selalu
wmenmberikan wmotivast, saran, kritik, dan bantuan dalam penyusunan
skripst tnl.

Sahabat- sahabatku yang selalu ada untuk berbagl Mbak Ndari, Mas
Haryo, Rindy, jle, Manda, Mbak Rin dan Mas Damar.

Aslsten Fisiologl : gintar, Joko, Brma, Gestl, Rurl, Nevie, Ekn Ustavia

dawn Nisa, teimakasth atas dukungan yang dibertian.

xiii



11. Asisten Patologl Klinik : Bagus, Leo, seivwig, Gintar, Meira, Mila,
Tyas, Sust, Gestl dan Brwa terimakasih atas dukungan yang
ditberikan.

12. Teman-teman angkatan 2007 yang telah wmenmberikan wmasukan,
dorongan, Rritlk, dan bantuannnya dalam penyusunan skripst tnl.

13. Teman-teman KASKUS Regional Solo: Dyah, Fla dan Mas Adit
terimakasih atas doa dan dukungan yang telah diberikan.

14. Almamaterku  sebagal vasa  terimakasihku atas jasamu  dalam
wmembentukku dan wmemberikan jalan dalam wmenitl tmu dan wasa

depan yang lebih cerah takkan pernah aku lupakan.

Xiv



ABSTRAK

Dian Ratna Anggraeni, J500070003. 2011. Hubungan Antara Faktor Usia
dengan Angka Kejadian Carsinoma Mammae di RSUD dr. Moewardi
Surakarta. Karya Tulis Ilmiah. Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Surakarta.

Latar Belakang : Neoplasma adalah massa abnormal jaringan yang
pertumbuhannya berlebihan dan tidak terkoordinasi walaupun rangsangan yang
memicu pertumbuhan itu telah berhenti. Tumor ganas (maligna) disebut kanker.
Kanker pada perempuan yang paling banyak setelah kanker servix yaitu kanker
payudara.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan antara faktor usia dengan angka kejadian
kanker payudara di RSUD dr. Moewardi Surakarta.

Metode : Penelitian ini adalah penelitian observasional analitik dengan
pendekatan Cross-sectional berdasarkan data rekam medis. Data diambil
berdasarkan kriteria inklusi, yaitu wanita dengan keluhan payudara yang periksa
di poliklinik bedah tumor dan menjalani perawatan di unit rawat jalan serta unit
rawat inap RSUD dr. Moewardi Surakarta antara 1 Januari sampai dengan 31
Desember 2010. Didapatkan data 150 sampel pasien, sedangkan yang memenuhi
kriteria inklusi berjumlah 131 pasien. Kemudian data dianalisis dengan uji beda
Chi-Square dengan bantuan program SPSS 16 for Windows.

Hasil : Berdasar hasil penelitian didapatkan 131 pasien yang memenuhi syarat
penelitian. Dimana sebanyak 63 pasien (48,1%) menderita kanker payudara dan
sebanyak 68 pasien (51,9%) tidak menderita kanker payudara. Untuk distribusi
usia pasien >40 tahun yang menderita kanker payudara didapatkan pasien
sebanyak 52 orang (39,7%) dan yang berusia <40 tahun menderita kanker
payudara sebanyak 11 orang (19,1%). Dari uji beda Chi-Square, menunjukkan
terdapat hubungan signifikan antara usia dengan angka kejadian carsinoma
mammae dengan X? hitung sebesar 28,281 dan untuk signifikansinya didapatkan p
sebesar 0,00. Dari angka probabilitas tersebut dapat diketahui bahwa hubungan
tersebut berhubungan secara signifikan oleh P <0,05.

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara faktor usia dengan angka kejadian
carsinoma mmae di RSUD dr. Moewardi Surakarta.

Kata kunci: Usia-Angka Kejadian Carsinoma Mammae
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ABSTRACT

Dian Ratna Anggraeni, J500070003. 2011. The Relationship Between Age
Factor and The Event Number of Carsinoma Mammae in RSUD dr.
Moewardi Surakarta. Science Paper. Faculty of Medicines Muhammadiyah
University of Surakarta.

Background : Neoplasm is an abnormal mass of tissues which overgrows and is
not coordinated even though the stimulation which triggers the growth has
stopped. Malignant neoplasm is called cancer. The most occurred cancer in
women after cervix cancer is breast cancer.

Purpose : To understand the relationship between age factor and the event
number of breast cancer in RSUD dr. Moewardi Surakarta.

Method : This research is analyzed observational research using Cross-sectional
approach based on the medical data record. Data was taken based on the inclusion
criteria, that is female patient with breast problem who checked up their self in the
surgery unit and underwent the treatment in either outpatient unit and inpatient
unit in RSUD dr. Moewardi Surakarta during Januari Ist 2010 until December
31th 2010. The data of 150 patients was obtained, yet those who fulfill the
inclusion criteria were only 131 patients. Then the data was analyzed using the
Chi-Square different test with the help of SPSS 16 for Windows program.

Result : Based on the research result, the data of 131 patients who fulfilled the
research requirement was obtained where 63 patients (48.1%) had breast cancer
and 68 patients (51.9%) did not have breast cancer. For the age distribution,
patient whose age >40 years who had breast cancer, 52 patients (39.7%) was
obtained and whose age <40 years who had breast cancer were 11 patients
(19.1%). From the Chi-Square different test, it showed that there is a significant
relationship between the age and the event number of carsinoma, since 28.81 was
obtained as the value of X* and for the significance 0.00 was obtained as the
probability number. From those probability numbers it can be concluded that
those relations are significantly related to each other due to P <0.05.

Conclution : There is a relationship between age factor and the event number of
carsinoma mammae in RSUD dr. Moewardi Surakarta.

Keyword : Age-Event Number of Carsinoma Mammae
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