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MOTTO

“Katakanlah: sesungguhnya sembahyangRuy, ibadatRu, hidupku dan matiku
hanyalah untuk Allah, Tuhan semesta alam. Tiada seRutu bagiNya; dan
demikian itulah yang diperintahRan Repadaku dan aku adalah orang yang
pertama-tama menyerahRan diri (kepada Allah)” (QS. AL An’am : 162-163)

“Dan orang-orang yang berjihad untuk (mencari Reridloan) Kami, Kami akan
tunjukkan kepada mereRa jalan-jalan Kami. Dan sungguh, Allah beserta orang-
orang yang berbuat baik (QS. Al Ankabut : 69)

“Jagalah Allah, niscaya engRau akan mendapatRan-Nya dihadapanmu.
Kenalilah Allah di waktu senggang, niscaya Dia akan mengenalmu di waktu
susah. Ketahuilah bahwa apa yang ditetapkan luput darimu, tidaklah aRan
menimpamu. Dan apa yang ditetapRan akan menimpamu, tidak aRan luput
darimu. Ketahuilah bahwa Remenangan itu bersama Resabaran, dan Remudahan

itu bersama Resulitan, dan bersama Resulitan ada kemudahan” (A[ Hadits)

“...Barangsiapa menempuh jalan untuk mencari ilmu, maka Allah akan

memudahRan baginya jalan Re surga...” (HR, Muslim)

“Be a good moslem or die as syuhada”
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Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu
Perguruan Tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara

tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Surakarta, 1 Juni 2011

Peneliti

(Pebriyani)
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Segala puji hanya milikNYA dan diri kian tunduk seraya mengucap
lantunan lafadz syukur padaMu Ya Allah atas limpahan nikmat dan Rahmat
dariMu sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul “Kajian
Ketepatan Penggunaan Obat Dan Interaksi Obat Pada Pasien Skizofrenia Dewasa
Di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta Tahun 2010” yang
disusun sebagai salah satu syarat dalam mencapai gelar sarjana di Fakultas
Farmasi Universitas Muhammadiyah Surakarta.

Selanjutnya penulis berharap terselesaikannya skripsi ini dapat menambah
khasanah pengetahuan, meskipun hanya dalam bentuk sederhana dan dapat
menjadi masukan kepada pihak pemerintah umumnya dan dunia farmasi
khususnya.

Bantuan dari berbagai pihak, penulis rasakan besar pengaruhnya dalam

menyelesaikan skripsi ini, untuk itu pula pada kesempatan ini, penulis dengan
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segala ketulusan hati ingin menyampaikan rasa terimakasih dan penghargaan

kepada:

1.

Dr. Muhammad Da’i, M.Si., Apt yang terhormat, selaku dekan Fakultas
Farmasi Universitas Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan
izin penelitian.

Dra. Nurul Mutmainah, M.Si., Apt., yang terhormat, selaku pembimbing
yang dengan rela menyisihkan waktu disela-sela kesibukan beliau untuk
memberikan saran dan masukan serta dukungan penuh dari awal hingga
akhir sehingga skripsi ini selesai dengan baik.

Tri Yulianti, M.Si., Apt, yang terhormat selaku penguji yang telah
memberikan koreksi dan saran demi sempurnanya skripsi ini.

Tanti Azizah Sujono, M.Sc., Apt., yang terhormat selaku penguji yang
telah memberikan koreksi dan saran demi sempurnanya skripsi ini.
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Surakarta yang telah membantu kelancaran penyusunan skripsi ini.
Direktur RSJD Surakarta dan seluruh staf yang telah membantu jalannya
penelitian ini.

Bapak, ibu, ketiga adikku, dan seluruh keluarga besarku terimakasih atas
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spiritual hingga terselesaikannya skripsi ini dengan baik

Sahabat seperjuanganku (Fitri, Reni, Zul, Dian, Anis) terimakasih atas

kebersamaan kalian dan dukungan kalian selama ini
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9. Sahabat wisma Aisyah, terimakasih atas dukungan dan ukhuwah kalian.
10. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam penyelesaian skripsi ini

yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Surakarta, 1 Juli 2011
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INTISARI

Skizofrenia merupakan suatu bentuk psikosa yang sering dijumpai sejak
dahulu. Skizofrenia merupakan penyakit yang membutuhkan penanganan yang
tepat dengan obat karena gangguan psikotik bertahan lama. Pasien tidak
memperoleh hasil yang memuaskan hanya dengan antipsikotik sehingga perlu
dikombinasikan dengan obat lain. Pada pemberian obat secara bersamaan ada
kemungkinan terjadinya interaksi obat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
ketepatan obat dan interaksi yang terjadi pada pasien skizofrenia.

Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian observasional dengan
rancangan analisis deskriptif dan pengambilan data secara retrospektif.
Pengambilan sampel dilakukan secara random sampling dengan jumlah sampel
sebanyak 20. Penelitian dilakukan di Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta. Data
dianalisis ketepatan penggunaan obat, dosis dan frekuensi, serta interaksi obat
yang terjadi.

Diketahui bahwa obat Skizofrenia yang paling banyak digunakan adalah
klorpromazin sebanyak 95%, sebanyak 20% pasien tepat obat, 95% tepat dosis
dan 40% tepat frekuensi, sedangkan 85% pasien mengalami potensial interaksi
obat.

Kata kunci  : Skizofrenia, ketepatan obat, interaksi obat
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