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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar biologi siswa 

dengan mengetahui perbedaan penggunakan metode pembelajaran tipe TGT 

(Teams-Games-Tournaments ) dan Problem posing  pada siswa kelas X SMA 

Negeri 2 Sukoharjo Tahun Pelajaran 2010/ 2011. Penelitian ini merupakan 

Penelitian Eksperimen Pendidikan dengan menggunakan analisis data statistika 

deskriptif yaitu dengan cara menguji instrumen dengan uji validitas, reliabilitas, 

daya beda dan tingkat kesukaran serta mendeskripsikannya. Sumber data dalam 

penelitian ini diperoleh dari aktivitas dan hasil belajar (aspek kognitif, afektif dan 

psikomotorik) siswa pada mata pelajaran Biologi. Data dikumpulkan melalui 

metode tes, metode lembar pengamatan dan dokumentasi. Hasil penelitian 

eksperimen pendidikan ini adalah : 1) Hasil belajar aspek kognitif pada kelas 

eksperimen 1 dengan rerata 76,67, prosentase ketuntasan 88,07% dan tidak tuntas 

11,9%. Dan kelas eksperimen 2 dengan rerata 70,00, prosentase ketuntasan 

80,93% dan tidak tuntas 19,04%. Sedangkan pada kelas kontrol dengan rerata 

68,70, prosentase ketuntasan 58,12% dan tidak tuntas 41,86%. 2) Hasil belajar 

aspek afektif pada kelas eksperimen 1 dengan rerata 3,03, prosentase ketuntasan 

75,28% dan tidak tuntas 24,76%. Dan kelas eksperimen 2 dengan rerata 2,75, 

prosentase ketuntasan 57,66% dan tidak tuntas 42,34%. Sedangkan pada kelas 

kontrol dengan rerata 2,44, prosentase ketuntasan 40,46% dan tidak tuntas 

59,54%. 3) Hasil belajar aspek psikomotorik pada kelas eksperimen 1 dengan 

rerata 3,01, prosentase ketuntasan 71,43% dan tidak tuntas 28,57%. Dan kelas 

eksperimen 2 dengan rerata 2,83, prosentase ketuntasan 65,65% dan tidak tuntas 

33,33%. Sedangkan pada kelas kontrol dengan rerata 2,36, prosentase ketuntasan 

35,47% dan tidak tuntas 64,53%. Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa : 

Berdasarkan prosentase ketuntasan belajar siswa dari aspek kognitif, afektif dan 

psikomotorik, kelas eksperimen lebih baik dari kelas kontrol. Dan model 

pembelajaran TGT serta Problem Posing dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

Dari metode pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini metode 

pembelajaran TGT lebih baik dari metode pembelajaran Problem Posing. 

 
kata kunci : Teams Games And Turnament (TGT) dan Problem Posing, aktivitas siswa, 

hasil belajar 

 
 
 


