
PENINGKATAN HASIL BELAJAR BIOLOGI MELALUI STRATEGI 
PEMBELAJARAN CARD SORT DENGAN MEDIA FLASH MOVIE 
POKOK  BAHASAN  SISTEM  PEREDARAN  DARAH MANUSIA 

SISWA KELAS XIA SMA MUHAMMADIYAH 2 GEMOLONG 
SRAGEN TAHUN AJARAN 2010 / 2011 

 
 SKRIPSI 

Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  
Guna Mencapai Derajat Sarjana S-1 

Pendidikan Biologi 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Diajukan Oleh : 

 
KHAERUNISA PUSPITASARI 

A 420 070 051 
 

 

 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 

2 0 1 1 

 



PERSETUJUAN 
 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR BIOLOGI  MELALUI STRATEGI 
PEMBELAJARAN CARD SORT DENGAN MEDIA FLAHS MOVIE 

 PADA POKOK BAHASAN SISTEM PEREDARAN DARAH   
MANUSIA SISWA KELAS XIA SMA MUHAMMDIYAH 2  

GEMOLONG SRAGEN TAHUN AJARAN 2010/2011 
 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh: 

KHAERUNISA PUSPITASARI 
A 420 070 051 

 

 

Disetujui untuk dipertahankan 

Di hadapan Dosen Penguji Skripsi Sarjana S-I 

 

 

 

 

 

Pembimbing I  
 
 
 
 

Drs. Sumanto 

Tanggal :     Mei  2011 

Pembimbing II  
 
 
 
 

Triastuti Rahayu, S.Si, M.Si 

Tanggal :     Mei 2011 

 
 
 
 

 



PENGESAHAN 
 

PENINGKATAN HASIL BELAJAR BIOLOGI  MELALUI STRATEGI 
PEMBELAJARAN CARD SORT DENGAN MEDIA FLAHS MOVIE 

 PADA POKOK BAHASAN SISTEM PEREDARAN DARAH   
MANUSIA SISWA KELAS XIA SMA MUHAMMDIYAH 2  

GEMOLONG SRAGEN TAHUN AJARAN 2010/2011 
 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh : 
 

KHAERUNISA PUSPITASARI 
A 420 070 051 

 
 

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji 
Pada Hari:             , Tanggal:      Juni 2011 

Dan dinyatakan telah memenuhi syarat 
 

Susunan Dewan Penguji 
 

1. Drs. Sumanto     (   ) 
 

2. Triastuti Rahayu, S.Si, M.Si  (   ) 
 

3. Dra. Aminah Asngad, M.Si    (   ) 
 
 
 
 
 

Surakarta,    Juni  2011 
Universitas Muhammadiyah Surakarta 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Dekan, 

 
 
 
 
 

Drs. H. Sofyan Anif, M.Si. 
NIK. 547 

 



PERNYATAAN 
 

 
Dengan ini, saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya 

yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi 

dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan oleh orang lain. Kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

Apabila ternyata kelak di kemudian hari terbukti ada ketidakbenaran dalam 

pernyataan saya di atas, maka saya akan bertanggung jawab sepenuhnya. 

 

 Surakarta,   Juni 2011 
 
 
 
 

 KHAERUNISA PUSPITASARI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MOTTO 

 
” Sesungguhnya sesudah Kesulitan itu ada Kemudahan” 

(Q.S. Al- insyiroh: 5) 
 

 “Dan janganlah kita bangga dengan keberhasilan yang telah 
kita raih dengan berlebihan karena akan mengubah niat kita 

kepada Allah.” 
(HR. Muslim) 

 
“Allah tergantung pada prasangka hambaNya” 

(H.R Muslim) 
 
 

“Selalu ada kesempatan ketika masih ada  harapan dan kepercayaan 
yang berkobar dalam hati kita.” 

 [Penulis] 
 

“Kebahagiaan terbesar dan terindah adalah doa dan restu dari kedua 
orang tua,mari berlomba-lomba untuk mendapatkannya. Bahagiakan 
dan cintailah keduaorang tua sebelum membahagiakan dan mencintai 

orang lain” 
(nn) 
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ABSTRAK 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar Biologi pada materi 
Sistem Peredaran Darah Manusia dengan penggunaan strategi Card sort dengan 
media Flash movie siswa kelas XIA SMA Muhammadiyah 2 Gemolong Sragen 
Tahun Ajaran 2010/2011. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang 
terdiri atas perencanaan, tindakan, observasi dan refleksi dengan strategi Card sort  
dan media Flash movie yang dilakukan dalam dua siklus. Penelitian dilakukan 
dengan penilaian kognitif dan afektif dalam setiap siklusnya. Hasil penelitian yang 
diperoleh menunjukkan bahwa nilai rata-rata kognitif siswa pada siklus I meningkat 
menjadi 69,84 dari nilai awal sebesar 59; sedangkan nilai rata-rata afektif sebesar 
9,88 (termasuk kategori cukup berminat). Nilai rata-rata kognitif pada siklus II 
meningkat menjadi 80,64 dari siklus I yang hanya 69,84; sedangkan nilai rata-rata 
afektif meningkat menjadi 13,04 (termasuk kategori berminat). Berdasarkan hasil 
penelitian dapat disimpulkan bahwa pembelajaran dengan menggunakan strategi 
Card sort dengan media Flash movie dapat meningkatkan hasil belajar Biologi siswa 
kelas XIA SMA Muhammadiyah 2 Gemolong Sragen tahun ajaran 2010/2011. 
 
 
Kata kunci: Hasil belajar (aspek kognitif dan afektif), Strategi Card sort  dengan 

media Flash movie 
 
 
 
 
 
 

 


