
ANGKET PERILAKU SEKSUAL 

Instruksi: Berilah tanda  (√) pada kotak yang telah disediakan sesuai dengan identitas 
diri anda! 

IDENTITAS: 

1. Jenis kelamin  :     laki-laki     Perempuan 

2. Usia   :    15      16     17      18       19 

3. Tempat tinggal saat ini:     Bersama orang tua       menumpang saudara       kos 

4. Status  :     Sedang berpacaran      Pernah berpacaran      tidak berpacaran    

5. Dengan pacar sekarang sudah berjalan selama:  

    <1th.        1-2 th.     3-4 th        >4th 

6. Pacar yang sekarang adalah pacar yang ke:  

     1       2 3 4 

7. Pertama kali berpacaran pada usia: 

    10 11 12 13          14         15          16           17           18 

Instruksi:  

1. Berilah tanda  (√) pada kotak yang telah disediakan! 
2. Isilah sesuai dengan apa yang pernah anda alami dengan pacar 
3. Angket ini bersifat rahasia 

 
NO PERILAKU  
1. Eye to body, yaitu memandang ke arah tubuh namun menghindari kontak mata. 

 
 

2. Eye to eye, yaitu melakukan kontak mata 
 

 

3. Voice to voice, yaitu berbincang-bincang berdua 
 

 

4. Hand to hand, yaitu sentuhan pertama terjadi, saling berpegangan tangan 
 

 

5. Arm to shoulder, yaitu rangkulan pada bahu 
 

 

6. Arm to waist, yaitu berpelukan dengan tangan memeluk pada bagian pinggang. 
 

 

7. Mouth to mouth, yaitu berciuman bibir 
 

 

8. Hand to head, yaitu berciuman bibir disertai menyentuh wajah dan rambut pasangan  
9. Hand to body, yaitu berciuman bibir dan sentuhan pada wajah dan rambut disertai 

dengan menyentuh tubuh pasangan 
 

10. Mouth to breast, yaitu mencumbu bagian dada 
 

 

11. Hand to genital, yaitu merangsang daerah genital dengan menggunakan tangan, 
terkadang dengan mulut 
 

 

12. Genital to genital, yaitu alat kelamin laki-laki memasuki alat kelamin perempuan. 
 

 

 


