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MOTTO 

 

Kita merasa di bawah bila kita melihat ke atas. 

Tetapi ada kalanya kita merasa di atas bila kita melihat ke bawah. Hidup itu 

anugerah, bersyukur dengan apa yang kita miliki adalah hal terbaik agar kita 

senantiasa merasa cukup. 

(Ety) 

 

Dengan ilmu kehidupan menjadi mudah, dengan cinta kehidupan menjadi lebih 

indah, dan dengan agama kehidupan menjadi lebih terarah. 

 (Ety) 

 

Kerja keras, kerja cerdas, berani, dan optimis. 

 (Ety) 
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ABSTRAK 
 

    PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR SISWA MELALUI  
METODE TIME TOKEN ARENDS DALAM PEMBELAJARAN  

IPA KELAS IV SD NEGERI 01 DUKUH KECAMATAN  
NGARGOYOSO TAHUN AJARAN  

2010/2011 
 

Ety Mulyowati, A510 070 174, Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas  

Muhammadiyah Surakarta, 2011, 80 halaman 
 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendiskripsikan 

peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA melalui 
metode Time Token Arends. Jenis penelitian ini adalah PTK (penelitian tindakan 
kelas). Subyek penelitian adalah peneliti dan siswa kelas IV SD N 01 Dukuh yang 
berjumlah 18 siswa. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, 
wawancara, tes dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan dengan analisis 
interaktif. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan aktivitas dan hasil 
belajar siswa dalam pembelajaran IPA pada materi energi panas dan bunyi. Hal 
ini dapat dilihat dari 1) aktivitas siswa yang bertanya sebelum diadakan tindakan 
sebesar  27,78%, pada siklus I sebesar 38,89 %, pada siklus II sebesar 50 %, di 
akhir siklus mencapai 72,22 %, 2) menjelaskan materi di depan kelas sebelum 
diadakan tindakan sebesar 0%, pada siklus I sebesar 33,33 %, pada siklus II 
sebesar 66,67%, di akhir siklus mencapai 100%, 3) memberi tanggapan sebelum 
diadakan tindakan sebesar 16,67%, pada siklus I sebesar 22,22%, pada II sebesar 
44,44%, di akhir siklus  mencapai 72,22 %, serta 4) mengerjakan soal secara 
mandiri sebelum ada tindakan sebesar 44,44%, pada siklus I sebesar 50%, pada 
siklus II sebesar 61,11%, dan di akhir siklus mencapai 88,89%.  Hasil post test 
yang dilakukan di akhir proses pembelajaran  menunjukkan adanya peningkatan 
hasi belajar IPA siswa pada materi energi panas dan bunyi. Sebelum diberikan 
tindakan kelas, hasil belajar siswa hanya mencapai daya serap 16,67%, pada 
siklus I mencapai daya serap 38,89%, pada siklus II mencapai daya serap 55,56% 
sedangkan di akhir tindakan hasil belajar siswa mencapai daya serap 77,78%. 
Penelitian ini menyimpulkan bahwa metode Time Token Arends dalam 
pembelajaran IPA dapat meningkatkan aktivitas siswa sehingga berdampak pada 
peningkatan hasil belajar. 

 
 

 
Kata kunci : aktivitas, hasil belajar, time token arends 

 
 


