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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan data yang telah didapatkan dan analisis yang telah dilakukan dalam 

penelitian ini, maka peneliti dapat menyimpulkan sebagai berikut : 

 

1. Penelitian ini membuktikan adanya pengaruh yang positif (searah) dan signifikan 

antara pola asuh orang tua terhadap kecerdasan spiritual anak yang ada di SMP 

Negeri 1 Jogorogo pada tahun ajaran 2022/2023. Dengan adanya pola asuh orang 

tua yang diterapkan sesuai dengan karakter anak maka hal tersebut akan 

berpengaruh dalam mempengaruhi kecerdasan spiritual anak. 

 

2. Penelitian ini membuktikan adanya pengaruh pola asuh orang tua terhadap 

kecerdasan spiritual anak di SMP Negeri 1 Jogorogo sebesar 77,6% dan sisanya 

sebesar 22,4% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian 

ini. Nilai 77,6% tersebut didapatkan dari hasil uji koefisien determinasi (R2) 

dengan nilai Adjusted R Square sebesar 0,776. Nilai tersebut selanjutnya 

dikalikan 100 persen sehingga didapatkan hasil 77,6%. 
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B. Saran 

 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan sebelumnya, maka peneliti 

memberikan saran-saran sebagai berikut : 

 Bagi Sekolah dan Guru : 

 
1. Sekolah membuat suatu program untuk orang tua peserta didik dan guru untuk 

saling memantau dan mengawasi perkembangan anak di rumah dan di 

sekolah. Dengan demikian, orang tua dapat mengetahui tingkat kecerdasan 

spiritual anaknya disekolah dan diharapkan orang tua dapat menentukan pola 

asuh yang tepat guna meningkatkan kecerdasan spiritual anaknya. 

2. Sekolah harus dapat mengembangkan metode pembelajaran yang sesuai untuk 

bisa mengembangkan kecerdasan spiritual peserta didiknya. Metode 

pembelajaran harus disesuaikan kepada masing-masing pesera didik, karena 

tidak semua peserta didik memiliki tingkat pemahaman yang sama. 

 Bagi Orang Tua : 

 
1. Orang tua diharapkan mampu untuk memberikan contoh yang baik ke anak, 

hal tersebut dikarenakan sebagian waktu anak dihabiskan di dalam rumah 

sehingga apapun tindakan atau perkataan yang dilakukan oleh orang tua 

secara tidak langsung akan ditiru oleh anak. 

2. Orang tua diharapkan mampu untuk membangun komunikasi yang baik 

dengan anak sehingga anak tidak merasa kesepian. 

3. Orang tua diharapkan untuk bisa peka dalam mengamati perubahan atau 

perkembangan anak-anaknya. 
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 Bagi Peneliti Selanjutnya : 

 
1. Penelitian ini menggunakan sampel yang sangat terbatas yaitu hanya satu 

kelas dengan jumlah siswa sebanyak 31 orang. Oleh karena itu, untuk peneliti 

selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian mengenai topik yang sama 

dengan jumlah sampel yang lebih banyak untuk dapat melihat tingkat 

pengaruh pola asuh orang tua terhadap kecerdasan spiritual anak. 

2. Penelitian ini dilakukan dengan waktu yang cukup singkat, sehingga 

dimungkinkan adanya kekurangan-kekurangan dalam penelitian ini. Oleh 

karena itu, untuk peneliti selanjutnya diharapkan menyiapkan waktu yang 

lebih banyak dalam proses penelitian ini. 


