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ABSTRAK

Perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol menunjukkan kecenderungan yang
meningkat dari tahun ke tahun yang mengakibatkan bentuk kenakalan, perkelahian,
perbuatan asusila dan meningkatnya premanisme. Kebiasaan remaja
mengkonsumsi minuman beralkohol tidak dapat dipisahkan dari pola asuh orang
tua dan konformitas individu dengan teman-teman sebayanya. Penelitian ini adalah
penelitian kuantitatif korelasional. Hipotesis penelitian ini ada hubungan antara
pola asuh orang tua dan konformitas dengan perilaku minum minuman beralkohol.
Sampel penelitian ini adalah remaja yang berusia 17-25 tahun dan pernah
mengkonsumsi minuman beralkohol di Desa Sukasari Subang sebanyak 111
responden. Metode pengumpulan data menggunakan skala pola asuh orang tua,
skala konformitas kelompok dan skala minum minuman beralkohol. Metode
analisis data menggunakan analisis regresi linier berganda. Hasil analisis data
menunjukkan bahwa ada hubungan antara pola asuh orang tua dan konformitas
kelompok dengan minum minuman beralkohol, dengan nilai F 8,125 dan p-value
0,001. Korelasi pola asuh orang tua dengan perilaku minum minuman beralkohol
menunjukkan hubungan yang negatif dengan nilai r -0,225 dan p-value 0,009,
artinya semakin baik pola asuh orangtua, akan semakin rendah perilaku minum
minuman beralkohol. Adapun korelasi antara konformitas kelompok dengan
perilaku minum minuman beralkohol menunjukkan hubungan yang positif dengan
nilai r 0,290 dan p-value 0,001, artinya semakin kuat konformitas kepada
kelompoknya, maka akan semakin tinggi perilaku minum minuman beralkoholnya.
Sumbangan efektif variabel konformitas kelompok dan pola asuh diperoleh nilai
0,131 yang berarti bahwa konformitas kelompok dan pola asuh orang tua
mempunyai pengaruh sebesar 131,% terhadap perilaku minum minuman
beralkohol. Variabel konformitas kelompok mempengaruhi perilaku minum
minuman beralkohol sebesar 8,21% dan variabel pola asuh orang tua
mempengaruhi perilaku minum minuman beralkohol sebesar 4,86%. dan sebesar
86,9% dipengaruhi oleh faktor lain.

Kata Kunci: Pola asuh orang tua, konformitas kelompok, perilaku minum
minuman beralkohol.
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ABSTRACT

The behavior of consuming alcoholic beverages shows an increasing tendency from
year to year resulting in forms of delinquency, fights, immoral acts and an increase
in thugism. The habit of adolescents to consume alcoholic beverages is inseparable
from parental parenting and the conformity of the individual with his peers. This
research is a correlational quantitative study. The hypothesis of this study is that
there is a relationship between parental parenting and conformity with the behavior
of drinking alcoholic beverages. The sample of this study was adolescents aged 17-
25 years and had consumed alcoholic beverages in Sukasari Subang Village as
many as 111 respondents. The data collection method uses a parenting scale, a
group conformity scale and an alcoholic beverage drinking scale. The data analysis
method uses multiple linear regression analysis. The results of the data analysis
showed that there was a relationship between parental parenting and group
conformity with drinking alcoholic beverages, with an F value of 8.125 and a p-
value of 0.001. The correlation of parental parenting with alcoholic beverage
behavior shows a negative relationship with a value of r -0.225 and a p-value of
0.009, meaning that the better the parenting style, the lower the behavior of drinking
alcoholic beverages. The correlation between group conformity and the behavior of
drinking alcoholic beverages shows a positive relationship with an r value of 0.290
and a p-value of 0.001, meaning that the stronger the conformity to the group, the
higher the behavior of drinking alcoholic beverages. The effective contribution of
group conformity and parenting variables obtained a value of 0.131 which means
that group conformity and parental parenting patterns have an influence of 131.%
on the behavior of drinking alcoholic beverages. The group conformity variable
influenced the behavior of drinking alcoholic beverages by 8.21% and the parental
parenting variable influenced the behavior of drinking alcoholic beverages by
4.86%. and 86.9% was influenced by other factors.

Keywords: Parenting patterns, group conformity, drinking behavior.



