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Abstract 

 

This study aims to understand and describe the resilience of broken home adolescents 

who are active in organizations. The research method used is descriptive qualitative, 

where data collection is obtained from semi-structured interviews. Criteria 

informants in this study are adolescents who follow organizations that have family 

problems broken home. The results obtained from this study is the formation of 

resilience in broken home adolescents who are active in organizing, the organization 

plays a role in helping adolescents to explore their abilities, then the activeness of 

adolescents in the organization can help adolescents in expressing their feelings and 

as a youth media in learning to be a better person. With the occurrence of conflict in 

the family makes teenagers experience changes in him, such as making teenagers 

unable to control emotions, feeling lost, the trauma and the tendency to close 

themselves from their environment. All informants felt a change in him after 

following the organization. Some of them are feeling the attention of friends, being 

recognized, getting a sense of comfort and being more able to tell stories with others.. 
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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan mendeskripsikan resiliensi remaja 

broken home yang aktif berorganisasi. Metode penelitian yang digunakan yaitu 

Kualitatif deskriptif, dimana pengumpulan data diperoleh dari wawancara semi 

terstruktur. Kriteria informan dalam penelitian ini yaitu remaja yang mengikuti 

organisasi yang memiliki permasalahan keluarga broken home. Hasil yang diperoleh 

dari penelitian ini yaitu terbentuknya resiliensi pada remaja broken home yang aktif 

berorganisasi, organisasi berperan dalam membantu remaja untuk mengeksplor 

kemampuan yang dimilikinya, lalu keaktifan remaja dalam organisasi dapat 

membantu remaja dalam mengekspresikan perasaan nya dan sebagai media remaja 

dalam belajar menjadi pribadi yang lebih baik. Dengan terjadinya pertikaian didalam 

keluarga menjadikan remaja mengalami perubahan didalam dirinya, seperti 

menjadikan remaja tidak dapat mengkontrol emosi, merasa kehilangan, adanya rasa 

trauma dan kecenderungan menutup diri dari lingkungannya. Seluruh informan 

merasa mengalami perubahan pada dirinya setelah mengikuti organisasi. Beberapa 

diantaranya adalah merasakan perhatian dari teman-teman, diakui keberadaan, 

mendapat rasa nyaman dan lebih dapat bercerita dengan orang lain.  
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