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Abstrak

Munculnya covid-19 yang terjadi pada Maret 2020 menyebar dengan sangat cepat.
Sehingga pemerintah Indonesia mengeluaran peraturan untuk melakukan pembatasan aktivitas di
luar rumah dan pembatasan interaksi sosial secara langsung. Segala aktivitas dilakukan di rumah
secara online. Dalam memenuhi kebutuhan di masa pandemi, belanja online menjadi pilihan
utama masyarakat karena dapat menerapkan social distancing. Dengan meningkatnya aktivitas
belanja online dapat mempengaruhi perilaku konsumtif pada masyarakat khususnya remaja.
Perilaku konsumtif didefinisikan sebagai bentuk perilaku individu dalam mengonsumsi barang dan
jasa tanpa batas dengan tidak didasarkan pada pertimbangan efektifitas dalam memenuhi
keinginannya guna memperoleh kepuasan yang maksimal. Terjadinya perilaku konsumtif dapat
dipengaruh oleh beberapa faktor, salah satunya yaitu konformitas yang merupakan bentuk adaptasi
diri karena adanya pengaruh kelompok sosial. Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui
adanya korelasi antara konformitas dengan perilaku konsumtif melalui media online pada remaja
di masa pandemi covid-19. Responden dalam penelitian ini memiliki kriteria antara lain
mahasiswa aktif Universitas Muhammadiyah Surakarta dengan rentang usia 18 — 24 tahun dan
sudah pernah/sedang melakukan kegiatan belanja online. Penelitian ini memiliki responden
sebanyak 140 orang. Dalam pengambilan sampelnya menggunakan teknik cluster sampling.
Metode yang digunakan adalah metode kuantitatif. Metode yang digunakan dalam pengumpulan
data menggunakan skala perilaku konsumtif dan skala konformitas yang dibagikan secara online
melalui platform google form. Dalam melakukan analisis data, penelitian ini menggunakan teknik
analisis korelasi product moment. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan negatif yang
signifikan antara konformitas dengan perilaku konsumtif pada remaja di masa pandemi covid-19,
skor koefesien korelasi (rxy) = -0,141 dan skor signifikansi (p) = 0,049.

Kata Kunci : Konformitas, Perilaku Konsumtif
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THE RELATIONSHIP BETWEEN CONFORMITY AND CONSUMPTION
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Abstract

The emergence of covid-19 that occurred in March 2020 spread very quickly. So the
Indonesian government issued regulations to limit activities outside the home and limit direct
social interaction. All activities are carried out at home online. In meeting the needs during the
pandemic, online shopping is the community's main choice because it can implement social
distancing. With the increase in online shopping activities, it can affect consumptive behavior in
society, especially teenagers. Consumptive behavior is defined as a form of individual behavior in
consuming goods and services without limits without being based on considerations of
effectiveness in fulfilling their desires in order to obtain maximum satisfaction. The occurrence of
consumptive behavior can be influenced by several factors, one of which is conformity which is a
form of self-adaptation due to the influence of social groups. This study aims to determine the
correlation between conformity and consumptive behavior through online media in adolescents
during the COVID-19 pandemic. Respondents in this study had criteria, including active students
at Muhammadiyah University of Surakarta with an age range of 18 — 24 years and had been/is
currently doing online shopping activities. This research has 140 respondents. In taking the sample
using cluster sampling technique. The method used is a quantitative method. The method used in
data collection uses a consumptive behavior scale and a conformity scale which is shared online
through the google form platform. In conducting data analysis, this study uses product moment
correlation analysis techniques. The results showed that there was a significant negative
relationship between conformity and consumptive behavior in adolescents during the covid-19

pandemic, the correlation coefficient score (rxy) =-0.141 and the significance score (p) = 0.049.

Keywords: Conformity, Consumptive Behavior
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