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HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DAN KONSEP DIRI DENGAN 

KESIAPAN KERJA MAHASISWA TINGKAT AKHIR 

 

Abstrak 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui hubungan dari variabel 

dukungan sosial dan konsep diri pada kesiapana kerja mahasiswa tingkat akhir. 

Subjek pada penelitian ini berupa mahasiswa tingkat akhir angkatan 2018 yang 

sedang menyusun skripsi di Universitas Muhammadiyah Surakarta jurusan 

psikologi, dengan jumlah sebanyak 84 orang. Hipotesis pada penelitian ini 

adalah adanya keterkaitan antara dukungan sosial dan konsep diri terhadap 

kesiapan kerja. Tehnik yang digunakan dalam  mengambil sampel adalah 

purposive sampling. Metode untuk mengumpulkan data menggunakan skala 

dukungan sosial, skala konsep diri dan skala kesiapan  kerja. Analisis data yang 

digunakan menggunakan uji analisis regresi linier berganda dengan bantuan 

SPSS 16.0. Pada analisis data antara dua variabel bebas (dukungan sosial dan 

konsep diri) dengan variabel terikat (Kesiapan Kerja) mendapat perolehan hasil 

untuk nilai koefisien sebesar (Rxy) = 13,661 dengan signifikan sebesar p=0,000 

(p<0,05), sehingga dapat dikatakan bahwa terdapat korelasi yang signifikan 

antara variabel bebas dengan variabel terikat pada mahasiswa tingkat akhir. 

 

Kata kunci: Dukungan sosial, Konsep diri, Kesiapan Kerja, Mahasiswa tingkat 

akhir, jurusan psikologi. 
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RELATIONSHIP OF SOCIAL SUPPORT AND SELF-CONCEPT WITH 

WORK READINESS OF FINAL LEVEL STUDENTS 

 

Abstract 

This study aims to determine the relationship between social support variables 

and self-concept on the work readiness of final year students. The subjects in 

this study final year 2018 students who are writing a thesis at the University of 

Muhammadiyah Surakarta majoring in psychology, with a total of 84 people. 

The hypothesis in this study is that there is a link between social support and 

self-concept on job readiness. The technique used in taking the sample is 

purposive sampling. Methods to collect data using social support scale, self 

concept scale and job readiness scale. Analysis of the data used using multiple 

linear regression analysis with the help of SPSS 16.0. In the data analysis 

between the two independent variables (social support and self-concept) with the 

dependent variable (Work Readiness) the results obtained for the coefficient 

value of (Rxy) = 13,661 with a significant of p = 0.000 (p <0.05), so it can be 

said that there is a significant correlation between the independent variable and 

the dependent variable in final year students. 

 

Key : Social support, Self-concept, Job readiness, Final year student, majoring in 

psychology.

  


