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ANALISIS PENGARUH RATIO ON EQUITY (ROE), NET PROFIT MARGIN (NPM) 

DAN EARNING PER SHARE (EPS) TERHADAP HARGA SAHAM 

(Studi Kasus Pada Perusahaan Manufaktur subsector Food and Beverage yang 

terdaftar di BEI pada Tahun 2017-2020) 

 

Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh return on equity, net profit margin dan 

earning per share terhadap harga saham. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif 

dengan menggunakan data sekunder  berupa laporan tahunan food and beverage 

perusahaan. Teknik yang digunakan dalam pengambilan sampel dalam penelitian ini 

adalah teknik purposive sampling. Analisis data yang digunakan yaitu uji asumsi klasik 

dan analisis regresi linear berganda. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa return on 

equity , net profit margin dan earning per share   positif signifikan terhadap harga saham 

perusahaan food and beverage. 

 

Kata kunci: Return On Equity, Net Profit Margin, Earning Per Share,  Harga Saham 

 

Abstract 

 

This study aims to determine the effect of return on equity, net profit margin and earnings 

per share on stock prices. This research is a quantitative research using secondary data in 

the form of an annual food and beverage company report. The technique used in sampling 

in this research is purposive sampling technique. The data analysis used is the classical 

assumption test and multiple linear regression analysis. The results of this study indicate 

that return on equity, net profit margin and earnings per share are significantly positive on 

the stock prices of food and beverage companies. 

 

Keywords: Return On Equity, Net Profit Margin, Earning Per Share, Share Price 

 

1. PENDAHULUAN 

Didalam suatu perusahaan agar dapat berlangsung dengan baik banyak faktor yang mempengaruhi, 

salah satunya yaitu dana perusahaan. Untuk memperoleh sumber dana ada beberapa cara yang 

ditempuh. Salah satunya adalah dengan menggunakan keuntungan yang diperoleh suatu perusahaan 

pada tahun sebelumnya untuk menjadikan acuan berapa dana yang dipelukan suatu perusahaan. 

Namun dalam hal ini perusahan tidak bisa hanya mengandalkan keuntungan yang dipeoleh. Oleh 

karena itu perusahaan membutuhkan dukungan dana dari luar yang salah satunya kita kenal dengan 

Pasar Modal.  

Diera globalisasi ini, banyak sector perekonomian yang mengalami peningkatan. 

Meningkatnya pekembangan teknologi dan informasi membuat akses untuk menanamkan modal 

sangat mudah bagi investor. Dengan ini banyak investor yang tertarik untuk menanamkan modal 

untuk perusahaan-perusahaan di pasar modal. Pasar modal adalah pasar untuk berbagai instrument 

keuangan jangka panjang yang bisa diperjualbelikan, baik dalam bentuk hutang, ekuitas (saham) 

instrument derivatif maupun instrument yang lainnya. Pasar modal merupakan sarana pendanaan 

bagi perusahaan maupun istitusi lainnya (misalnya pemerintah) dan sarana bagi kegiatan 
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berinvestasi (Tjiptono Darmadji dan Hendy M. Fakhruddin, 2008).  Jika membahas tentang pasar 

modal tentunya hal ini berkaitan dengan Harga Saham, karena pembentukan harga saham di pasar 

modal sama seperti terbentuknya harga barang dan jasa di pasar konvensional pada umumnya, 

yaitu disebabkan oleh permintaan dan penawaran. Harga saham jika didefinisikan adalah Harga 

pada pasar riil, dan merupakan harga yang paling mudah ditentukan karena merupakan harga dari 

suatu saham pada pasar yang sedang berlangsung atau jika pasar ditutup, maka harga pasar adalah 

harga penutupannya. (Azis & Musdalifah, 2015) 

Di Indonesia yang memiliki peran dalam urusan pasar modal adalah Bursa Efek Indonesia. 

Bursa Efek Indonesia adalah Lembaga yang menyelenggarakan dan menyediakan sarana (akses) 

untuk mempertemukan penawaran jual dan beli surat-surat berharga (efek) dari pihak pembeli 

(investor) dan penjual (perusahaan go public). Dan tempat dimana jual beli efek terjadi itu disebut 

Pasar modal. Dalam klasifikasinya BEI membagi subsektornya menjadi beberapa bagian. Salah 

satunya adalah subsector makanan dan minuman dalam sector barang konsumsi. Subsector ini 

memiliki kaitan yang sangat kuat dengan kehidupan masyarakat, bisa dikatakan jika makanan dan 

minuman ini adalah faktor berlangsungnya hidup masyarakat luas.  

Perusahaan food and beverage dipilih karena mimiliki peranan penting yaitu untuk 

memenuhi kebutuhan konsumen. Kebutuhan masyarakat dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari 

merupakan kebutuhan yang pokok yang harus dipenuhi misalnya kebutuhan makanan dan 

minuman. Perusahaan makanan dan minuman akan terus bertahan karena peluang untuk tumbuh 

dan berkembang sangat besar, hal ini dibuktikan dengan semakin bertambahnya perusahaan food 

and beverage yang terdaftar di BEI. (Choirurodin, 2018) 

Kementrian Perindustrian Indonesia juga mencatat bahwa industri makanan dan minuman 

tumbuh sebesar 7,91 persen atau dapat melampaui pertumbuhan ekonomi nasional 5,17 persen 

disepanjang tahun 2018. Dan ditambahkan bahwa pertumbuhan produksi industri manufaktur pada 

triwulan ke 4 tahun 2018 naik sebesar 3,90 persen. Dalam industri manufaktur subsector makanan 

dan minuman ini memiliki pengaruh yang kuat untuk membantu meningkatkan perekonomian 

negara.  

Untuk itu dalam penelitian ini rasio yang digunakan adalah rasio probabilitas yaitu ROE, 

NPM, dan EPS. Dengan melakukan penelitian dengan judul “Analisis Pengaruh Return On Equity 

(ROE), Net Profit Margin (NPM), dan Earning Per Share (EPS) Terhadap Harga Saham (Studi 

Kasus Pada Perusahaan Manufaktur subsector Food and Beverage yang terdaftar di BEI pada 

Tahun 2017-2020).  
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2. METODE 

Jenis penelitian yang akan dilakukan ini merupakan jenis penelitian kuantitatif yaitu penelitian yang 

memperoleh data yang berbentuk angka atau data kualitatif yang diangkakan Populasi adalah 

wilayah generalisasi yang terdiri atas : obyek atau subyek yang mempunyai kualias dan 

karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik 

kesimpulannya (Sugiyono, 2012). Banyaknya perusahaan subsektor Makanan dan Minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) yang berjumlah 51 perusahaan. Dan yang memenuhi 

kriteria yang diinginkan terdapat 15 perusahaan dengan menggunakan menggunakan teknik 

purposive samping dalam pengambilan sampel. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

data sekunder. Data sekunder adalah data yang telah siap dipakai dan dikumpulkan oleh orang lain 

baik dari kantor-kantor pemerintah, badan usaha atau hasil dari penelitian orang lain 

(Trenggonowati, 2009:83). Data sekunder yang digunakan berupa Laporan Tahunan Perusahaan 

Food and Beverage  yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2017-2020. Data ini 

diperoleh dari www.idx.co.id. Dan data ini digunakan untuk meneliti ROE, NPM, EPS dan Harga 

Saham pada perusahaan.  

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Uji Asumsi Klasik 

Tabel 1. Hasil Uji Normalitas 

Kolmogorov-

Smirnof 

Asymp.sig Kriteria Keterangan 

0,100 0,200 >0,05 Distribusi Normal 

Berdasarkan tabel diatas dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal dilihat dari 

asymp.sig sebesar 0,200 lebih besar dari tingkat signifikasi 0,05. 

Tabel 2. Hasil Uji Multikolinearitas 

Variabel Tolerance VIF Keterangan 

Return On Equity (ROE) 0,844 1,185 Tidak terjadi 

multikolinearitas 

Net Profit Margin 

(NPM) 

0,809 1,237 Tidak terjadi 

multikolinearitas 

Earning Per Share 

(EPS) 

0,953 1,049 Tidak terjadi 

multikolinearitas 

Berdasarkan data diatas dapat disimpulkan bahwa data tidak terjadi multikolinearitas dilihat 

dari hasil variabel Return On Equity, Net Profit Margin dan Earning Per Share masing masing 

memiliki nilai Tolerance > 0,10 dan nilai VIF < 10. 

Tabel 3.Hasil Uji Heteroskedastisitas 

Variabel Sig. Kriteria Keterangan 

Return On Equity 0,750 >0,05 Tidak terjadi 

heteroskedastisitas 

http://www.idx.co.id/
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Net Profit Margin 0,176 >0,05 Tidak terjadi 

heteroskedastisitas 

Earning Per Share 0,353 >0,05 Tidak terjadi 

heteroskedastisitas 

Berdasarkan tabel diatas dapat dilihat bahwa nilai signifikansi dari masing-masing variabel 

lebih besar dari 0,05. Oleh karena itu, data tidak terjadi heteroskedastisitas. 

Tabel 4. Hasil Uji Autokorelasi 

Durbin Watson Kriteria Keterangan 

1,808 du < d< 4-du. Tidak terjadi autokorelasi 

Berdasarkan tabel di atas diketahui nilai durbin waston sebesar 1,808, nilai dU sebesar 1,671 

dan nilai 4-dU sebesar 2,311. Berdasarkan kreteria diperoleh bahwa nilai durbin watson berada 

dalam rentangan  1,671 < 1,808 < 2,311 maka tidak ada autokorelasi positif atau negatif. 

3.2 Analisis Regresi Linier Berganda 

Tabel 5. Hasil Analisis Regresi Linier Berganda 

Variabel Koefisien B Standar Error 

Konstanta 32794,01 7440,01 

ROE 1238,26 471,506 

NPM 1189,24 359,35 

EPS 1,231 467 

Berdasarkan table diatas maka dapat diambil persamaan sebagai berikut ini: 

Y = 32794,01 + 1238,26X1 + 1189,24X2 + 1,231X3 + e (1) 

Dari persamaan regresi diatas, maka dapat diinterpretasikan sebagai berikut, α = Konstanta 

dengan nilai sebesar 32794,01 yang bernilai positif mempunyai arti bahwa jika ROE (X1), NPM 

(X2) dan EPS (X3) dianggap konstan, maka nilai Harga Saham sebesar 32794,01. X1 = Variabel 

ROE (X1) dengan nilai sebesar 1238,26 yang bernilai positif  mempunyai arti bahwa jika variabel 

ROE (X1) naik maka harga saham akan meningkat sebesar 1238,26, atau dapat diartikan jika ROE 

(X1) meningkat maka Harga Saham akan mengalami kenaikan. X2 = Variabel NPM (X2) dengan 

nilai sebesar 1189,24 yang bernilai positif mempunyai arti bahwa jika variabel NPM (X2) naik 

maka harga saham akan meningkat sebesar 1189,24, atau dapat diartikan jika NPM (X2) meningkat 

maka harga saham juga kan meningkat. X3 = Variabel EPS (X3) dengan nilai sebesar 1231 yang 

bernilai positif mempunyai arti bahwa jika EPS (X3) meningkat maka harga saham akan mengalami 

kenaikan. 

3.3 Uji Hipotesis 

Tabel 6. Hasil Uji F 

Fhitung Ftabel Sig. Keterangan 

17,062 2,77 0,000 Ada pengaruh secara simultan 

Berdasarkan table diatas dapat dilihat bahwa milai Fhitung sebesar 17,062>Ftabel sebesar 2,77 

dan nilai signifikan 0,000<0,05 maka dapat disumpulkan bahwa secara bersama-sama variabel 

bebas yaitu ROE, NPM dan EPS berpengaruh terhadap variabel dependen yaitu Harga Saham.  
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Tabel 7. Hasil Uji t 

Variabel thitung ttabel Sig. Keterangan 

ROE 2,626 1,67 0,001 H1 Diterima 

NPM 3,309 1,67 0,002 H2 Diterima 

EPS 2,639 1,67 0,001 H3 Diterima 

Dari table uji t diatas maka dapat diperolah hasil sebagai berikut ini, Dari perhitungan diatas 

pada variabel ROE diperolah nilai thitung (2,626) lebih besar dari ttabel (1,67) dan nilai sig 0,001 lebih 

kecil daripada 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa ROE memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap harga saham perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-

2020, dan menandakan bahwa H1 diterima. Dari perhitungan diatas pada variabel NPM diperolah 

nilai thitung (3,309) lebih besar dari ttabel (1,67) dan nilai sig 0,002 lebih kecil daripada 0,05. Sehingga 

dapat disimpulkan bahwa NPM memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham 

perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-2020, dan menandakan bahwa H2 

diterima. Dari perhitungan diatas pada variabel EPS diperolah nilai thitung (2,639) lebih besar dari 

ttabel (1,67) dan nilai sig 0,001 lebih kecil daripada 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa EPS 

memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham perusahaan food and beverage yang 

terdaftar di BEI periode 2017-2020, dan menandakan bahwa H3 diterima. 

Tabel 8. Hasil Uji R
2
 

R R Square Adjusted R Square Std. Error 

0,598 0,358 0,323 24390,733 

Berdasarkan tabel diatas diperoleh nilai koefisien determinasi sebesar 0,358 yang artinya 

35,8% menunjukkan bahwa variabel ROE, NPM dan EPS mampu menjelaskan variasi dari variabel 

harga saham perusahaan food and beverage, sisanya sebesar 64,2 dijelaskan oleh variabel lain 

diluar penelitian. 

3.4 Pembahasan 

Berdasarkan hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa ROE (X1) memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2017-2020. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji t variabel ROE memiliki nilai thitung (2,626) sedangkan 

nilai ttabel (1,67), sehingga thitung <ttabel dengan nilai signifikan 0,001 yang berarti 0,001< 0,05 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ROE berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham pada perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-2020. ROE 

diukur dengan perbandingan antara laba bersih dengan total modal. Angka ROE yang semakin 

tinggi memberikan indikasi bagi para pemegang saham bahwa tingkat pengembalian investasi 

makin tinggi. Dalam penelitian ini nilai ROE tinggi sehingga membuat harga saham meningkat dari 

indikasi yang diberikan. 

Penelitian diatas sama dengan hasil penelitian yang pernah dilakukan oleh (Amelia Fradilla, 

2018) yang menyatakan bahwa ROE berpengaruh postitif  dan signifikan terhadap harga saham. 
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Dengan demikian hipotesis kesatu yang menyatakan return on equity berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap harga saham diterima. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa NPM (X2) memiliki pengaruh positif 

dan signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI 

periode 2017-2020. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji t variabel NPM memiliki nilai thitung (3,309) 

sedangkan nilai ttabel (1,67), sehingga thitung > ttabel dengan nilai signifikan 0,002 yang berarti 0,002< 

0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa NPM berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham pada perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2016-2020. Hasil 

statistiknya menunjukkan bahwa NPM berpengaruh signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan food and beverage di BEI  periode tahun 2017-2020. Jika perusahaan mempunyai 

kemampuan menghasilkan keuntungan bersih, maka para investor akan tertarik membeli saham 

tersebut, hal ini akan menyebabkan harga saham akan naik.  

Penelitian diatas sama dengan hasil penelitian yang pernah dilakukan oleh (Elis Darnita, 

2013) yang menyatakan bahwa NPM berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham. 

Dengan demikian hipotesis kedua yang menyatakan net profit margin berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap harga saham diterima. Berdasarkan hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa EPS 

(X3) memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and 

beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-2020. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji t variabel EPS 

memiliki nilai thitung (2,639) sedangkan nilai ttabel (1,67), sehingga thitung > ttabel dengan nilai signifikan 

0,001 yang berarti 0,001<0,05 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa EPS berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham pada perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-2020. EPS 

menunjukkan berapa besar keuntungan (return) yang diperoleh investor atau pemegang saham per 

lembar saham”. Earning Per share (EPS) merupakan salah satu informasi akuntansi yang 

menunjukkan besarnya keuntungan bersih per lembar saham yang mampu dihasilkan perusahaan. 

Dalam penelitian ini nilai EPS tinggi sehingga membuat harga saham mengalami kenaikan karena 

keuntungan perlembar saham besar. Penelitian diatas sama dengan hasil penelitian yang pernah 

dilakukan oleh (Darmawansyach, 2012) yang dalam penelitiannya menyatakan bahwa Earnng Per 

Share memiliki pengaruh harga saham. Dengan demikian hipotesis ketiga yang menyatakan earning 

per share berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham diterima. 

 

4. PENUTUP 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Pengaruh Return On Equity, Net Profit 

Margin dan Earning Per Share terhadap Harga Saham, maka dapat disimpulkan sebagai berikut, 

Terdapat pengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and beverage 
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yang terdaftar di BEI periode 2017-2020. Hal ini dibuktikan dari hasil uji t variabel ROE memiliki 

nilai thitung (2,626) sedangkan nilai ttabel (1,67), sehingga thitung > ttabel dengan nilai signifikan 0,001 

yang berarti 0,001< 0,05. Jadi hipotesis yang menyatakan ROE (X1) berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2017-2020 terbukti kebenarannya. Terdapat pengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham 

(Y) perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-2020. Hal ini dibuktikan dari 

hasil uji t variabel NPM memiliki nilai thitung (3,309) sedangkan nilai ttabel (1,67), sehingga thitung > 

ttabel dengan nilai signifikan 0,002 yang berarti 0,002< 0,05. Jadi hipotesis yang menyatakan NPM 

(X2) berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and beverage 

yang terdaftar di BEI periode 2017-2020 terbukti kebenarannya. Terdapat pengaruh positif dan 

signifikan terhadap harga saham (Y) perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 

2017-2020. Hal ini dibuktikan dari hasil uji t variabel EPS memiliki nilai thitung (2,639) sedangkan 

nilai ttabel (1,67), sehingga thitung > ttabel dengan nilai signifikan 0,001 yang berarti 0,001< 0,05. Jadi 

hipotesis yang menyatakan EPS (X3) berpengaruh positif dan signifikan terhadap harga saham (Y) 

perusahaan food and beverage yang terdaftar di BEI periode 2017-2020 terbukti kebenarannya. 
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