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ABSTRAK

Penelitian ini berfokus untuk mengetahui lebih jauh tentang trauma masa kecil dan
kontribusinya terhadap perkembangan kepribadian yang dihadapi Charlie sebagai
tokoh utama dalam The Perks of Being a Wallflower karya Stephen Chbosky. Teori
yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan psikologis dengan fokus
utama pada perilaku B.F Skinner. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian
ini adalah deskriptif kualitatif. Penelitian ini menggunakan metode pengumpulan
data dengan menggunakan teknik observasi dan dokumen. Penelitian ini
menggunakan dua buah data, yaitu data primer dan data sekunder. Novel The Perks
of Being Wallflower sebagai data primer, buku, website, jurnal, review jurnal, dan
referensi virtual lainnya yang terkait dengan fokus yang digunakan dalam penelitian
ini digunakan sebagai data sekunder. Penelitian ini bertujuan antara lain untuk
menyebutkan dan mengungkap trauma masa kecil yang dialami Charlie terhadap
perkembangan kepribadiannya sebagai tokoh utama dalam novel ini. Selain itu,
penulis juga ingin mengungkapkan atau menyampaikan bagaimana pengalaman
buruk dari masa lalu sebagai seorang anak dapat menjadi hal yang buruk di masa
depan.

Kata kunci : trauma masa kecil, kepribadian, perilaku, B.F Skinner



ABSTRACT

This study focuses on finding out more about the childhood trauma and its
contribution on personality development that Charlie faced as the main character in
Stephen Chbosky's The Perks of Being a Wallflower. The theory used in this
research is a psychological approach with the main focus on the behavior of B.F
Skinner. This type of research used in this research is descriptive qualitative. This
study uses data collection methods using observation and document techniques.
This study uses two pieces of data, namely primary data and secondary data. The
novel The Perks of Being Wallflower as primary data, books, websites, journals,
journal reviews, and other virtual references related to the focus used in this study
were used as secondary data. This study aims, among other things, to mention and
reveal what childhood trauma Charlie experienced on his personality development
as the main character in this novel. In addition, the author also wants to express or
convey how bad experiences from the past as a child can be a bad thing in the future.

Keywords: childhood trauma, personality, behavior, B.F Skinner
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